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การทำแผนพัฒนารายบุคคล ( Individual Development Plan ) ตามความเชี่ยวชาญของอาจารย์พยาบาล
สาขาวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ
ปีการศึกษา 2567

	สาขาวิชา/
ชื่ออาจารย์

	ความเชี่ยวชาญ/
หน่วยให้บริการ 
	เป้าหมาย
(เน้นการเพิ่มพูนสมรรถนะของอาจารย์) 
	วัตถุประสงค์ 
(เน้นการดูแลผู้ป่วย)
	ผลที่คาดว่าจะได้รับ
(ประโยชน์ที่เกิดกับผู้รับบริการ)  

	สาขาวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ
อาจารย์ฉัตรสุดา  กานกายันต์

 วัน-เวลาให้บริการ
11-13 ธันวาคม 2567 (35 ชม.)
13-17 มกราคม 2568 (35 ชม.)
20 – 24 มกราคม 2568 (35 ชม.)
27 -29 มกราคม 2568 (21 ชม.)
เวลา 8.00-16.00 น. 
รวม 126 ชั่วโมง
	ความเชี่ยวชาญ 
-การดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะข้อเข่าเสื่อมระดับรุนแรงที่ได้รับการผ่าตัดเปลี่ยนข้อเข่าเทียม
หน่วยให้บริการ 
- หอผู้ป่วยออร์โธปิดิกส์ชาย
- หอผู้ป่วยออร์โธปิดิกส์หญิง
โรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงค์
	เพื่อพัฒนาความเชี่ยวชาญการดูแลผู้ป่วยวัยสูงอายุข้อเข่าเสื่อมระดับรุนแรงที่ได้รับการผ่าตัดเปลี่ยนข้อเข่าเทียม

	1.เพื่อให้ผู้สูงอายุที่ได้รับการผ่าตัดเปลี่ยนข้อเข่าเทียมมีความรู้ความเข้าใจในการดูแลตนเองภายหลังการผ่าตัดเปลี่ยนข้อเข่าเทียมภายใน 24-48 ชั่วโมงหลังผ่าตัด
2. เพื่อให้ผู้สูงผู้สูงอายุที่ได้รับการผ่าตัดเปลี่ยนข้อเข่าเทียมมีความรู้ความเข้าใจและสามารถดูแลตนเองหายหลังการผ่าตัดเปลี่ยนข้อเข่าเทียมในระยะกลับไปพักฟื้นที่บ้านและใช้ชีวิตประจำวันและมีคุณภาพชีวิตในมิติการใช้ชีวิตประจำวัน (Fuctional status) ของผู้สูงอายุอย่างเหมาะสมโดยไม่มีภาวะแทรกซ้อนหลังผ่าตัด


	1.ผู้สูงอายุที่ได้รับการผ่าตัดเปลี่ยนข้อเข่าเทียมมีความรู้ความเข้าใจในการดูแลตนเองภายหลังการผ่าตัดเปลี่ยนข้อเข่าเทียมภายใน 24-48 ชั่วโมงหลังผ่าตัด
2. ผู้สูงอายุที่ได้รับการผ่าตัดเปลี่ยนข้อเข่าเทียมมีความรู้ความเข้าใจและสามารถดูแลตนเองหายหลังการผ่าตัดเปลี่ยนข้อเข่าเทียมในระยะกลับไปพักฟื้นที่บ้านและใช้ชีวิตประจำวันและมีคุณภาพชีวิตในมิติการใช้ชีวิตประจำวัน (Fuctional status) ของผู้สูงอายุ


     
ลงชื่อ ...................................................................                     ลงชื่อ ...................................................................
                                      (  นางวิไลลักษณ์  ตียาพันธ์ )                                                 (นางจรูญศรี  มีหนองหว้า)
                              หัวหน้าสาขาวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ                                  รองผู้อำนวยการฝ่ายวิชาการ

     
ลงชื่อ .........................................................
       ( นางสาวนุสรา  ประเสริฐศรี )
ผู้อำนวยการวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์
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