
 

          
 

  
แผนการน าความเชี่ยวชาญ (Faculty practice) ไปให้บริการแก่ผู้รับบริการ ปีการศึกษา 2566 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก 
............................................................................................................................. ....................... 

1. ชื่อ – สกุล นายวรวุฒ ิแสงทอง ต าแหน่ง  อาจารย์ 
2. อาจารย์ประจ าสาขาวิชา การพยาบาลเด็กและวยัรุ่น 
3. ผู้รับบริการ/ประเภทผู้ป่วย เด็กป่วยโรคตดิเชื้อในระบบทางเดินหายใจ อายุ 2 – 4 ป ี
4. หน่วยบริการ อาคารกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลสุรินทร์ 
5. ช่วงเวลาการน าความเชี่ยวชาญไปให้บริการ ทุกวัน พฤหัสบดี - ศุกร์  เดือนกรกฎาคม - สิงหาคม พ.ศ. 2566  จ านวนรวม 92 ชัว่โมง  
6. แผนพัฒนารายบุคคล (Individual Development plan) ตามความเชี่ยวชาญของอาจารย์พยาบาล 

ความเชี่ยวชาญ เป้าหมาย วัตถุประสงค์ ผลที่คาดว่าจะได้รับ  
การพยาบาลเด็ก เพื่ อ ให้ อาจารย์พยาบาลน าคว าม

เชี่ ยวชาญด้านการพยาบาลเด็กไป
ให้บริการแก่ผู้รับบริการเด็กป่วยโรคติด
เชื้ อ ในระบบทางเดินหายใจอย่ า ง
ต่อเนื่อง โดยมุ่งเน้นการประเมินภาวะ
สุขภาพ การเฝ้าระวังภาวะแทรกซ้อน 
การให้การพยาบาลแบบองค์รวม การ
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของบิดามารดา
หรือผู้ดูแล และการพัฒนาศักยภาพของ
ครอบครัวในการดูแลเด็กป่วยทั้งขณะ
อยู่โรงพยาบาลและเมื่อกลับไปดูแลต่อที่
บ้าน 

1. เพื่อประเมินภาวะสุขภาพของเด็ก
ป่วยโรคติดเชื้อในระบบทางเดินหายใจ
อย่างเป็นระบบ ครอบคลุมอาการส าคญั 
ได้แก่ ไข้ ไอ หายใจเร็ว หายใจล าบาก 
มีเสมหะ อกบุ๋ม ปีกจมูกบาน เสียง
หายใจผิดปกติ และระดับออกซิเจนใน
เลือด 
2. เพื่อให้การพยาบาลโดยตรงแก่เด็ก
ป่วยโรคติดเชื้อในระบบทางเดินหายใจ
ตามปัญหาและความรุนแรงของอาการ 
เช่น การดูแลทางเดินหายใจให้โล่ง การ
จัดท่านอน การดูแลการได้รับออกซิเจน 
การดูแลการได้รับสารน้ าและอาหาร 
และการเฝ้าระวังภาวะพร่องออกซิเจน 
3. เพื่อส่งเสริมให้บิดามารดาหรือผู้ดูแล
มีความรู้และทักษะในการดูแลเด็กป่วย
โรคตดิเชื้อในระบบทางเดินหายใจ เช่น 
การสังเกตอาการผดิปกต ิการเช็ดตวัลด

1. เด็กป่วยโรคติดเชื้อในระบบทางเดิน
หายใจได้รับการประเมินและดูแลอย่าง
ถูกต้อง เหมาะสม และปลอดภัยตาม
ระดับความรุนแรงของโรค 
 
2. เด็กป่วยมีอาการทางระบบทางเดิน
หายใจดีขึ้น เช่น หายใจสะดวกขึ้น 
อัตราการหายใจลดลง เสมหะลดลง 
ระดับออกซิเจนในเลือดอยู่ในเกณฑ์
เหมาะสม และไม่มีภาวะแทรกซ้อน
รุนแรง 
 
3. บิดามารดาหรือผู้ดูแลมีความรู้ ความ
เข้าใจ และทักษะในการดูแลเด็กป่วย
มากขึ้น สามารถสังเกตอาการผิดปกติ
และตัดสินใจพาเด็กมารับการรักษาได้
อย่างเหมาะสม 



 

ความเชี่ยวชาญ เป้าหมาย วัตถุประสงค์ ผลที่คาดว่าจะได้รับ  
ไข้ การดูแลให้เด็กได้รับน้ าและอาหาร
อย่างเหมาะสม การดูแลสุขอนามัย 
และการป้องกันการแพรก่ระจายเชื้อ 
4. เพื่อให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการดูแล
ต่ อ เ นื่ อ ง ห ลั ง จ า ห น่ า ย อ อ ก จ า ก
โรงพยาบาล รวมทั้งการรับประทานยา 
การมาตรวจตามนัด การหลีกเลี่ยง
ปัจจัยกระตุ้น และการพาเด็กมาพบ
แพทย์เมื่อมีอาการอันตราย 
5. เพื่อพัฒนาประสบการณ์วิชาชีพของ
อาจารย์พยาบาลให้เชื่อมโยงกับการ
จัดการ เรี ยนการสอนรายวิชาการ
พ ย า บ า ล เ ด็ ก แ ล ะ วั ย รุ่ น  โ ด ย น า
กรณีศึกษาจริงไปใช้ในการจัดการเรียนรู้
แก่นักศึกษาพยาบาล 
6. เพื่อส่งเสริมการใช้หลักฐานเชิง
ประจักษ์ในการพยาบาลเด็กป่วยโรคติด
เชื้อในระบบทางเดินหายใจ และน าไปสู่
การพัฒนาคุณภาพการพยาบาลใน
หน่วยบริการ 

4 .  ครอบครั วสามารถปฏิบั ติ ต าม
ค าแนะน าในการดูแลต่อเนื่องที่บ้านได้ 
เช่น การให้ยา การดูแลไข้ การส่งเสริม
การดื่มน้ า การรับประทานอาหาร การ
พักผ่อน และการป้องกันการติดเชื้อซ้ า 
 
5. อาจารย์พยาบาลมีประสบการณ์ตรง
จากการปฏิบัติการพยาบาลเด็กป่วย 
และสามารถน าไปใช้พัฒนาการจัดการ
เ รี ย น ก า ร ส อ น  ก า ร ย ก ตั ว อ ย่ า ง
กรณีศึกษา และการนิเทศนักศึกษาให้
สอดคล้องกับสถานการณ์จริง 
 
6. เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับ
พยาบาลในแหล่งฝึก/หน่วยบริการ อัน
น าไปสู่การพัฒนาคุณภาพการดูแลเด็ก
ป่วยโรคติดเชื้อในระบบทางเดินหายใจ
อย่างต่อเน่ือง 

 
        

    ลงชื่อ............................................................. 
                                                                      (นายวรวุฒ ิแสงทอง) 

 
 
 
 
 
 



 

                                                                    
ตอนที่ 2  ความคิดเห็นของผู้บังคับบัญชา 
ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ ของผู้บังคับบัญชาชั้นต้น (ประธานสาขาวิชา) 
 ⬜ เห็นชอบ เนื่องจาก 

⬜ สอดคล้องกับความเชี่ยวชาญของอาจารย ์
⬜ ระยะเวลาด าเนินการไม่ซ้ าซ้อนกับภาระงานสอน 

⬜ ไม่เห็นชอบ เน่ืองจาก
...................................................................................................................................................................................................................... 

   ลงชื่อ.............. ......................................... 
                                                                                                                                                    (นายวรวุฒ ิแสงทอง) 

   ประธานสาขาวชิาการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 
         

ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ ของรองผู้อ านวยการด้านวิชาการ 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................................................................................................................  
 

       ลงชื่อ.......................................................... 
       (นางเอื้อจิต  สุขพูล) 

       รองผู้อ านวยการด้านวิชาการ  
                  

 
ลงชื่อ.......................................................... 

                                (นางสุชาดา นิ้มวัฒนากุล) 
                        ผู้อ านวยการวทิยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ 

 
 
 
 


