
แผนการด าเนินการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ (Faculty practice) ปีการศึกษา 2566 
สาขาการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอาย ุ

 
 
ผู้ด าเนินการ   นางรังศิมา วงษ์สทุิน 
กิจกรรมท่ีด าเนินการ  การพัฒนารูปแบบการพยาบาลผู้ป่วยโรคติดเช้ือและโรคอบุตัิใหม่ และการควบคุมและป้องกันการแพร่กระจายเช้ือในโรงพยาบาล 
    การพัฒนางานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกบัการพยาบาลผูป้่วยโรคติดเช้ือและโรคอบุัติใหม ่
ระยะเวลา   กันยายน 2566 – พฤษภาคม 2567 จ านวน 200 ช่ัวโมง 
สถานท่ี/หอผู้ป่วย/แผนก  หอผูป้่วยอายุรกรรม หอผู้ป่วยโรคติดเช้ือ สถาบันบ าราศนราดูร 
    
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อพฒันารปูแบบการพยาบาลผู้ป่วยโรคติดเช้ือและโรคอบุตัิใหม ่
2. เพื่อพฒันาแนวทางการควบคุมและป้องกันการแพร่กระจายเช้ือในโรงพยาบาล 
3. เพื่อพฒันาทักษะของอาจารย์พยาบาลให้ตรงกบัความเช่ียวชาญตามสาขาวิชา 
4. เพื่อพฒันางานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการพยาบาลผู้ป่วยโรคติดเช้ือและโรคอบุัติใหม ่

 
ดัชนีชี้วัดความส าเร็จ 

1. ระยะเวลาการนอนโรงพยาบาลของผู้ป่วยโรคติดเช้ือและโรคอุบัติใหมล่ดลง 
2. อัตราการติดเช้ือและการแพร่กระจายเช้ือในโรงพยาบาลลดลง 
3. โครงร่าง/งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพยาบาลผู้ป่วยโรคติดเช้ือและโรคอุบัติใหม ่

 
 
 
 



 
แผนการด าเนินการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ (Faculty practice) 

การพัฒนารูปแบบการพยาบาลผู้ป่วยโรคติดเชื้อและโรคอุบัติใหม่ และการควบคุมและป้องกันการแพร่กระจายเชื้อในโรงพยาบาล 
การพัฒนางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพยาบาลผู้ป่วยโรคติดเชื้อและโรคอุบัติใหม่ 

 
เวลา 

วัน 
08.00-09.00  09.00 – 10.00 10.00 -11.00 11.00-12.00  13.00-14.00 14.00-15.00 15.00-17.00 

วันที่ 1-5 
 
 

- ปฏิบัติงานทีห่อผู้ป่วยอายุรกรรม และหอผู้ป่วยโรคติดเช้ือ ในการ
ให้บรกิารการพยาบาลแกผู่้ป่วยโรคติดเช้ือ โดยการประเมินสภาพผู้ป่วย 
วิเคราะห์ข้อมูลทีเ่ป็นปัญหาร่วมกับพยาบาลประจ าการ และร่วมกัน
พัฒนารปูแบบการพยาบาลผู้ป่วยโรคติดเช้ือและโรคอบุัติใหม่ 

- รวบรวมข้อมูลอบุัติการณ์การเกิดภาวะติดเช้ือแทรกซ้อนใน
โรงพยาบาล 

- ร่วมวิเคราะห์ปจัจัยที่เกี่ยวข้องกับการเกิดภาวะติดเช้ือใน
โรงพยาบาลร่วมกบัทีมพยาบาล 

- ร่วมวางแผนควบคุมและป้องกันการแพร่กระจายเช้ือใน
โรงพยาบาลร่วมกบัทีมพยาบาล 
 

วันที่ 6-10 
 

- เก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลร่วมกับพยาบาลประจ าการ และร่วมกันพัฒนารูปแบบ/ แนวปฏิบัตกิารพยาบาลผูป้่วยโรคติดเช้ือและโรค
อุบัตใิหม ่

- พัฒนาหัวข้อและโครงร่างงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกบัการพยาบาลผูป้่วยโรคติดเช้ือและโรคอุบัติใหม่ ร่วมกบัพยาบาลประจ าการ 
 

วันที่ 11-15 - น าแนวปฏิบัติการพยาบาลผู้ป่วยโรคติดเช้ือและโรคอุบัติใหม่ที่ได้รับการพฒันาไปใช้ในหอผู้ป่วย 
- เก็บรวบรวมข้อมูล สถิติ ทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง กับหัวข้อวิจัย ร่วมกับพยาบาลประจ าการ 
- พัฒนาโครงร่างงานวิจัย ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย และน าเสนอโครงร่าง ร่วมกับพยาบาลประจ าการ 

 
วันที่ 16-20 

 
- น าแนวปฏิบัติการพยาบาลผู้ป่วยโรคติดเช้ือและโรคอุบัติใหม่ที่ได้รับการพฒันาไปใช้ในหอผู้ป่วย 
- เก็บรวบรวมข้อมูล สถิติ ทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง กับหัวข้อวิจัย ร่วมกับพยาบาลประจ าการ 
- พัฒนาโครงร่างงานวิจัย ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย และน าเสนอโครงร่าง ร่วมกับพยาบาลประจ าการ 



เวลา 
วัน 

08.00-09.00  09.00 – 10.00 10.00 -11.00 11.00-12.00  13.00-14.00 14.00-15.00 15.00-17.00 

 
วันที่ 21-24 

 
- เก็บรวบรวมข้อมูล ด าเนินงานวิจัยร่วมกับพยาบาลประจ าการ 

 
วันที่ 25 

 
 

- น าเสนอสรปุข้อมลูการด าเนินงาน รบัฟังข้อเสนอแนะ และแนวทางการ
พัฒนา 

- สรปุประเมินผลการด าเนินกจิกรรมร่วมกบัทีมพยาบาล 

ลงช่ือ.......... ........... 
       (นางรังศิมา  วงษ์สุทิน) 
ผู้ด าเนินการ Faculty Practice 


