[bookmark: _Hlk56920210][image: bcnnon3000 noshadow]
[bookmark: _Hlk56920159]แผนการดำเนินการ Faculty practice
คณะพยาบาลศาสตร์ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี จังหวัดนนทบุรี
ตามความเชี่ยวชาญของอาจารย์พยาบาล สาขาการพยาบาลมารดาทารกและการผดุงครรภ์ ภาคการศึกษาที่ 1-3 ปีการศึกษา 2566
[bookmark: _Hlk56920131]ผู้ดำเนินการ นางกนกอร ศรีสมพันธุ์ 
เรื่อง	การส่งเสริมการรับรู้ความสามารถของมารดาหลังคลอดในการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
หน่วยงานที่ร่วมปฏิบัติการพยาบาล  ตึกสูติ นรีเวชกรรม โรงพยาบาลพระนั่งเกล้า
รูปแบบการปฏิบัติการพยาบาล  ปฏิบัติการพยาบาล ให้ความช่วยเหลือดูแล และให้คำปรึกษาแก่ผู้ป่วยโดยตรงเป็นรายบุคคล ในกลุ่มผู้ป่วยที่สนใจ
กิจกรรมที่ดำเนินการ 
1. ปฏิบัติการพยาบาล เพื่อส่งเสริมการรับรู้ความสามารถของมารดาหลังคลอดในการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ ให้ความช่วยเหลือดูแลและให้คำแนะนำ สาธิตและสาธิตย้อนกลับการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ ตลอดจนให้คำแนะนำแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่อาจพบได้ในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ และส่งเสริมให้มารดาหลังคลอดเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างน้อย 6 เดือน
2. ประเมินการรับรู้ความสามารถของตนเองโดยใช้แบบวัดการรับรู้ความสามารถของตนเองในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
3. ประเมินการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ของมารดาหลังคลอดโดยใช้แบบสอบถามการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
4. สรุปผลการปฏิบัติงาน และแนะนำแหล่งประโยชน์แก่มารดาหลังคลอด ในการสอบถาม/ปรึกษาเมื่อมีปัญหาหรือข้อสงสัยในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
ระยะเวลา	จำนวนชั่วโมงไม่น้อยกว่า 203 ชั่วโมง  สถานที่ ตึกสูติ นรีเวชกรรม โรงพยาบาลพระนั่งเกล้า
กลุ่มเป้าหมาย มารดาหลังคลอด		
วัตถุประสงค์
1. เพื่อส่งเสริมการรับรู้ความสามารถของมารดาหลังคลอดในการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
2. เพื่อส่งเสริมให้มารดาหลังคลอดสามารถปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ได้อย่างถูกต้อง และทราบแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่อาจพบได้ในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 
3. เพื่อส่งเสริมให้มารดาหลังคลอดเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างน้อย 6 เดือน
ดัชนีชี้วัดความสำเร็จ 
1.ร้อยละ 80 มารดาหลังคลอดสามารถปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ได้อย่างถูกต้อง มีคะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่า 3.51
2.ร้อยละ 80 มารดาหลังคลอดมีความตั้งใจในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างน้อย 6 เดือน

[bookmark: _Hlk56919990]แผนการดำเนินงาน  สถานที่  ตึกสูติ นรีเวชกรรม โรงพยาบาลพระนั่งเกล้า   (รวม 29 วัน คิดเป็น 203  ชั่วโมง)
	เวลา
วัน
	08.00-09.00 
	09.00 – 10.00
	10.00 -11.00
	11.00-12.00 
	13.00-14.00
	14.00-15.00
	15.00-16.00

	วันที่ 1
8 ก.ย.66

	-ปฏิบัติการพยาบาล ที่ตึกสูตินรีเวชกรรม รพ.พระนั่งเกล้า เพื่อส่งเสริมการรับรู้ความสามารถของมารดาหลังคลอดในการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ โดยการให้คำแนะนำ สาธิต และสาธิตย้อนกลับการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ ตลอดจนให้คำแนะนำแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่อาจพบได้ในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ และส่งเสริมให้มารดาหลังคลอดเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างน้อย 6 เดือน

	-ประเมินการรับรู้ความสามารถของตนเองโดยใช้แบบวัดการรับรู้ความสามารถของตนเองในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
-ประเมินการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ของมารดาหลังคลอดโดยใช้แบบสอบถามการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
	- สรุปผลการปฏิบัติ
งาน และแนะนำแหล่งประโยชน์แก่มารดาหลังคลอด ในการสอบถาม/ปรึกษาเมื่อมีปัญหาหรือข้อสงสัยในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่

	วันที่ 2
19 ต.ค.66


	-ปฏิบัติการพยาบาล ที่ตึกสูตินรีเวชกรรม รพ.พระนั่งเกล้า เพื่อส่งเสริมการรับรู้ความสามารถของมารดาหลังคลอดในการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ โดยการให้คำแนะนำ สาธิต และสาธิตย้อนกลับการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ ตลอดจนให้คำแนะนำแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่อาจพบได้ในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ และส่งเสริมให้มารดาหลังคลอดเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างน้อย 6 เดือน

	-ประเมินการรับรู้ความสามารถของตนเองโดยใช้แบบวัดการรับรู้ความสามารถของตนเองในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
-ประเมินการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ของมารดาหลังคลอดโดยใช้แบบสอบถามการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
	- สรุปผลการปฏิบัติ
งาน และแนะนำแหล่งประโยชน์แก่มารดาหลังคลอด ในการสอบถาม/ปรึกษาเมื่อมีปัญหาหรือข้อสงสัยในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่

	วันที่ 3
20 ต.ค.66


	-ปฏิบัติการพยาบาล ที่ตึกสูตินรีเวชกรรม รพ.พระนั่งเกล้า เพื่อส่งเสริมการรับรู้ความสามารถของมารดาหลังคลอดในการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ โดยการให้คำแนะนำ สาธิต และสาธิตย้อนกลับการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ ตลอดจนให้คำแนะนำแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่อาจพบได้ในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ และส่งเสริมให้มารดาหลังคลอดเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างน้อย 6 เดือน

	-ประเมินการรับรู้ความสามารถของตนเองโดยใช้แบบวัดการรับรู้ความสามารถของตนเองในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
-ประเมินการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ของมารดาหลังคลอดโดยใช้แบบสอบถามการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
	- สรุปผลการปฏิบัติ
งาน และแนะนำแหล่งประโยชน์แก่มารดาหลังคลอด ในการสอบถาม/ปรึกษาเมื่อมีปัญหาหรือข้อสงสัยในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่

	วันที่ 4
3 พ.ย.66


	-ปฏิบัติการพยาบาล ที่ตึกสูตินรีเวชกรรม รพ.พระนั่งเกล้า เพื่อส่งเสริมการรับรู้ความสามารถของมารดาหลังคลอดในการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ โดยการให้คำแนะนำ สาธิต และสาธิตย้อนกลับการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ ตลอดจนให้คำแนะนำแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่อาจพบได้ในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ และส่งเสริมให้มารดาหลังคลอดเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างน้อย 6 เดือน

	-ประเมินการรับรู้ความสามารถของตนเองโดยใช้แบบวัดการรับรู้ความสามารถของตนเองในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
-ประเมินการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ของมารดาหลังคลอดโดยใช้แบบสอบถามการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
	- สรุปผลการปฏิบัติ
งาน และแนะนำแหล่งประโยชน์แก่มารดาหลังคลอด ในการสอบถาม/ปรึกษาเมื่อมีปัญหาหรือข้อสงสัยในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่

	วันที่ 5
10พ.ย.66


	-ปฏิบัติการพยาบาล ที่ตึกสูตินรีเวชกรรม รพ.พระนั่งเกล้า เพื่อส่งเสริมการรับรู้ความสามารถของมารดาหลังคลอดในการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ โดยการให้คำแนะนำ สาธิต และสาธิตย้อนกลับการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ ตลอดจนให้คำแนะนำแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่อาจพบได้ในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ และส่งเสริมให้มารดาหลังคลอดเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างน้อย 6 เดือน

	-ประเมินการรับรู้ความสามารถของตนเองโดยใช้แบบวัดการรับรู้ความสามารถของตนเองในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
-ประเมินการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ของมารดาหลังคลอดโดยใช้แบบสอบถามการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
	- สรุปผลการปฏิบัติ
งาน และแนะนำแหล่งประโยชน์แก่มารดาหลังคลอด ในการสอบถาม/ปรึกษาเมื่อมีปัญหาหรือข้อสงสัยในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่

	วันที่ 6
17 พ.ย.66


	-ปฏิบัติการพยาบาล ที่ตึกสูตินรีเวชกรรม รพ.พระนั่งเกล้า เพื่อส่งเสริมการรับรู้ความสามารถของมารดาหลังคลอดในการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ โดยการให้คำแนะนำ สาธิต และสาธิตย้อนกลับการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ ตลอดจนให้คำแนะนำแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่อาจพบได้ในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ และส่งเสริมให้มารดาหลังคลอดเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างน้อย 6 เดือน

	-ประเมินการรับรู้ความสามารถของตนเองโดยใช้แบบวัดการรับรู้ความสามารถของตนเองในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
-ประเมินการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ของมารดาหลังคลอดโดยใช้แบบสอบถามการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
	- สรุปผลการปฏิบัติ
งาน และแนะนำแหล่งประโยชน์แก่มารดาหลังคลอด ในการสอบถาม/ปรึกษาเมื่อมีปัญหาหรือข้อสงสัยในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่

	วันที่ 7
24พ.ย.66


	-ปฏิบัติการพยาบาล ที่ตึกสูตินรีเวชกรรม รพ.พระนั่งเกล้า เพื่อส่งเสริมการรับรู้ความสามารถของมารดาหลังคลอดในการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ โดยการให้คำแนะนำ สาธิต และสาธิตย้อนกลับการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ ตลอดจนให้คำแนะนำแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่อาจพบได้ในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ และส่งเสริมให้มารดาหลังคลอดเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างน้อย 6 เดือน

	-ประเมินการรับรู้ความสามารถของตนเองโดยใช้แบบวัดการรับรู้ความสามารถของตนเองในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
-ประเมินการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ของมารดาหลังคลอดโดยใช้แบบสอบถามการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
	- สรุปผลการปฏิบัติ
งาน และแนะนำแหล่งประโยชน์แก่มารดาหลังคลอด ในการสอบถาม/ปรึกษาเมื่อมีปัญหาหรือข้อสงสัยในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่

	วันที่ 8
15 ธ.ค.66


	-ปฏิบัติการพยาบาล ที่ตึกสูตินรีเวชกรรม รพ.พระนั่งเกล้า เพื่อส่งเสริมการรับรู้ความสามารถของมารดาหลังคลอดในการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ โดยการให้คำแนะนำ สาธิต และสาธิตย้อนกลับการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ ตลอดจนให้คำแนะนำแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่อาจพบได้ในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ และส่งเสริมให้มารดาหลังคลอดเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างน้อย 6 เดือน

	-ประเมินการรับรู้ความสามารถของตนเองโดยใช้แบบวัดการรับรู้ความสามารถของตนเองในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
-ประเมินการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ของมารดาหลังคลอดโดยใช้แบบสอบถามการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
	- สรุปผลการปฏิบัติ
งาน และแนะนำแหล่งประโยชน์แก่มารดาหลังคลอด ในการสอบถาม/ปรึกษาเมื่อมีปัญหาหรือข้อสงสัยในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่

	วันที่ 9
22 ธ.ค.66


	-ปฏิบัติการพยาบาล ที่ตึกสูตินรีเวชกรรม รพ.พระนั่งเกล้า เพื่อส่งเสริมการรับรู้ความสามารถของมารดาหลังคลอดในการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ โดยการให้คำแนะนำ สาธิต และสาธิตย้อนกลับการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ ตลอดจนให้คำแนะนำแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่อาจพบได้ในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ และส่งเสริมให้มารดาหลังคลอดเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างน้อย 6 เดือน

	-ประเมินการรับรู้ความสามารถของตนเองโดยใช้แบบวัดการรับรู้ความสามารถของตนเองในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
-ประเมินการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ของมารดาหลังคลอดโดยใช้แบบสอบถามการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
	- สรุปผลการปฏิบัติ
งาน และแนะนำแหล่งประโยชน์แก่มารดาหลังคลอด ในการสอบถาม/ปรึกษาเมื่อมีปัญหาหรือข้อสงสัยในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่

	วันที่ 10
28ธ.ค.66


	-ปฏิบัติการพยาบาล ที่ตึกสูตินรีเวชกรรม รพ.พระนั่งเกล้า เพื่อส่งเสริมการรับรู้ความสามารถของมารดาหลังคลอดในการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ โดยการให้คำแนะนำ สาธิต และสาธิตย้อนกลับการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ ตลอดจนให้คำแนะนำแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่อาจพบได้ในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ และส่งเสริมให้มารดาหลังคลอดเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างน้อย 6 เดือน

	-ประเมินการรับรู้ความสามารถของตนเองโดยใช้แบบวัดการรับรู้ความสามารถของตนเองในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
-ประเมินการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ของมารดาหลังคลอดโดยใช้แบบสอบถามการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
	- สรุปผลการปฏิบัติ
งาน และแนะนำแหล่งประโยชน์แก่มารดาหลังคลอด ในการสอบถาม/ปรึกษาเมื่อมีปัญหาหรือข้อสงสัยในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่

	วันที่ 11
29ธ.ค.66


	-ปฏิบัติการพยาบาล ที่ตึกสูตินรีเวชกรรม รพ.พระนั่งเกล้า เพื่อส่งเสริมการรับรู้ความสามารถของมารดาหลังคลอดในการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ โดยการให้คำแนะนำ สาธิต และสาธิตย้อนกลับการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ ตลอดจนให้คำแนะนำแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่อาจพบได้ในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ และส่งเสริมให้มารดาหลังคลอดเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างน้อย 6 เดือน

	-ประเมินการรับรู้ความสามารถของตนเองโดยใช้แบบวัดการรับรู้ความสามารถของตนเองในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
-ประเมินการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ของมารดาหลังคลอดโดยใช้แบบสอบถามการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
	- สรุปผลการปฏิบัติ
งาน และแนะนำแหล่งประโยชน์แก่มารดาหลังคลอด ในการสอบถาม/ปรึกษาเมื่อมีปัญหาหรือข้อสงสัยในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่

	วันที่ 12
5 ม.ค.67


	-ปฏิบัติการพยาบาล ที่ตึกสูตินรีเวชกรรม รพ.พระนั่งเกล้า เพื่อส่งเสริมการรับรู้ความสามารถของมารดาหลังคลอดในการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ โดยการให้คำแนะนำ สาธิต และสาธิตย้อนกลับการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ ตลอดจนให้คำแนะนำแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่อาจพบได้ในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ และส่งเสริมให้มารดาหลังคลอดเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างน้อย 6 เดือน

	-ประเมินการรับรู้ความสามารถของตนเองโดยใช้แบบวัดการรับรู้ความสามารถของตนเองในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
-ประเมินการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ของมารดาหลังคลอดโดยใช้แบบสอบถามการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
	- สรุปผลการปฏิบัติ
งาน และแนะนำแหล่งประโยชน์แก่มารดาหลังคลอด ในการสอบถาม/ปรึกษาเมื่อมีปัญหาหรือข้อสงสัยในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่

	วันที่ 13
12 ม.ค.67

	-ปฏิบัติการพยาบาล ที่ตึกสูตินรีเวชกรรม รพ.พระนั่งเกล้า เพื่อส่งเสริมการรับรู้ความสามารถของมารดาหลังคลอดในการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ โดยการให้คำแนะนำ สาธิต และสาธิตย้อนกลับการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ ตลอดจนให้คำแนะนำแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่อาจพบได้ในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ และส่งเสริมให้มารดาหลังคลอดเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างน้อย 6 เดือน

	-ประเมินการรับรู้ความสามารถของตนเองโดยใช้แบบวัดการรับรู้ความสามารถของตนเองในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
-ประเมินการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ของมารดาหลังคลอดโดยใช้แบบสอบถามการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
	- สรุปผลการปฏิบัติ
งาน และแนะนำแหล่งประโยชน์แก่มารดาหลังคลอด ในการสอบถาม/ปรึกษาเมื่อมีปัญหาหรือข้อสงสัยในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่

	วันที่ 14
26 ม.ค.67

	-ปฏิบัติการพยาบาล ที่ตึกสูตินรีเวชกรรม รพ.พระนั่งเกล้า เพื่อส่งเสริมการรับรู้ความสามารถของมารดาหลังคลอดในการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ โดยการให้คำแนะนำ สาธิต และสาธิตย้อนกลับการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ ตลอดจนให้คำแนะนำแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่อาจพบได้ในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ และส่งเสริมให้มารดาหลังคลอดเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างน้อย 6 เดือน

	-ประเมินการรับรู้ความสามารถของตนเองโดยใช้แบบวัดการรับรู้ความสามารถของตนเองในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
-ประเมินการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ของมารดาหลังคลอดโดยใช้แบบสอบถามการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
	- สรุปผลการปฏิบัติ
งาน และแนะนำแหล่งประโยชน์แก่มารดาหลังคลอด ในการสอบถาม/ปรึกษาเมื่อมีปัญหาหรือข้อสงสัยในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่

	วันที่ 15
2 ก.พ.67

	-ปฏิบัติการพยาบาล ที่ตึกสูตินรีเวชกรรม รพ.พระนั่งเกล้า เพื่อส่งเสริมการรับรู้ความสามารถของมารดาหลังคลอดในการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ โดยการให้คำแนะนำ สาธิต และสาธิตย้อนกลับการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ ตลอดจนให้คำแนะนำแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่อาจพบได้ในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ และส่งเสริมให้มารดาหลังคลอดเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างน้อย 6 เดือน

	-ประเมินการรับรู้ความสามารถของตนเองโดยใช้แบบวัดการรับรู้ความสามารถของตนเองในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
-ประเมินการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ของมารดาหลังคลอดโดยใช้แบบสอบถามการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
	- สรุปผลการปฏิบัติ
งาน และแนะนำแหล่งประโยชน์แก่มารดาหลังคลอด ในการสอบถาม/ปรึกษาเมื่อมีปัญหาหรือข้อสงสัยในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่

	วันที่ 16
8 ก.พ.67

	-ปฏิบัติการพยาบาล ที่ตึกสูตินรีเวชกรรม รพ.พระนั่งเกล้า เพื่อส่งเสริมการรับรู้ความสามารถของมารดาหลังคลอดในการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ โดยการให้คำแนะนำ สาธิต และสาธิตย้อนกลับการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ ตลอดจนให้คำแนะนำแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่อาจพบได้ในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ และส่งเสริมให้มารดาหลังคลอดเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างน้อย 6 เดือน

	-ประเมินการรับรู้ความสามารถของตนเองโดยใช้แบบวัดการรับรู้ความสามารถของตนเองในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
-ประเมินการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ของมารดาหลังคลอดโดยใช้แบบสอบถามการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
	- สรุปผลการปฏิบัติ
งาน และแนะนำแหล่งประโยชน์แก่มารดาหลังคลอด ในการสอบถาม/ปรึกษาเมื่อมีปัญหาหรือข้อสงสัยในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่

	วันที่ 17
9 ก.พ.67

	-ปฏิบัติการพยาบาล ที่ตึกสูตินรีเวชกรรม รพ.พระนั่งเกล้า เพื่อส่งเสริมการรับรู้ความสามารถของมารดาหลังคลอดในการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ โดยการให้คำแนะนำ สาธิต และสาธิตย้อนกลับการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ ตลอดจนให้คำแนะนำแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่อาจพบได้ในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ และส่งเสริมให้มารดาหลังคลอดเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างน้อย 6 เดือน

	-ประเมินการรับรู้ความสามารถของตนเองโดยใช้แบบวัดการรับรู้ความสามารถของตนเองในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
-ประเมินการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ของมารดาหลังคลอดโดยใช้แบบสอบถามการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
	- สรุปผลการปฏิบัติ
งาน และแนะนำแหล่งประโยชน์แก่มารดาหลังคลอด ในการสอบถาม/ปรึกษาเมื่อมีปัญหาหรือข้อสงสัยในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่

	วันที่ 18
15 ก.พ.67
.

	-ปฏิบัติการพยาบาล ที่ตึกสูตินรีเวชกรรม รพ.พระนั่งเกล้า เพื่อส่งเสริมการรับรู้ความสามารถของมารดาหลังคลอดในการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ โดยการให้คำแนะนำ สาธิต และสาธิตย้อนกลับการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ ตลอดจนให้คำแนะนำแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่อาจพบได้ในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ และส่งเสริมให้มารดาหลังคลอดเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างน้อย 6 เดือน

	-ประเมินการรับรู้ความสามารถของตนเองโดยใช้แบบวัดการรับรู้ความสามารถของตนเองในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
-ประเมินการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ของมารดาหลังคลอดโดยใช้แบบสอบถามการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
	- สรุปผลการปฏิบัติ
งาน และแนะนำแหล่งประโยชน์แก่มารดาหลังคลอด ในการสอบถาม/ปรึกษาเมื่อมีปัญหาหรือข้อสงสัยในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่

	วันที่ 19
 16 ก.พ.67
.

	-ปฏิบัติการพยาบาล ที่ตึกสูตินรีเวชกรรม รพ.พระนั่งเกล้า เพื่อส่งเสริมการรับรู้ความสามารถของมารดาหลังคลอดในการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ โดยการให้คำแนะนำ สาธิต และสาธิตย้อนกลับการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ ตลอดจนให้คำแนะนำแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่อาจพบได้ในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ และส่งเสริมให้มารดาหลังคลอดเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างน้อย 6 เดือน

	-ประเมินการรับรู้ความสามารถของตนเองโดยใช้แบบวัดการรับรู้ความสามารถของตนเองในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
-ประเมินการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ของมารดาหลังคลอดโดยใช้แบบสอบถามการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
	- สรุปผลการปฏิบัติ
งาน และแนะนำแหล่งประโยชน์แก่มารดาหลังคลอด ในการสอบถาม/ปรึกษาเมื่อมีปัญหาหรือข้อสงสัยในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่

	วันที่ 20
22 ก.พ.67


	-ปฏิบัติการพยาบาล ที่ตึกสูตินรีเวชกรรม รพ.พระนั่งเกล้า เพื่อส่งเสริมการรับรู้ความสามารถของมารดาหลังคลอดในการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ โดยการให้คำแนะนำ สาธิต และสาธิตย้อนกลับการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ ตลอดจนให้คำแนะนำแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่อาจพบได้ในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ และส่งเสริมให้มารดาหลังคลอดเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างน้อย 6 เดือน

	-ประเมินการรับรู้ความสามารถของตนเองโดยใช้แบบวัดการรับรู้ความสามารถของตนเองในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
-ประเมินการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ของมารดาหลังคลอดโดยใช้แบบสอบถามการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
	- สรุปผลการปฏิบัติ
งาน และแนะนำแหล่งประโยชน์แก่มารดาหลังคลอด ในการสอบถาม/ปรึกษาเมื่อมีปัญหาหรือข้อสงสัยในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่

	วันที่ 21
23 ก.พ.67


	-ปฏิบัติการพยาบาล ที่ตึกสูตินรีเวชกรรม รพ.พระนั่งเกล้า เพื่อส่งเสริมการรับรู้ความสามารถของมารดาหลังคลอดในการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ โดยการให้คำแนะนำ สาธิต และสาธิตย้อนกลับการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ ตลอดจนให้คำแนะนำแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่อาจพบได้ในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ และส่งเสริมให้มารดาหลังคลอดเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างน้อย 6 เดือน

	-ประเมินการรับรู้ความสามารถของตนเองโดยใช้แบบวัดการรับรู้ความสามารถของตนเองในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
-ประเมินการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ของมารดาหลังคลอดโดยใช้แบบสอบถามการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
	- สรุปผลการปฏิบัติ
งาน และแนะนำแหล่งประโยชน์แก่มารดาหลังคลอด ในการสอบถาม/ปรึกษาเมื่อมีปัญหาหรือข้อสงสัยในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่

	วันที่ 22
1 มี.ค.67

	-ปฏิบัติการพยาบาล ที่ตึกสูตินรีเวชกรรม รพ.พระนั่งเกล้า เพื่อส่งเสริมการรับรู้ความสามารถของมารดาหลังคลอดในการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ โดยการให้คำแนะนำ สาธิต และสาธิตย้อนกลับการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ ตลอดจนให้คำแนะนำแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่อาจพบได้ในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ และส่งเสริมให้มารดาหลังคลอดเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างน้อย 6 เดือน

	-ประเมินการรับรู้ความสามารถของตนเองโดยใช้แบบวัดการรับรู้ความสามารถของตนเองในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
-ประเมินการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ของมารดาหลังคลอดโดยใช้แบบสอบถามการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
	- สรุปผลการปฏิบัติ
งาน และแนะนำแหล่งประโยชน์แก่มารดาหลังคลอด ในการสอบถาม/ปรึกษาเมื่อมีปัญหาหรือข้อสงสัยในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่

	วันที่ 23
7 มี.ค.67


	-ปฏิบัติการพยาบาล ที่ตึกสูตินรีเวชกรรม รพ.พระนั่งเกล้า เพื่อส่งเสริมการรับรู้ความสามารถของมารดาหลังคลอดในการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ โดยการให้คำแนะนำ สาธิต และสาธิตย้อนกลับการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ ตลอดจนให้คำแนะนำแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่อาจพบได้ในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ และส่งเสริมให้มารดาหลังคลอดเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างน้อย 6 เดือน

	-ประเมินการรับรู้ความสามารถของตนเองโดยใช้แบบวัดการรับรู้ความสามารถของตนเองในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
-ประเมินการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ของมารดาหลังคลอดโดยใช้แบบสอบถามการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
	- สรุปผลการปฏิบัติ
งาน และแนะนำแหล่งประโยชน์แก่มารดาหลังคลอด ในการสอบถาม/ปรึกษาเมื่อมีปัญหาหรือข้อสงสัยในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่

	วันที่ 24
8 มี.ค.67

	-ปฏิบัติการพยาบาล ที่ตึกสูตินรีเวชกรรม รพ.พระนั่งเกล้า เพื่อส่งเสริมการรับรู้ความสามารถของมารดาหลังคลอดในการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ โดยการให้คำแนะนำ สาธิต และสาธิตย้อนกลับการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ ตลอดจนให้คำแนะนำแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่อาจพบได้ในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ และส่งเสริมให้มารดาหลังคลอดเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างน้อย 6 เดือน

	-ประเมินการรับรู้ความสามารถของตนเองโดยใช้แบบวัดการรับรู้ความสามารถของตนเองในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
-ประเมินการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ของมารดาหลังคลอดโดยใช้แบบสอบถามการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
	- สรุปผลการปฏิบัติ
งาน และแนะนำแหล่งประโยชน์แก่มารดาหลังคลอด ในการสอบถาม/ปรึกษาเมื่อมีปัญหาหรือข้อสงสัยในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่

	วันที่ 25
15 มี.ค.67

	-ปฏิบัติการพยาบาล ที่ตึกสูตินรีเวชกรรม รพ.พระนั่งเกล้า เพื่อส่งเสริมการรับรู้ความสามารถของมารดาหลังคลอดในการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ โดยการให้คำแนะนำ สาธิต และสาธิตย้อนกลับการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ ตลอดจนให้คำแนะนำแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่อาจพบได้ในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ และส่งเสริมให้มารดาหลังคลอดเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างน้อย 6 เดือน

	-ประเมินการรับรู้ความสามารถของตนเองโดยใช้แบบวัดการรับรู้ความสามารถของตนเองในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
-ประเมินการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ของมารดาหลังคลอดโดยใช้แบบสอบถามการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
	- สรุปผลการปฏิบัติ
งาน และแนะนำแหล่งประโยชน์แก่มารดาหลังคลอด ในการสอบถาม/ปรึกษาเมื่อมีปัญหาหรือข้อสงสัยในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่

	วันที่ 26
22 มี.ค.67

	-ปฏิบัติการพยาบาล ที่ตึกสูตินรีเวชกรรม รพ.พระนั่งเกล้า เพื่อส่งเสริมการรับรู้ความสามารถของมารดาหลังคลอดในการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ โดยการให้คำแนะนำ สาธิต และสาธิตย้อนกลับการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ ตลอดจนให้คำแนะนำแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่อาจพบได้ในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ และส่งเสริมให้มารดาหลังคลอดเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างน้อย 6 เดือน

	-ประเมินการรับรู้ความสามารถของตนเองโดยใช้แบบวัดการรับรู้ความสามารถของตนเองในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
-ประเมินการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ของมารดาหลังคลอดโดยใช้แบบสอบถามการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
	- สรุปผลการปฏิบัติ
งาน และแนะนำแหล่งประโยชน์แก่มารดาหลังคลอด ในการสอบถาม/ปรึกษาเมื่อมีปัญหาหรือข้อสงสัยในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่

	วันที่ 27
5 เม.ย.67

	-ปฏิบัติการพยาบาล ที่ตึกสูตินรีเวชกรรม รพ.พระนั่งเกล้า เพื่อส่งเสริมการรับรู้ความสามารถของมารดาหลังคลอดในการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ โดยการให้คำแนะนำ สาธิต และสาธิตย้อนกลับการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ ตลอดจนให้คำแนะนำแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่อาจพบได้ในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ และส่งเสริมให้มารดาหลังคลอดเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างน้อย 6 เดือน
	-ประเมินการรับรู้ความสามารถของตนเองโดยใช้แบบวัดการรับรู้ความสามารถของตนเองในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
-ประเมินการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ของมารดาหลังคลอดโดยใช้แบบสอบถามการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
	- สรุปผลการปฏิบัติ
งาน และแนะนำแหล่งประโยชน์แก่มารดาหลังคลอด ในการสอบถาม/ปรึกษาเมื่อมีปัญหาหรือข้อสงสัยในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่

	วันที่ 28
19 เม.ย.67

	-ปฏิบัติการพยาบาล ที่ตึกสูตินรีเวชกรรม รพ.พระนั่งเกล้า เพื่อส่งเสริมการรับรู้ความสามารถของมารดาหลังคลอดในการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ โดยการให้คำแนะนำ สาธิต และสาธิตย้อนกลับการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ ตลอดจนให้คำแนะนำแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่อาจพบได้ในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ และส่งเสริมให้มารดาหลังคลอดเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างน้อย 6 เดือน
	-ประเมินการรับรู้ความสามารถของตนเองโดยใช้แบบวัดการรับรู้ความสามารถของตนเองในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
-ประเมินการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ของมารดาหลังคลอดโดยใช้แบบสอบถามการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
	- สรุปผลการปฏิบัติ
งาน และแนะนำแหล่งประโยชน์แก่มารดาหลังคลอด ในการสอบถาม/ปรึกษาเมื่อมีปัญหาหรือข้อสงสัยในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่

	วันที่ 29
26 เม.ย.67

	-ปฏิบัติการพยาบาล ที่ตึกสูตินรีเวชกรรม รพ.พระนั่งเกล้า เพื่อส่งเสริมการรับรู้ความสามารถของมารดาหลังคลอดในการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ โดยการให้คำแนะนำ สาธิต และสาธิตย้อนกลับการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ ตลอดจนให้คำแนะนำแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่อาจพบได้ในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ และส่งเสริมให้มารดาหลังคลอดเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างน้อย 6 เดือน
	-ประเมินการรับรู้ความสามารถของตนเองโดยใช้แบบวัดการรับรู้ความสามารถของตนเองในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
-ประเมินการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ของมารดาหลังคลอดโดยใช้แบบสอบถามการปฏิบัติการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
	- สรุปผลการปฏิบัติ
งาน และแนะนำแหล่งประโยชน์แก่มารดาหลังคลอด ในการสอบถาม/ปรึกษาเมื่อมีปัญหาหรือข้อสงสัยในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่



ลงชื่อผู้ดำเนินการ....................................................
        (นางกนกอร ศรีสมพันธุ์ )        
image1.png
-1




