


วิทยาลัยพยาบาลศรีมหาสารคาม
แบบรายงานการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ (Faculty Practice) 
ประจำปีการศึกษา  2568

 	ตามที่ ข้าพเจ้า นางพรศรี  พลสงคราม    ตำแหน่ง  อาจารย์  ได้รับอนุมัติให้เดินทางไปราชการเพื่อการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ (Faculty Practice) ประจำปีการศึกษา  2568  โดยมีความเชี่ยวชาญในการสาขา  การพยาบาลเด็กและวัยรุ่น

 ประเด็นที่ 1.    ทำงานร่วมกับ APN หรือพยาบาลผู้ชำนาญการขึ้นไป ในหน่วยบริการที่ 

ในรูปแบบการพัฒนาความเชี่ยวชาญทางการพยาบาล ดังนี้
1. รูปแบบการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์พยาบาล (Faculty practice) 
      ../.. 1. ทำงานร่วมกับ APN หรือพยาบาลผู้ชำนาญการขึ้นไป ในหน่วยบริการ
	หอผู้ป่วยทารกแรกเกิดป่วย ในประเด็น การพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด  และการพยาบาลทารกที่คลอดจากมารดาใช้สารเสพติด

⬜ 2. ทำงานร่วมกับผู้บริหารในการพัฒนารูปแบบการบริการ การบริหารการพยาบาล คุณภาพงานบริการพยาบาลเพื่อรับบริการกลุ่มเป้าหมาย หรือการพัฒนาบุคลากร/กำลังคน
	ระบุ ............................................................................................................................................
⬜ 3. ทำงานร่วมกับ APN หรือพยาบาลผู้ชำนาญการขึ้นไป ทำวิจัย ใช้ผลงานวิจัย พัฒนาแนวปฏิบัติทางการพยาบาล หรือพัฒนาความรู้จากกรณีศึกษาในสถานการณ์จริง
	 
 ⬜  4. สร้างความรู้จากการปฏิบัติและการวิจัย ตีพิมพ์ผลงานวิชาการร่วมกับฝ่ายการพยาบาล เป็นต้น
	ระบุ  .............................................................................................................................................          
⬜ 5. Individual Development Plan (IDP) ของอาจารย์แต่ละท่านที่สามารถออกแบบการเพิ่มพูนประสบการณ์ปฏิบัติการพยาบาลที่เป็นกลุ่มเป้าหมาย
	ระบุ ............................................................................................................................................

ขอรายงานผลการดำเนินงาน ดังนี้
1. บรรลุตามวัตถุประสงค์หรือเป้าหมาย
(√ )   บรรลุ (อธิบายพอสังเขป)
ความเป็นมาและความสำคัญของการดำเนินการ
	        ปัจจุบันในสังคมไทยมีการแพร่ระบาดของยาเสพติดในกลุ่มต่าง ๆ อย่างกว้างขวาง ทั้งในกลุ่มเด็ก เยาวชนวัยรุ่น  รวมไปถึงในหญิงตั้งครรภ์  การใช้สารเสพติดในหญิงตั้งครรภ์นั้นเป็นปัญหาที่พบบ่อยมากขึ้น ซึ่งส่งผลกระทบต่อทารกตั้งแต่ในครรภ์และหลังคลอด   นอกจากนี้ข้อมูลจากองค์การอนามัยโลกพบอุบัติการณ์ของทารกคลอดก่อนกำหนดทั่วโลกร้อยละ 5.0 -18.0 (WHO, 2010 ) การดูแลทารกกลุ่มนี้มีความเสี่ยงต่อการเจ็บป่วยรุนแรง  เกิดภาวะแทรกซ้อนต่างๆ  สูญเสียงบประมาณค่าใช้จ่ายในการดูแลรักษารวมทั้งส่งผลต่อสุขภาพของทารกอาจทำให้พิการหรือเสียชีวิตได้  จึงสนใจในการศึกษาและให้การพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด  และทารกที่คลอดจากมารดาใช้สารเสพติด  โดยทำงานร่วมกับพยาบาลผู้ชำนาญการในหอผู้ป่วยทารกแรกเกิดป่วยของโรงพยาบาลมหาสารคาม  โดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อป้องกันและลดปัญหาสุขภาพและภาวะทรกซ้อนต่างๆที่เกิดขึ้นกับทารกกลุ่มนี้   

          ผลลัพธ์การดำเนินการ
               ทำงานร่วมกับพยาบาลผู้ชำนาญการในหอผู้ป่วยทารกแรกเกิดป่วยของโรงพยาบาลมหาสารคาม   ให้การพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด  และทารกที่คลอดจากมารดาใช้สารเสพติด  ทุกวันพุธ  และวันพฤหัสบดี เวลา 08 .00 -16.00 น.ระหว่างวันที่ 1  กรกฏาคม  – 25 สิงหาคม 2568  สามารถให้การพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด จำนวน 15  ครั้ง  และทารกที่คลอดจากมารดาใช้สารเสพติด  จำนวน 5  ครั้ง  โดยให้การพยาบาลในการให้ความรู้แก่มารดาในการดูแลทารกแรกเกิด  ปฏิบัติการพยาบาลในการให้ยา  ให้นมทางสายยางลงสู่กระเพาะอาหาร  การอาบน้ำทารก  การควบคุมอุณหภูมิกายแก่ทารก ดูแลทางเดินหายใจ และสังเกตอาการผิดปกติต่างๆ  ซึ่งผู้ป่วยทารกทั้งหมดมีอาการดีขึ้น  ไม่มีอาการติดเชื้อ  รับนมมารดาและนมผสมได้  น้ำหนักเพิ่มขึ้น  ผลตรวจคัดกรองสมอง - การมองเห็นและการได้ยิน ผลปกติ และสามารถจำหน่ายกลับบ้านได้     
⬜ ไม่บรรลุ ระบุเหตุผล เนื่องจาก   ...........................................................................................
............................................................................................................................................................................ 














0. รายงานปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์พยาบาล (Faculty practice)

	วัน เวลา 
(จำนวนชั่วโมง)
	หน่วยบริการสุขภาพ
	การดำเนินกิจกรรม
	ผลลัพธ์ของการปฏิบัติ/สิ่งที่ได้เรียนรู้เพื่อการนำไปใช้

	1 ก.ค 2568
(09.00-10.00น.)
	หอผู้ป่วยทารกแรกเกิดป่วย โรงพยาบาลมหาสารคาม
	ติดต่อประสานงานขอความร่วมมือในการดำเนินงานพัฒนาความเชี่ยวชาญด้านการพยาบาลร่วมกันกับพยาบาลและพยาบาลหัวหน้าหอผู้ป่วย
	พยาบาลและพยาบาลหัวหน้าหอผู้ป่วยรับรู้แนวทางในการปฏิบัติการพยาบาล  และให้ข้อเสนอแนะในการเตรียมความพร้อมก่อนปฏิบัติงาน

	2 ก.ค 2568
 (08.00-16.00น.)
	หอผู้ป่วยทารกแรกเกิดป่วย โรงพยาบาลมหาสารคาม
	ทำงานร่วมกับพยาบาลในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด จำนวน 1 ราย   และการพยาบาลทารกที่คลอดจากมารดาใช้สารแอมเฟตามีน จำนวน 1 ราย   
	เรียนรู้และฝึกทักษะความเชี่ยวชาญการใช้แบบประเมินในการประเมินภาวะสุขภาพทารกคลอดก่อนกำหนด ทารกที่คลอดจากมารดาใช้สารแอมเฟตามีนในสถานการณ์จริง

	3 ก.ค 2568
 (08.00-16.00น.)
	หอผู้ป่วยทารกแรกเกิดป่วย โรงพยาบาลมหาสารคาม
	ทำงานร่วมกับพยาบาลในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด จำนวน 1 ราย   และการพยาบาลทารกที่คลอดจากมารดาใช้สารแอมเฟตามีน จำนวน 1 ราย   
	เรียนรู้และฝึกทักษะความเชี่ยวชาญการใช้แบบประเมินในการประเมินภาวะสุขภาพทารกคลอดก่อนกำหนด ทารกที่คลอดจากมารดาใช้สารแอมเฟตามีนในสถานการณ์จริง

	9 ก.ค 2568
 (08.00-16.00น.)
	หอผู้ป่วยทารกแรกเกิดป่วย โรงพยาบาลมหาสารคาม
	ทำงานร่วมกับพยาบาลในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด จำนวน 1 ราย   และการพยาบาลทารกที่คลอดจากมารดาใช้สารแอมเฟตามีน จำนวน 1 ราย   
	เรียนรู้และฝึกทักษะความเชี่ยวชาญการใช้แบบประเมินในการประเมินภาวะสุขภาพทารกคลอดก่อนกำหนด ทารกที่คลอดจากมารดาใช้สารแอมเฟตามีน และการวิเคราะห์ผลการประเมินเพื่อนำไปสู่การวางแผนและให้การพยาบาลในสถานการณ์จริง  

	10 ก.ค 2568

 (08.00-16.00น.)
	หอผู้ป่วยทารกแรกเกิดป่วย โรงพยาบาลมหาสารคาม
	ทำงานร่วมกับพยาบาลในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด จำนวน 1 ราย   และการพยาบาลทารกที่คลอดจากมารดาใช้สารแอมเฟตามีน จำนวน 1 ราย   
	เรียนรู้และฝึกทักษะความเชี่ยวชาญการใช้แบบประเมินในการประเมินภาวะสุขภาพทารกคลอดก่อนกำหนด ทารกที่คลอดจากมารดาใช้สารแอมเฟตามีนในสถานการณ์จริง

	16 ก.ค 2568
 (08.00-16.00น.)
	หอผู้ป่วยทารกแรกเกิดป่วย โรงพยาบาลมหาสารคาม
	ทำงานร่วมกับพยาบาลในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด จำนวน 1 ราย   และการพยาบาลทารกที่คลอดจากมารดาใช้สารแอมเฟตามีน จำนวน 1 ราย   
	เรียนรู้และฝึกทักษะความเชี่ยวชาญการใช้แบบประเมินในการประเมินภาวะสุขภาพทารกคลอดก่อนกำหนด ทารกที่คลอดจากมารดาใช้สารแอมเฟตามีน และการวิเคราะห์ผลการประเมินเพื่อนำไปสู่การวางแผนและให้การพยาบาลในสถานการณ์จริง  

	17 ก.ค 2568
 (08.00-16.00น.)
	หอผู้ป่วยทารกแรกเกิดป่วย โรงพยาบาลมหาสารคาม
	ทำงานร่วมกับพยาบาลในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด จำนวน 2 ราย   
	เรียนรู้และฝึกทักษะความเชี่ยวชาญในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด การให้ความรู้และคำปรึกษากับมารดาของทารก

	23 ก.ค 2568
 (08.00-16.00น.)
	หอผู้ป่วยทารกแรกเกิดป่วย โรงพยาบาลมหาสารคาม
	ทำงานร่วมกับพยาบาลในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด จำนวน 1 ราย   
	เรียนรู้และฝึกทักษะความเชี่ยวชาญในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด การให้ความรู้และคำปรึกษากับมารดาของทารก

	24 ก.ค 2568
 (08.00-16.00น.)
	หอผู้ป่วยทารกแรกเกิดป่วย โรงพยาบาลมหาสารคาม
	ทำงานร่วมกับพยาบาลในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด จำนวน 1 ราย   
	เรียนรู้และฝึกทักษะความเชี่ยวชาญในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด การให้ความรู้และคำปรึกษากับมารดาของทารก

	30 ก.ค 2568
(08.00-16.00น.)
	หอผู้ป่วยทารกแรกเกิดป่วย โรงพยาบาลมหาสารคาม
	ทำงานร่วมกับพยาบาลในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด จำนวน 1 ราย   
	เรียนรู้และฝึกทักษะความเชี่ยวชาญในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด การให้ความรู้และคำปรึกษากับมารดาของทารก

	31 ก.ค 2568
(08.00-16.00น.)
	หอผู้ป่วยทารกแรกเกิดป่วย โรงพยาบาลมหาสารคาม
	ทำงานร่วมกับพยาบาลในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด จำนวน 1 ราย   
	เรียนรู้และฝึกทักษะความเชี่ยวชาญในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด การให้ความรู้และคำปรึกษากับมารดาของทารก

	6 ส.ค 2568
 (08.00-16.00น.)
	หอผู้ป่วยทารกแรกเกิดป่วย โรงพยาบาลมหาสารคาม
	ทำงานร่วมกับพยาบาลในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด จำนวน 2ราย   
	เรียนรู้และฝึกทักษะความเชี่ยวชาญในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด การให้ความรู้และคำปรึกษากับมารดาของทารก

	7 ส.ค 2568
(08.00-16.00น.)
	หอผู้ป่วยทารกแรกเกิดป่วย โรงพยาบาลมหาสารคาม
	ทำงานร่วมกับพยาบาลในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด จำนวน 1 ราย   
	เรียนรู้และฝึกทักษะความเชี่ยวชาญในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด การให้ความรู้และคำปรึกษากับมารดาของทารก

	13 ส.ค 2568
(08.00-16.00น.)
	หอผู้ป่วยทารกแรกเกิดป่วย โรงพยาบาลมหาสารคาม
	ทำงานร่วมกับพยาบาลในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด จำนวน 1 ราย   
	เรียนรู้และฝึกทักษะความเชี่ยวชาญในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด การให้ความรู้และคำปรึกษากับมารดาของทารก

	14 ส.ค 2568
2568
(08.00-16.00น.)
	หอผู้ป่วยทารกแรกเกิดป่วย โรงพยาบาลมหาสารคาม
	ทำงานร่วมกับพยาบาลในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด จำนวน 1 ราย   
	เรียนรู้และฝึกทักษะความเชี่ยวชาญในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด การให้ความรู้และคำปรึกษากับมารดาของทารก

	20 ส.ค 2568
2568
(08.00-16.00น.)
	หอผู้ป่วยทารกแรกเกิดป่วย โรงพยาบาลมหาสารคาม
	ทำงานร่วมกับพยาบาลในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด จำนวน 1 ราย   
	เรียนรู้และฝึกทักษะความเชี่ยวชาญในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด การให้ความรู้และคำปรึกษากับมารดาของทารก

	21 ส.ค 2568
2568
(08.00-16.00น.)
	หอผู้ป่วยทารกแรกเกิดป่วย โรงพยาบาลมหาสารคาม
	ทำงานร่วมกับพยาบาลในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด จำนวน 1 ราย   
	เรียนรู้และฝึกทักษะความเชี่ยวชาญในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด การให้ความรู้และคำปรึกษากับมารดาของทารก

	27 ส.ค 2568
2568
(08.00-16.00น.)
	หอผู้ป่วยทารกแรกเกิดป่วย โรงพยาบาลมหาสารคาม
	ทำงานร่วมกับพยาบาลในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด จำนวน 1 ราย   
	เรียนรู้และฝึกทักษะความเชี่ยวชาญในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด การให้ความรู้และคำปรึกษากับมารดาของทารก

	28 ส.ค 2568
2568
(08.00-16.00น.)
	หอผู้ป่วยทารกแรกเกิดป่วย โรงพยาบาลมหาสารคาม
	ทำงานร่วมกับพยาบาลในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด จำนวน 1 ราย   
	เรียนรู้และฝึกทักษะความเชี่ยวชาญในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด การให้ความรู้และคำปรึกษากับมารดาของทารก

	3ก.ย 2568
2568
(08.00-16.00น.)
	หอผู้ป่วยทารกแรกเกิดป่วย โรงพยาบาลมหาสารคาม
	ทำงานร่วมกับพยาบาลในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด จำนวน 1 ราย   
	เรียนรู้และฝึกทักษะความเชี่ยวชาญในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด การให้ความรู้และคำปรึกษากับมารดาของทารก

	4 ก.ย 2568
2568
(08.00-16.00น.)
	หอผู้ป่วยทารกแรกเกิดป่วย โรงพยาบาลมหาสารคาม
	ทำงานร่วมกับพยาบาลในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด จำนวน 1 ราย   
	เรียนรู้และฝึกทักษะความเชี่ยวชาญในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด การให้ความรู้และคำปรึกษากับมารดาของทารก

	10 ก.ย 2568
2568
(08.00-16.00น.)
	หอผู้ป่วยทารกแรกเกิดป่วย โรงพยาบาลมหาสารคาม
	ทำงานร่วมกับพยาบาลในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด จำนวน 1 ราย   
	เรียนรู้และฝึกทักษะความเชี่ยวชาญในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด การให้ความรู้และคำปรึกษากับมารดาของทารก

	11 ก.ย 2568
2568
(08.00-16.00น.)
	หอผู้ป่วยทารกแรกเกิดป่วย โรงพยาบาลมหาสารคาม
	ทำงานร่วมกับพยาบาลในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด จำนวน 1 ราย   
	เรียนรู้และฝึกทักษะความเชี่ยวชาญในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด การให้ความรู้และคำปรึกษากับมารดาของทารก

	
	
	
	



3. ผลลัพธ์ของงานและความเชี่ยวชาญที่เพิ่มขึ้น
3.1 เกิดการพัฒนาความร่วมมือและการส่วนร่วมกับพยาบาลวิชาชีพระดับชำนาญการ ในการพยาบาลทารกคลอดก่อนกำหนด และทารกที่คลอดจากมารดาใช้สารเสพติด  
ขอรับรองว่าข้อมูลการปฏิบัติการพยาบาลในหน่วยบริการของข้าพเจ้าเป็นจริงทุกประการ และได้ส่งหลักฐานผลลัพธ์การทำ Faculty practice ประกอบแนบมาด้วยแล้ว
ลงชื่อ.......พรศรี  พลสงคราม........... 
      (...นางพรศรี  พลสงคราม ...)	
					            	        ตำแหน่ง   อาจารย์

ขอรับรองว่า ...นางพรศรี  พลสงคราม .... ได้ปฏิบัติ Faculty  practice ครบถ้วนตามตารางการปฏิบัติงานและครบถ้วนตามวัตถุประสงค์

  
     ลงชื่อ.................................................			              ลงชื่อ...................................       
                    
       (...ผศ.จีระวรรณ  ศรีจันทร์ไชย..)			                (............................................)หัวหน้ากลุ่มวิชาการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 			                   ผู้ร่วมกิจกรรมจากหน่วยบริการสุขภาพ  
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