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วิทยาลัยพยาบาลศรีมหาสารคาม 
คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก 
สาขาวิชา การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 1 

แผนการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์พยาบาล (Faculty Practice) ประจ าปีการศึกษา 2568 
ประเด็น การดูแลแบบประคับประคอง 

หัวข้อ การดูแลผู้ป่วยระยะท้ายและครอบครัว 
ว.ด.ป. เวลา กิจกรรมที่ด าเนินการ จ านวน

ชั่วโมง 
ผู้ปฏิบัติ สถานที ่

จันทร์ 
30 มิ.ย. 68 
7 ก.ค.68 
14 ก.ค.68 
21 ก.ค.68 
11 ส.ค.68 
18 ส.ค.68 

ศุกร์ 
20 มิ.ย. 68 
4 ก.ค.68 
14 ก.ค.68 
1 ส.ค.68 
15 ส.ค.68 

16.00-18.00 น. ให้ความรู้เกี่ยวกับการดูแลแบบ
ประคับประคองแก่ญาติผู้ป่วยที่เข้า
รับการรักษาในหอผู้ป่วยวิกฤตโดย
ใช้การใช้เกมส์ไพ่ไขชีวิต เกมส์ไพ่
ฤดูฝนและการใช้สมุดเบาใจในการ
วางแผนดูแลล่วงหน้า (Advance 
care plan) 

22 อ.พัชรีรัตน์   
อันสีแก้ว 

บริเวณหน้าหอ
ผู้ป่วย หรือ 
บริเวณท่ีญาตินั่ง
เพ่ือรอเยี่ยม 
ผู้ป่วย   

 

พฤหัสบดี-ศุกร์ 
4-5 ก.ย. 2568 

 

16.00-18.00 น. 1. ตรวจเย่ียมและให้การดูแลผู้ป่วย
ระยะสุดท้าย ณ หอผู้ป่วยต่าง ๆ 
ในโรงพยาบาลร่วมกับพยาบาล
ประคับประคองประจำโรงพยาบาล 
(Palliative Care Nurse: PCN) 
หรือพยาบาลประคับประคอง
ประจำหอผู้ป่วย (Palliative Care 
Ward Nurse: PCWN)  

4 
 

อ.พัชรีรัตน์   
อันสีแก้ว 

หอผู้ป่วย
ประคับประคอง
และหอผู้ป่วยใน
อ่ืนๆ ที่มีผู้ป่วย
ระยะท้าย 

2. ให้ความรู้เกี่ยวกับการดูแลแบบ
ประคับประคองแก่ญาติผู้ป่วยที่เข้า
รับการรักษาในหอผู้ป่วยวิกฤติโดย

 หอผู้ป่วย
ประคับประคอง
และหอผู้ป่วยใน
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ว.ด.ป. เวลา กิจกรรมที่ด าเนินการ จ านวน
ชั่วโมง 

ผู้ปฏิบัติ สถานที ่

ใช้การใช้เกมส์ไพ่ไขชีวิต เกมส์ไพ่
ฤดูฝนและการใช้สมุดเบาใจในการ
วางแผนดูแลล่วงหน้า (Advance 
care plan) 

อ่ืนๆ ที่มีผู้ป่วย
ระยะท้าย 

จันทร์-ศุกร์ 
8-12 ก.ย. 

2568 
15-19 ก.ย. 

2568 
 

16.00-18.00 น. 1. ตรวจเย่ียมและให้การดูแลผู้ป่วย
ระยะสุดท้าย ณ หอผู้ป่วยต่าง ๆ 
ในโรงพยาบาลร่วมกับพยาบาล
ประคับประคองประจำโรงพยาบาล 
(Palliative Care Nurse: PCN) 
หรือพยาบาลประคับประคอง
ประจำหอผู้ป่วย (Palliative Care 
Ward Nurse: PCWN)  
 

20 อ.พัชรีรัตน์   
อันสีแก้ว 

หอผู้ป่วย
ประคับประคอง
และหอผู้ป่วยใน
อ่ืนๆ ที่มีผู้ป่วย
ระยะท้าย 

2. ให้ความรู้เกี่ยวกับการดูแลแบบ
ประคับประคองแก่ญาติผู้ป่วยที่เข้า
รับการรักษาในหอผู้ป่วยวิกฤติโดย
ใช้การใช้เกมส์ไพ่ไขชีวิต เกมส์ไพ่
ฤดูฝนและการใช้สมุดเบาใจในการ
วางแผนดูแลล่วงหน้า (Advance 
care plan) 

 บริเวณหน้าหอ
ผู้ป่วย หรือ 
บริเวณท่ีญาตินั่ง
รอเยี่ยม    

 

จันทร์ 
22, 24,25, 29 

ก.ย. 2568 
 

08.00-17.00 น. 1. ตรวจเย่ียมและให้การดูแลผู้ป่วย
ระยะสุดท้าย ณ หอผู้ป่วยต่าง ๆ 
ในโรงพยาบาลร่วมกับพยาบาล
ประคับประคองประจำโรงพยาบาล 
(Palliative Care Nurse: PCN) 
หรือพยาบาลประคับประคอง
ประจำหอผู้ป่วย (Palliative Care 
Ward Nurse: PCWN)  

32 อ.พัชรีรัตน์   
อันสีแก้ว 

หอผู้ป่วย
ประคับประคอง 
 
 
 
 
 
 

2. ให้ความรู้เกี่ยวกับการดูแลแบบ
ประคับประคองแก่ญาติผู้ป่วยที่เข้า

บริเวณหน้าหอ
ผู้ป่วย หรือ 
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ว.ด.ป. เวลา กิจกรรมที่ด าเนินการ จ านวน
ชั่วโมง 

ผู้ปฏิบัติ สถานที ่

รับการรักษาในหอผู้ป่วยวิกฤติโดย
ใช้การใช้เกมส์ไพ่ไขชีวิต เกมส์ไพ่
ฤดูฝนและการใช้สมุดเบาใจในการ
วางแผนดูแลล่วงหน้า (Advance 
care plan) 

บริเวณท่ีญาตินั่ง
รอเยี่ยม    

 

จันทร์-ศุกร์ 
27-31 ต.ค. 

2568 
 

16.00-18.00 น. 1. ตรวจเย่ียมและให้การดูแลผู้ป่วย
ระยะสุดท้าย ณ หอผู้ป่วยต่าง ๆ 
ในโรงพยาบาลร่วมกับพยาบาล
ประคับประคองประจำโรงพยาบาล 
(Palliative Care Nurse: PCN) 
หรือพยาบาลประคับประคอง
ประจำหอผู้ป่วย (Palliative Care 
Ward Nurse: PCWN)  

10 อ.พัชรีรัตน์   
อันสีแก้ว 

หอผู้ป่วย
ประคับประคอง
และหอผู้ป่วยใน
อ่ืนๆ ที่มีผู้ป่วย
ระยะท้าย 

2. ให้ความรู้เกี่ยวกับการดูแลแบบ
ประคับประคองแก่ญาติผู้ป่วยที่เข้า
รับการรักษาในหอผู้ป่วยวิกฤติโดย
ใช้การใช้เกมส์ไพ่ไขชีวิต เกมส์ไพ่
ฤดูฝนและการใช้สมุดเบาใจในการ
วางแผนดูแลล่วงหน้า (Advance 
care plan) 

บริเวณหน้าหอ
ผู้ป่วย หรือ 
บริเวณท่ีญาตินั่ง
รอเยี่ยม    

 

จันทร์-ศุกร์ 
3-7 

พฤศจิกายน
2568 

 

16.00-18.00 น. 1. ตรวจเย่ียมและให้การดูแลผู้ป่วย
ระยะสุดท้าย ณ หอผู้ป่วยต่าง ๆ 
ในโรงพยาบาลร่วมกับพยาบาล
ประคับประคองประจำโรงพยาบาล 
(Palliative Care Nurse: PCN) 
หรือพยาบาลประคับประคอง
ประจำหอผู้ป่วย (Palliative Care 
Ward Nurse: PCWN)  

10 อ.พัชรีรัตน์   
อันสีแก้ว 

หอผู้ป่วย
ประคับประคอง
และหอผู้ป่วยใน
อ่ืนๆ ที่มีผู้ป่วย
ระยะท้าย 

2. ให้ความรู้เกี่ยวกับการดูแลแบบ
ประคับประคองแก่ญาติผู้ป่วยที่เข้า

บริเวณหน้าหอ
ผู้ป่วย หรือ 
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ว.ด.ป. เวลา กิจกรรมที่ด าเนินการ จ านวน
ชั่วโมง 

ผู้ปฏิบัติ สถานที ่

รับการรักษาในหอผู้ป่วยวิกฤติโดย
ใช้การใช้เกมส์ไพ่ไขชีวิต เกมส์ไพ่
ฤดูฝนและการใช้สมุดเบาใจในการ
วางแผนดูแลล่วงหน้า (Advance 
care plan) 

บริเวณท่ีญาตินั่ง
รอเยี่ยม    

 

จันทร์-อังคาร 
11,17,18, 24, 
25 พฤศจิกายน 

2568 
 
 

08.00-17.00 น. 1. ตรวจเย่ียมและให้การดูแลผู้ป่วย
ระยะสุดท้าย ณ หอผู้ป่วยต่าง ๆ 
ในโรงพยาบาลร่วมกับพยาบาล
ประคับประคองประจำโรงพยาบาล 
(Palliative Care Nurse: PCN) 
หรือพยาบาลประคับประคอง
ประจำหอผู้ป่วย (Palliative Care 
Ward Nurse: PCWN)  

40 อ.พัชรีรัตน์   
อันสีแก้ว 

หอผู้ป่วย
ประคับประคอง 
 
 
 
 
 
 

2. ให้ความรู้เกี่ยวกับการดูแลแบบ
ประคับประคองแก่ญาติผู้ป่วยที่เข้า
รับการรักษาในหอผู้ป่วยวิกฤติโดย
ใช้การใช้เกมส์ไพ่ไขชีวิต เกมส์ไพ่
ฤดูฝนและการใช้สมุดเบาใจในการ
วางแผนดูแลล่วงหน้า (Advance 
care plan) 

บริเวณหน้าหอ
ผู้ป่วย หรือ 
บริเวณท่ีญาตินั่ง
รอเยี่ยม    

 

จันทร์-อังคาร 
1, 2, 8, 9, 29, 
30 ธันวาคม 

2568 
 

08.00-17.00 น. 1. ตรวจเย่ียมและให้การดูแลผู้ป่วย
ระยะสุดท้าย ณ หอผู้ป่วยต่าง ๆ 
ในโรงพยาบาลร่วมกับพยาบาล
ประคับประคองประจำโรงพยาบาล 
(Palliative Care Nurse: PCN) 
หรือพยาบาลประคับประคอง
ประจำหอผู้ป่วย (Palliative Care 
Ward Nurse: PCWN)  

48 อ.พัชรีรัตน์   
อันสีแก้ว 

หอผู้ป่วย
ประคับประคอง 
 
 
 
 
 
 

2. ให้ความรู้เกี่ยวกับการดูแลแบบ
ประคับประคองแก่ญาติผู้ป่วยที่เข้า

บริเวณหน้าหอ
ผู้ป่วย หรือ 
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ว.ด.ป. เวลา กิจกรรมที่ด าเนินการ จ านวน
ชั่วโมง 

ผู้ปฏิบัติ สถานที ่

รับการรักษาในหอผู้ป่วยวิกฤติโดย
ใช้การใช้เกมส์ไพ่ไขชีวิต เกมส์ไพ่
ฤดูฝนและการใช้สมุดเบาใจในการ
วางแผนดูแลล่วงหน้า (Advance 
care plan) 

บริเวณท่ีญาตินั่ง
รอเยี่ยม    

 

จันทร์-ศุกร์ 
16-20, 23-27 

กุมภาพันธ์ 
2569 

16.00-18.00 น. 1. ตรวจเย่ียมและให้การดูแลผู้ป่วย
ระยะสุดท้าย ณ หอผู้ป่วยต่าง ๆ 
ในโรงพยาบาลร่วมกับพยาบาล
ประคับประคองประจำโรงพยาบาล 
(Palliative Care Nurse: PCN) 
หรือพยาบาลประคับประคอง
ประจำหอผู้ป่วย (Palliative Care 
Ward Nurse: PCWN)  

20 อ.พัชรีรัตน์   
อันสีแก้ว 

หอผู้ป่วย
ประคับประคอง
และหอผู้ป่วยใน
อ่ืนๆ ที่มีผู้ป่วย
ระยะท้าย 

2. ให้ความรู้เกี่ยวกับการดูแลแบบ
ประคับประคองแก่ญาติผู้ป่วยที่เข้า
รับการรักษาในหอผู้ป่วยวิกฤติโดย
ใช้การใช้เกมส์ไพ่ไขชีวิต เกมส์ไพ่
ฤดูฝนและการใช้สมุดเบาใจในการ
วางแผนดูแลล่วงหน้า (Advance 
care plan) 

บริเวณหน้าหอ
ผู้ป่วย หรือ 
บริเวณท่ีญาตินั่ง
รอเยี่ยม    

 

จันทร์-ศุกร์ 
2-6, 9-13 
มีนาคม  
2569 

16.00-18.00 น. 1. ตรวจเย่ียมและให้การดูแลผู้ป่วย
ระยะสุดท้าย ณ หอผู้ป่วยต่าง ๆ 
ในโรงพยาบาลร่วมกับพยาบาล
ประคับประคองประจำโรงพยาบาล 
(Palliative Care Nurse: PCN) 
หรือพยาบาลประคับประคอง
ประจำหอผู้ป่วย (Palliative Care 
Ward Nurse: PCWN)  

20 อ.พัชรีรัตน์   
อันสีแก้ว 

หอผู้ป่วย
ประคับประคอง
และหอผู้ป่วยใน
อ่ืนๆ ที่มีผู้ป่วย
ระยะท้าย 

2. ให้ความรู้เกี่ยวกับการดูแลแบบ
ประคับประคองแก่ญาติผู้ป่วยที่เข้า

บริเวณหน้าหอ
ผู้ป่วย หรือ 
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ว.ด.ป. เวลา กิจกรรมที่ด าเนินการ จ านวน
ชั่วโมง 

ผู้ปฏิบัติ สถานที ่

รับการรักษาในหอผู้ป่วยวิกฤติโดย
ใช้การใช้เกมส์ไพ่ไขชีวิต เกมส์ไพ่
ฤดูฝนและการใช้สมุดเบาใจในการ
วางแผนดูแลล่วงหน้า (Advance 
care plan) 

บริเวณท่ีญาตินั่ง
รอเยี่ยม    

 

รวมจ านวน  226 ชั่วโมง 
 
 


