การทำแบบบันทึก ผลการทำ Faculty Practice รายบุคคล (Individual Development Plan) สาขาวิชาการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น
1. ชื่อ อาจารย์ จริยาพร วรรณโชติ   ความเชี่ยวชาญ การพยาบาลเด็กที่มีปัญหาพัฒนาการและพฤติกรรม หน่วยให้บริการ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก วิทยาลัยพยาบาลพระปกเกล้า จันทบุรี
2. เป้าหมาย (เน้นการเพิ่มพูนสมรรถนะของอาจารย์) พัฒนาความเชี่ยวชาญการกระตุ้นพัฒนาการเด็กที่มีพัฒนาการไม่สมวัย ร่วมกับครูปฐมวัยและครูพี่เลี้ยง
3. เวลาการนำความเชี่ยวชาญไปให้บริการ ระหว่างวันที่ 6  มิถุนายน  2565 – 31 พฤษภาคม 2566  เวลา 08.00-16.00 น.
	การให้บริการตามความเชี่ยวชาญ
วันที่.....เวลา.......
	วัตถุประสงค์
(เน้นการดูแลผู้ป่วยและเน้นผลลัพธ์ทางการพยาบาลที่ดีขึ้น)
	การปฏิบัติการพยาบาล
(Direct Care) หรือ Consultation กับพยาบาล
	ผลจากการให้บริการ
(ประโยชน์ที่เกิดกับผู้รับบริการ)

	การกระตุ้นพัฒนาการเด็กที่มีพัฒนาการล่าช้า
ตั้งแต่วันที่  6 มิถุนายน  2565 – 31 พฤษภาคม 2566
ทุกวันจันทร์เวลา 08.00-12.00 น.  
 1.เดือนมิถุนายน 2565
 ครั้งที่1-4 เวลา 16 ชม.
2.กรกฎาคม 2565 ครั้งที่2-8เวลา 16 ชม.

3.สิงหาคม 2565 ครั้งที่9-12เวลา 16 ชม.

4.เดือนกันยายน 2565 ครั้งที่13-16 เวลา 16 ชม.

5.เดือนตุลาคม 2565 ครั้งที่17-20 เวลา 16 ชม.

6.เดือนพฤศจิกายน 2565 ครั้งที่21-24 เวลา 16 ชม.


รวม .....96...... ชั่วโมง
	กระตุ้นพัฒนาการเด็ก ให้เด็กมีพัฒนาการที่สมวัยหรือดีขึ้น 
	1.ร่วมกับเจ้าหน้าที่ครูและพี่เลี้ยง ประเมินพัฒนาการเด็ก ด้วยแบบประเมิน DSPM , Denver II และ แบบประเมิน PDDSQ สำรวจปัญหาของเด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
2. การออกแบบการวางแผนการกระตุ้นพัฒนาการเด็กและการปรับพฤติกรรมเด็กที่มีปัญหาเป็นรายบุคคล
3. ให้คำแนะนำแก่ผู้ปกครองเรื่องผลการประเมินพัฒนาการและการกระตุ้นพัฒนาการเด็กที่บ้าน
4. ประเมินผลพัฒนาการเด็กซ้ำ เมื่อกระตุ้นพัฒนาการเด็กครบ 1 เดือน
5. ส่งต่อเด็กที่มีปัญหาพัฒนาการเข้าระบบบริการทางการแพทย์ โดยแจ้งผู้ปกครองให้ไปพบแพทย์พัฒนาการเด็กที่หอผู้ป่วยนอกกุมารเวชกรรมหรือแผนกกิจกรรมบำบัดเด็ก
6.วางแผนร่วมกับครูประจำชั้นและครูพี่เลี้ยง ในการแก้ไขปัญหาเด็กที่มีปัญหาพัฒนาการและพฤติกรรมเป็นรายบุคคล  ในระยะยาว เพื่อส่งต่อเด็กเมื่อเด็กต้องเข้าโรงเรียน
7. จดบันทึกรายงานการกระตุ้นพัฒนาการเด็กเป็นรายบุคคล
8.ในช่วงการระบาดของโรคโควิด 19 ได้มีการจัดทำนวตกรรมและร่วมกับครูปฐมวัยและครูพี่เลี้ยงได้คิดทำนวัตกรรมเรื่องสื่อการส่งเสริมพัฒนาการเด็กที่บ้านและมีการทำสื่อสำหรับผู้ปกครองที่จะเป็นครูที่บ้าน โดยให้ผู้ปกครองนำสื่อไปใช้สอนและให้เด็กได้เล่นเรียนรู้ที่บ้าน และทำการติดตามประเมินผล
 

	เนื่องจากมีปัญหาเรื่องการระบาดของโรคโควิด 19 ทำให้ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กต้องปิดเรียนเป็นบางช่วง และเด็กบางคนเจ็บป่วยไม่สามารถมาเรียนได้  จึงได้คิดทำนวัตกรรมเรื่องสื่อการส่งเสริมพัฒนาการเด็กที่บ้านและมีการทำสื่อสำหรับผู้ปกครองที่จะเป็นครูที่บ้าน โดยให้ผู้ปกครองนำสื่อไปใช้สอนและให้เด็กได้เล่นเรียนรู้ที่บ้าน เด็ก จำนวน 40 คนได้ใช้สื่อการส่งเสริมพัฒนาการที่บ้านจาการปะเมินผลพบว่าเด็กมีพัฒนาการดีขึ้นและเด็กได้รับการเตรียมความพร้อมก่อนเข้าโรงเรียน




สรุปสิ่งที่ได้รับจากการให้บริการพยาบาลตามความเชี่ยวชาญและแนวทางการพัฒนา
                  ได้เรียนรู้วิธีการทำงานการแก้ปัญหาด้วยวิธีการใหม่ๆ อย่างเช่น เด็กเล็กไม่เหมาะกับการเรียนออนไลน์แต่จะทำอย่างไรให้เด็กได้เรียนรู้ เพราะการเรียนรู้ของเด็กไม่ควรหยุดชะงัก ควรมีแผนรองรับการเกิดการระบาดของโรคติดต่อในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  ซึ่งได้คิดค้นสื่อที่จะช่วยในการเตรียมความพร้อมของเด็กที่บ้านโดยให้ผู้ปกครองเป็นครูของเด็กโดยการจัดทำสื่อและแนะนำวิธีการจัดการเรียนการสอนให้กับผู้ปกครอง 

การนำไปใช้ประโยชน์
ด้านการจัดการเรียนการสอน (นำความรู้ที่ได้ไปจัดการเรียนการสอนหัวข้อไหน ให้ระบุในแผนการสอน)
             นำความรู้ไปสอนนักศึกษาพยาบาลในหัวข้อการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก ซึ่งเพิ่มเติมในหัวข้อการพยาบาลวิธีการให้พ่อแม่เป็นผู้รับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของเด็ก เพื่อเตรียมความพร้อมในการเข้าเรียนของเด็ก(School readiness)ในภาวะที่เกิดการระบาดของโรคและไม่สามารถส่งเด็กเข้าเรียนได้  และเด็กวัยก่อนเรียนควรมีการเตรียมพัฒนาการให้พร้อมในด้านใดบ้างก่อนการเข้าระบบโรงเรียน
ด้านการบริการวิชาการ
             นำมาใช้ในการเผยแพร่ความรู้ในการบริการวิชาการแก่สังคมคือการเป็นวิทยากรในประเด็นการกระตุ้นพัฒนาการเด็กที่มีปัญหาพัฒนาการ การประสานความร่วมมือกับผู้ปกครองในการกระตุ้นพัฒนาการเด็ก
         ด้านการวิจัย/ ตำรา/ บทความวิชาการ
               นำข้อมูลมาใช้ในการทำงานวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดการเรียนรู้ที่บ้านเพื่อส่งเสริมพัฒนาการด้านกล้ามเนื้อมัดเล็กและสติปัญญา และสมาธิในเด็ก
            ปฐมวัย(Development of a Home-based Learning Set for Promoting the Development of Fine Motor and  Intelligence,
            and Concentration in Early Childhood) . ตีพิมพ์ในวารสารวิทยาลัยพยาบาลพระปกเกล้า จันทบุรี ปีที่33 ฉบับที่ 2  กรกฎาคม - ธันวาคม ๒๕๖5




                                                                                              ลงชื่อ ..........จริยาพร  วรรณโชติ............
                                                                                                           (ผศ.จริยาพร  วรรณโชติ)
                                                                                                           ตำแหน่ง ผู้ช่วยศาตราจารย์

                                                                                                ลงชื่อ ................จริยาพร วรรณโชติ........
                                                                                                             (ผศ.จริยาพร  วรรณโชติ)
                                                                                                  ตำแหน่ง หัวหน้าสาขาวิชาการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น

หมายเหตุ รายงานการนำไปใช้ประโยชน์จากผลการปฏิบัติ Faculty Practice มีผู้ที่เข้าร่วมได้แก่ครูปฐมวัยและครูพี่เลี้ยงเด็กของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวิทยาลัยพยาบาลพระปกเกล้าจันทบุรี
