

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ราชบุรี คณะพยาบาลศาสตร์ เอกสารหมายเลข 3

สถาบันพระบรมราชชนก กระทรวงสาธารณสุข
รายงานผลการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์

1. ชื่อ -  นามสกุล อาจารย์ ขวัญใจ เพทายประกายเพชร
2. สาขาวิชา
  การพยาบาลมารดา ทารกและการผดุงครรภ์                 การพยาบาลชุมชน
  การพยาบาลเด็ก					   การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ
  การพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต	
3.  ความเชี่ยวชาญเฉพาะในการปฏิบัติการพยาบาล  
  การพยาบาลผู้ป่วยในภาวะวิกฤติ			  การพยาบาลผู้ป่วยภาวะเฉียบพลัน/อุบัติเหตุ/ฉุกเฉิน
  การพยาบาลผู้ป่วยจิตเวช				  การพยาบาลเวชปฏิบัติทั่วไป/ครอบครัว/ชุมชน
  การพยาบาลส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรค             	  การพยาบาลผู้ป่วยในระยะเจ็บป่วยเรื้อรัง
  การพยาบาลผู้ป่วยที่ได้รับการตรวจ/การบำบัดพิเศษ   	  การพยาบาผู้ป่วยในระยะเจ็บป่วยสุดท้าย      
  อื่นๆ ระบุ .........................การพยาบาลมารดาที่ได้รับการบรรเทาความเจ็บปวดในระยะที่1ของการคลอด.............................
4. สถานที่ปฏิบัติการพยาบาล  รพ.พหลพลพยุหเสนา จ.กาญจนบุรี
5. รายชื่อพยาบาลวิชาชีพ ชำนาญการพิฌศษ / APN....น.ส.ธิดาเดือน โพธิสัต........
6. ระยะเวลาปฏิบัติการพยาบาล (Faculty Practice)  ระหว่างวันที่ 1-12 เดือน… มิถุนายน  พ.ศ. 2568  เวลา 08.00 – 16.00 น. (จำนวน 12 ชม./วัน)




	ว.ด.ป.
เวลา
	การปฏิบัติการพยาบาล
(เขียนสะท้อนให้เห็นภาพของการปฏิบัติตั้งแต่เริ่มแรก พบอะไรข้อมูลที่พบ ปัญหา สาเหตุ การพยาบาลที่ให้ ไปให้บริการคนเดียวหรือไปให้บริการร่วมกับพยาบาลวิชาชีพ/สหวิชาชีพ )
	ผลการประเมิน
(ระบุการเปลี่ยนแปลง/ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นเป็นอย่างไร)
	ภาพประกอบ
(ถ้ามี)
	หมายเหตุ

	1 มิถุนายน 2568
	-การดูแลมารดาที่เข้าสู่ระยะที่1ของการคลอด
-ให้การพยาบาลมารดาเพื่อบรรเทาความเจ็บปวดในระยะที่1ของการคลอด



	-ประเมินมารดาที่เข้าสู่ระยะที่1ของการคลอด โดยประเมินจากการตรวจภายใน จับการหดรัดตัวของมดลูก ฟังเสียงการเต้นของหัวใจทารก
-สอนการบรรเทาความเจ็บปวดในระยะที่1ของการคลอดได้แก่การหายใจเพื่อบรรเทาความเจ็บปวด การลูบหน้าท้อง การนวดหลัง ดูแลจัดท่าศีรษะสูง
	
	

	2 มิถุนายน 2568
	-การดูแลมารดาที่เข้าสู่ระยะที่1ของการคลอด
-ให้การพยาบาลมารดาเพื่อบรรเทาความเจ็บปวดในระยะที่1ของการคลอด
	-ประเมินมารดาที่เข้าสู่ระยะที่1ของการคลอด โดยประเมินจากการตรวจภายใน จับการหดรัดตัวของมดลูก ฟังเสียงการเต้นของหัวใจทารก
-สอนการบรรเทาความเจ็บปวดในระยะที่1ของการคลอดได้แก่การหายใจเพื่อบรรเทาความเจ็บปวด การลูบหน้าท้อง การนวดหลัง ดูแลจัดท่าศีรษะสูง
	
	

	3 มิถุนายน 2568
	-การดูแลมารดาที่เข้าสู่ระยะที่1ของการคลอด
-ให้การพยาบาลมารดาเพื่อบรรเทาความเจ็บปวดในระยะที่1ของการคลอด
	-ประเมินมารดาที่เข้าสู่ระยะที่1ของการคลอด โดยประเมินจากการตรวจภายใน จับการหดรัดตัวของมดลูก ฟังเสียงการเต้นของหัวใจทารก
-สอนการบรรเทาความเจ็บปวดในระยะที่1ของการคลอดได้แก่การหายใจเพื่อบรรเทาความเจ็บปวด การลูบหน้าท้อง การนวดหลัง ดูแลจัดท่าศีรษะสูง
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	-การดูแลมารดาที่เข้าสู่ระยะที่1ของการคลอด
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	-การดูแลมารดาที่เข้าสู่ระยะที่1ของการคลอด
-ให้การพยาบาลมารดาเพื่อบรรเทาความเจ็บปวดในระยะที่1ของการคลอด
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	6 มิถุนายน 2568
	-การดูแลมารดาที่เข้าสู่ระยะที่1ของการคลอด
-ให้การพยาบาลมารดาเพื่อบรรเทาความเจ็บปวดในระยะที่1ของการคลอด
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	7 มิถุนายน 2568
	-การดูแลมารดาที่เข้าสู่ระยะที่1ของการคลอด
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	-การดูแลมารดาที่เข้าสู่ระยะที่1ของการคลอด
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	9 มิถุนายน 2568
	-การดูแลมารดาที่เข้าสู่ระยะที่1ของการคลอด
-ให้การพยาบาลมารดาเพื่อบรรเทาความเจ็บปวดในระยะที่1ของการคลอด
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	-การดูแลมารดาที่เข้าสู่ระยะที่1ของการคลอด
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	-การดูแลมารดาที่เข้าสู่ระยะที่1ของการคลอด
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หมายเหตุ    
        ผลลัพธ์ที่ได้จากการนำความเชี่ยวชาญที่เกิดขึ้นไปใช้ (ระบุว่านำไปใช้อย่างไร ได้ผลเป็นอย่างไร เขียนให้เห็นความเชื่อมโยงอย่างเป็นระบบให้ชัดเจน)      

สรุปผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น
      ต่อผู้รับบริการ 
1. มารดาที่เข้าสู่ระยะที่1ของการคลอดสามารถเผขิญความเจ็บปวดตลอดระยะที่1ของการคลอด
2. เพิ่มความรู้และทักษะในการดูแลตนเอง
การให้ความรู้และคำแนะนำที่เหมาะสมทำให้มารดาสามารถเผชิญความเจ็บปวดในระยะที่1ของการคลอด
  ต่อตนเอง
     พัฒนาทักษะและความเชี่ยวชาญในการดูแลมารดามี่เข้าสูระยะที่1ของการคลอด
ผู้ปฏิบัติได้รับประสบการณ์ในการประเมินและให้การพยาบาลมานดาทีความเจ็บปวดในระยะคลอด
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