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แบบบันทึกการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ (Faculty practice) ปีงบประมาณ 2567
ภาคการศึกษาที่ 1 ,2 และ 3  ปีการศึกษา 2567
สาขาวิชา การพยาบาลมารดาทารกและการผดุงครรภ์ 
ชื่อ-นามสกุล นางสาววรรณทนา สมนึกประเสริฐ
กรุณาเลือกรูปแบบการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ (Faculty practice) โดยทำเครื่องหมาย √ ใน (    )
(      ) 1.	ปฏิบัติการดูแลผู้ป่วยโดยตรงโดยปฏิบัติเองหรือปฏิบัติงานร่วมกับแพทย์ พยาบาลเวชปฏิบัติชุมชน 
	(Nurse practitioner: NP) พยาบาลผู้ปฏิบัติการพยาบาลขั้นสูง (advanced practice nurse: 
	APN) พยาบาลผู้ชำนาญการขึ้นไป หรือ ทีมสหสาขาวิชาชีพ มี case load ในหน่วยบริการสุขภาพ
(   ) 2.	ปฏิบัติการดูแลผู้ป่วยโดยตรงในกลุ่มผู้ป่วยที่สนใจ 
(   ) 3.	ปฏิบัติการให้ความช่วยเหลือและคำปรึกษาแก่ผู้ป่วยเป็นรายบุคคล ครอบครัว กลุ่มคน และชุมชน
(      ) 4.	ปฏิบัติการให้บริการ ในหน่วยงาน หรือ PCU โดยการนำนวัตกรรม นำ Evidence based 
	practice ไปใช้
(      ) 5.	พัฒนารูปแบบการบริการให้แก่ผู้รับบริการในรูปแบบของการวิจัยร่วมกับฝ่ายบริการและทีมสหสาขาวิชาชีพ
(      ) 6.	ดำเนินโครงการพัฒนาคุณภาพการปฏิบัติการพยาบาลร่วมกับแหล่งบริการ






ตารางบันทึกการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ (Faculty practice)
	ประเด็น
Faculty Practice
	วัตถุประสงค์/เป้าหมายของการสร้างความเชี่ยวชาญของอาจารย์
	ความเชี่ยวเชี่ยวชาญ
	ระบุหอผู้ป่วย/หรือชื่อหน่วยบริการสุขภาพ
	 รายชื่อผู้ร่วมงานในหน่วยบริการ
	รายละเอียดการทำงาน

	การให้คำปรึกษาเกี่ยวกับการคุมกำเนิดเพื่อป้องกันการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์ 




	1. เพื่อให้หญิงตั้งครรภ์และมารดาหลังคลอดมีความรู้ในการวางแผนครอบครัว
2.เพื่อให้หญิงตั้งครรภ์และมารดาหลังคลอดสามารถตัดสินใจวางแผนครอบครัวได้อย่างเหมาะสมกับตนเอง


	1.การปฏิบัติ การส่งเสริมให้ความรู้เกี่ยวกับการวางแผนครอบครัวในหญิงตั้งครรภ์และมารดาหลังคลอด
2.การให้คำปรึกษาเกี่ยวกับการคุมกำเนิดเพื่อป้องกันการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์
	แผนกฝากครรภ์
โรงพยาบาลพระนั่งเกล้า
	1.นางพัชรินทร์ บางท่าไม้
2.นางสาววรรณทนา สมนึกประเสริฐ

	 ปฏิบัติงาน ณ แผนกฝากครรภ์ รพ.พระนั่งเกล้า เพื่อให้บริการ ส่งเสริมการรับรู้ความสามารถของหญิงตั้งครรภ์ในการปฏิบัติการการส่งเสริมความรู้การวางแผนครอบครัว  โดย
1.ติดต่อหัวหน้าแผนกฝากครรภ์และทีมการพยาบาลเพื่อขออนุญาตในการดูแลและส่งเสริมความรู้การวางแผนครอบครัว เป็นรายบุคคล
2. สร้างสัมพันธภาพ ซักประวัติ ศึกษาข้อมูลของหญิงตั้งครรภ์ 
3.ให้คำปรึกษาเกี่ยวกับการคุมกำเนิดเพื่อป้องกันการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์ เพื่อให้มารดามีความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับการคุมกำเนิดจนสามารถตัดสินใจเลือกวิธีคุมกำเนิดด้วยตนเองอย่างมั่นใจ รูปแบบการให้การปรึกษาเกี่ยวกับการคุมกำเนิดเพื่อป้องกันการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์ใช้หลักการผู้รับบริการเป็นศูนย์กลาง (Customer focus) โดยให้ความสำคัญกับการตัดสินใจด้วยตนเองของมารดาและครอบครัว ผู้ให้คำปรึกษาเป็นเพียงผู้ให้ข้อมูลความรู้และส่งเสริมการตัดสินใจที่สอดคล้องกับภาวะสุขภาพและความต้องการเว้นระยะการมีบุตร โดยใช้กระบวนการพยาบาลและการมีส่วนร่วม ตั้งแต่ร่วมศึกษาสภาพปัญหา วิเคราะห์ และวางแผนให้คำปรึกษารายกรณีร่วมกับเจ้าหน้าที่โรงพยาบาลที่รับผิดชอบในการติดตามดูแลสุขภาพมารดาต่อเนื่องและติดตามการตัดสินใจการคุมกำเนิดที่เหมาะสมกับภาวะสุขภาพและความต้องการเว้นระยะการมีบุตรของมารดา ทั้งนี้เพื่อลดอุบัติการณ์การตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์



	
ขอรับรองว่าข้อมูลการปฏิบัติการพยาบาลในหน่วยบริการสุขภาพของข้าพเจ้าเป็นความจริงทุกประการ และได้ส่งหลักฐานผลลัพธ์ ของการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ (Faculty practice) ประกอบแนบมาด้วยแล้ว
					
					ลงชื่อ...........................................................ผู้ปฏิบัติการพยาบาล
						(                                         )
       					
					ลงชื่อ...........................................................ผู้ตรวจสอบ
						     (..............................................)                                          
					      งานทรัพยากรบุคคลและการประเมินผลงาน

					ลงชื่อ...........................................................ผู้รับรอง
						    (นางจุฬารัตน์   ห้าวหาญ)                                          
                                           ผู้อำนวยการวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี จังหวัดนนทบุรี
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