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บันทึกผลการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์พยาบาล (Faculty Practice) รายบุคคล
 สาขาวิชาการพยาบาล.มารดาทารกและการผดุงครรภ์......
ปีการศึกษา...2567.....
1.ชื่อ-นามสกุล ………นางสาวรุจิพร    จิตตวิสุทธิวงค์.........................................................................…………..
2.ความเชี่ยวชาญของอาจารย์…………………นางสาวรุจิพร    จิตตวิสุทธิวงค์............ ……………………………
3.หน่วยบริการในการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์พยาบาล..........แผนกฝากครรภ์โรงพยาบาลพระนั่งเกล้า............................................
4.เป้าหมายการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์พยาบาล
	1. หญิงต้งัครรภม์มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการดูแลตนเองเพื่อป้องกันการเจ็บครรภ์คลอดก่อนกำหนดขณะตั้งครรภ์
2. หญิงต้งัครรภ์ไม่เกิดการคลอดก่อนกำหนดซ้ำ
5.ผลลัพธ์การปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์พยาบาล
	 การให้บริการตามความเชี่ยวชาญ/
วดป/ เวลา
	วัตถุประสงค์
(เน้นการดูแลผู้ป่วยและเน้นผล
ลัพธ์ทางการพยาบาลที่ดีขึ้น)
	การปฏิบัติการพยาบาล
(Direct Care) หรือ Consultation กับพยาบาล
	ผลจากการให้บริการ
(ประโยชน์ที่เกิดกับผู้รับบริการ)

	วันที่ 28-30เมษายน2568  
(8-16น.) รวม21ชม.

	หญิงตั้งครรภ์ที่มีภาวะเสี่ยงต่อการเจ็บครรภ์คลอดก่อนกำหนด ไม่เกิดการคลอดก่อนกำหนดซ้ำ
	ประเมินภาวะสุขภาพของหญิงตั้งครรภ์ที่มีภาวะเสี่ยงและปัจจัยทางด้านครอบครัวที่มีผลต่อหญิงตั้งครรภ์ 
	ได้ประเด็นเรื่องการดูแลที่เน้นครอบครัวมีส่วนร่วมมากขึ้น ซึ่งพบว่าหญิงตั้งครรภ์มีความเครียด และรู้สึกกังวลกับภาวะสุขภาพลดลงหากมีครอบครัวสนับสนุนมากขึ้น ความมีส่วนร่วมของครอบครัวในการดูแล
จากผู้ป่วยกี่  4  ราย 
พบว่าหญิงตั้งครรภืที่มีภาวะเสี่ยงมีความต้องการการสนับสนุนจากครอบครัว

	วันที่19-21พฤษภาคม  2568
(8-16น.) รวม21ชม.

	หญิงตั้งครรภ์ที่มีภาวะเสี่ยงต่อการเจ็บครรภ์คลอดก่อนกำหนด ไม่เกิดการคลอดก่อนกำหนดซ้ำ
	ประเมินภาวะสุขภาพของหญิงตั้งครรภ์ที่มีภาวะเสี่ยงและปัจจัยทางด้านครอบครัวที่มีผลต่อหญิงตั้งครรภ์ 
	ได้ประเด็นเรื่องการดูแลที่เน้นครอบครัวมีส่วนร่วมมากขึ้น ซึ่งพบว่าหญิงตั้งครรภ์มีความเครียด และรู้สึกกังวลกับภาวะสุขภาพ ลดลงหากมีครอบครัวสนับสนุนมากขึ้น ความมีส่วนร่วมของครอบครัวในการดูแล
จากผู้ป่วยกี่  3  ราย 
พบว่าหญิงตั้งครรภ์ที่มีภาวะเสี่ยงมีความต้องการการสนับสนุนจากครอบครัว

	วันที่26-29พฤษภาคม  2568
(8-16น.) รวม28ชม.

	หญิงตั้งครรภ์ที่มีภาวะเสี่ยงต่อการเจ็บครรภ์คลอดก่อนกำหนด ไม่เกิดการคลอดก่อนกำหนดซ้ำ
	ประเมินภาวะสุขภาพของหญิงตั้งครรภ์ที่มีภาวะเสี่ยงและปัจจัยทางด้านครอบครัวที่มีผลต่อหญิงตั้งครรภ์ 
	ได้ประเด็นเรื่องการดูแลที่เน้นครอบครัวมีส่วนร่วมมากขึ้น ซึ่งพบว่าหญิงตั้งครรภ์มีความเครียด และรู้สึกกังวลกับภาวะสุขภาพลดลงหากมีครอบครัวสนับสนุนมากขึ้น ความมีส่วนร่วมของครอบครัวในการดูแล
จากผู้ป่วยกี่  4  ราย 
พบว่าหญิงตั้งครรภืที่มีภาวะเสี่ยงมีความต้องการการสนับสนุนจากครอบครัว

	วันที่5-6  มิถุนายน 2568
(8-16น.) รวม  14ชม.

	หญิงตั้งครรภ์ที่มีภาวะเสี่ยงต่อการเจ็บครรภ์คลอดก่อนกำหนด ไม่เกิดการคลอดก่อนกำหนดซ้ำ
	ประเมินภาวะสุขภาพของหญิงตั้งครรภ์ที่มีภาวะเสี่ยงและปัจจัยทางด้านครอบครัวที่มีผลต่อหญิงตั้งครรภ์ 
ติดตามประวัติของหญิงตั้งครรภืที่ได้รับการดูแลและสนับสนุนการมีส่วนร่วมของครอบครัวกับการเกิดการเจ็บครรภ์คลอดก่อนกำหนดซ้ำ มีจำนวน 2 รายที่มีอาการเจ็บครรภ์คลอดก่อนกำหนด
	ได้ประเด็นเรื่องการดูแลที่เน้นครอบครัวมีส่วนร่วมมากขึ้น ซึ่งพบว่าหญิงตั้งครรภ์มีความเครียด และรู้สึกกังวลกับภาวะสุขภาพ ลดลงหากมีครอบครัวสนับสนุนมากขึ้น ความมีส่วนร่วมของครอบครัวในการดูแล
จากผู้ป่วยกี่  4  ราย 
พบว่าหญิงตั้งครรภ์ที่มีภาวะเสี่ยงมีความต้องการการสนับสนุนจากครอบครัว



6.รวมชั่วโมงให้บริการตามความเชี่ยวชาญ …84..ชั่วโมง

7.บรรลุตามเป้าหมาย
  บรรลุ  
  ไม่บรรลุ              ระบุเหตุผล……………………………………………………………..
8. การนำผลลัพธ์/องค์ความรู้/แนวปฏิบัติที่เป็นผลจากการปฏิบัติ Faculty practiceไปใช้
     	⬜การเรียนการสอนในรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลมารดาทารกและการผดุงครรภ์2............
			ผลการนำไปใช้...การให้การดูแลหญิงตั้งครรภ์ที่มีความเสี่ยงต่อการเจ็บครรภ์คลอดก่อนกำหนดโดยการสนับสนุนให้ครอบครัวมีส่วนร่วมในการดูแล  และการให้ความสำคัญกับความเครียดของหญิงตั้งครรภ์ที่กระทบต่อการควบคุมป้องกันการเกิดเจ็บครรภ์คลอดก่อนกำหนด.............................................................................
	⬜การวิจัย ระบุ …………………………………………………………………………………………..
			ผลการนำไปใช้ …………………………………………………………………………………………………………………………………………..
	⬜การบริการวิชาการ ระบุ………………………………………………………………………………………………………………………………….
	 		ผลการนำไปใช้ ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
	⬜อื่น ๆ      อธิบาย…………………………………………………………………………………………………………



9. ภาคผนวก (ผลงาน เช่น นวัตกรรม แนวปฏิบัติ เป็นต้น)
ขอรับรองว่าข้อมูลการปฏิบัติการพยาบาลในหน่วยบริการสุขภาพของข้าพเจ้าเป็นความจริง และได้ส่งหลักฐานผลลัพธ์ของการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ (Faculty practice) ดังเอกสารแนบ
		ลงชื่อ ………………….........…………….
							(……นางสาวรุจิพร  จิตตวิสุทธิวงค์…..)				
							
								ลงชื่อ..........................................................
			(…นางบังอร   ศิริสกุลไพศาล.)
	          หัวหน้าสาขาวิชาการพยาบาลมารดาทารก


ลงชื่อ …………………………………………………….
(…………………………………………………….)
รองผู้อำนวยการฝ่ายวิชาการ

(……………………………………)
(นางจุฬารัตน์ ห้าวหาญ)
ผู้อำนวยการวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี จังหวัดนนทบุรี  
image1.jpeg




