
วิทยาลัยพยาบาลศรีมหาสารคาม 

แบบรายงานการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ (Faculty Practice)  
ประจำปีการศึกษา 2566 

 

   ตามท่ี ข้าพเจ้า นางสาวแจ่มจันทร์  เทศสิงห์  ตำแหน่ง อาจารย์ ได้รับอนุมัติให้เดินทางไปราชการเพ่ือ
การปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ (Faculty Practice) ประจำปี การศึกษา 2566 โดยมีความเชี่ยวชาญใน

สาขาการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ ในรูปแบบการพัฒนาความเชี่ยวชาญทางการพยาบาล ดังนี้ 
 

1. รูปแบบการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์พยาบาล (Faculty practice)  

 1. ทำงานร่วมกับ APN หรือพยาบาลผู้ชำนาญการข้ึนไป ในหน่วยบริการ 

 ระบุ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านหนองแวง 

 2. ทำงานร่วมกับผู้บริหารในการพัฒนารูปแบบการบริการ การบริหารการพยาบาล คุณภาพงาน

บริการพยาบาลเพ่ือรับบริการกลุ่มเป้าหมาย หรือการพัฒนาบุคลากร/กำลังคน 

 ระบุ ............................................................................................................................................ 

 3. ทำงานร่วมกับ APN หรือพยาบาลผู้ชำนาญการข้ึนไป ทำวิจัย ใช้ผลงานวิจัย พัฒนาแนวปฏิบัติ

ทางการพยาบาล หรือพัฒนาความรู้จากกรณีศึกษาในสถานการณ์จริง 

 ระบุ ............................................................................................................................................ 

 4. สร้างความรู้จากการปฏิบัติและการวิจัย ตีพิมพ์ผลงานวิชาการร่วมกับฝ่ายการพยาบาล เป็นต้น 

 ระบุ ............................................................................................................................................ 

 5. Individual Development Plan (IDP) ของอาจารย์แต่ละท่านที่สามารถออกแบบการเพ่ิมพูน

ประสบการณ์ปฏิบัติการพยาบาลที่เป็นกลุ่มเป้าหมาย 

 ระบุ ............................................................................................................................................ 

ขอรายงานผลการดำเนินงาน ดังนี้ 

1. บรรลุตามวัตถุประสงค์หรือเป้าหมาย 
 บรรลุ (อธิบายพอสังเขป) 

     การปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์พยาบาล (Faculty practice) คือ นางสาวแจ่มจันทร์  

เทศสิงห์  ตำแหน่ง อาจารย์ วิทยาลัยพยาบาลศรีมหาสารคาม โดยทำงานร่วมกับ พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 

ในหน่วยบริการ ณ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านหนองแวงบรรลุตามวัตถุประสงค์/เป้าหมาย คือ 

ผู้อำนวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านหนองแวง พยาบาล เจ้าหน้าที่และอสม. รับทราบข้อมูล

ด้านสุขภาพของผู้สูงอายุในพ้ืนที่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านหนองแวง และมีส่วนร่วมในการวาง

HRD Form FC 03 



แผนการจัดกิจกรรมการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ ทำให้ได้แผนการจัดกิจกรรมการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ . ผู้สูงอายุ

ได้รับการดูแลด้านสุขภาพตามแผน ส่วนอาจารย์มีความเชี่ยวชาญในส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุเพิ่มมากขึ้น  

 ไม่บรรลุ ระบุเหตุผล เนื่องจาก 

............................................................................................................................. .................................................  

2. รายงานปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์พยาบาล (Faculty practice) 

 

วัน เวลา 

(จำนวนชั่วโมง) 
หน่วยบริการสุขภาพ การดำเนินกิจกรรม 

ผลลัพธ์ของการปฏิบัติ/สิ่งที่ได้

เรียนรู้เพื่อการนำไปใช้ 

19 เมษายน 2567  

15.00-17.00 น. 

(จำนวน 2 ชั่วโมง) 

 

โรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพตำบลบ้าน

หนองแวง 

 

ครั้งที ่1 

1. ประสานแผนการพฒันาความ

เชี่ยวชาญด้านวิชาชีพพยาบาล

กับหัวหน้าหน่วยบริการ 

2. ศึกษาข้อมูลด้านสุขภาพของ

ผู้สูงอายุทีโ่รงพยาบาลสง่เสริม

สุขภาพตำบลบ้านหนองแวง 

3. ประชุมร่วมกับผู้อำนวยการ

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ

ตำบลบ้านหนองแวง พยาบาล 

เจ้าหน้าที่และอสม. เพื่อนำข้อมูล

ไปวางแผนการดำเนนิงาน การ

กำหนดแนวทาง/ประเด็นที่จะ

พัฒนา และแผนในการ

ดำเนินงานพัฒนาคุณภาพ

สุขภาพผู้สงูอาย ุ

 

1. ได้ข้อมูลด้านสุขภาพของผู้สูงอายุ

ที่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล

บ้านหนองแวง 

2. ผู้อำนวยการโรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพตำบลบ้านหนองแวง 

พยาบาล เจ้าหนา้ที่และอสม. 

รับทราบข้อมูล และมีส่วนร่วมใน

การวางแผนการจัดกิจกรรม 

3. มีแผนการจัดกิจกรรมการดูแล

สุขภาพผู้สงูอาย ุ

 

29 เมษายน 2567  

08.00-17.00 น. 

(จำนวน 8 ชั่วโมง) 

 

โรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพตำบลบ้าน

หนองแวง 

 

ครั้งที ่2 

1. คัดกรองและประเมินภาวะ

สุขภาพผู้สงูอายุ โดยใช้แนว

ทางการประเมินตามคู่มือของ

กระทรวงสาธารณสุข  

2. จัดลำดับความสำคัญของ

ปัญหาสุขภาพที่พบและให้การ

พยาบาลตามปัญหาที่พบ 

1. ได้ผลการคัดกรองและประเมนิ

ภาวะสุขภาพผู้สูงอายุ โดยใช้แนว

ทางการประเมินตามคู่มือของ

กระทรวงสาธารณสุข 

2. ผู้สูงอายุได้รบัการดูแลดา้น

สุขภาพตามแผน 

 



วัน เวลา 

(จำนวนชั่วโมง) 
หน่วยบริการสุขภาพ การดำเนินกิจกรรม 

ผลลัพธ์ของการปฏิบัติ/สิ่งที่ได้

เรียนรู้เพื่อการนำไปใช้ 

3. จัดกิจกรรมการพยาบาลเพื่อ

ส่งเสริมสุขภาพผูสู้งอายุเพื่อ

ป้องกันโรคหลอดเลือดสมอง 

30 เมษายน 2567  

08.00-17.00 น. 

(จำนวน 8 ชั่วโมง) 

 

 

โรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพตำบลบ้าน

หนองแวง 

 

ครั้งที ่3 

1. จัดกิจกรรมการพยาบาลเพื่อ

ส่งเสริมสุขภาพผูสู้งอายุเพื่อ

ป้องกันโรคหลอดเลือดสมอง 

2. ติดตามเยี่ยมบ้านผู้สงูอายุ 

1. ผู้สูงอายุได้รบัการดูแลดา้น

สุขภาพตามแผน 

 

1 พฤษภาคม 2567  

08.00-17.00 น. 

(จำนวน 8 ชั่วโมง) 

 

โรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพตำบลบ้าน

หนองแวง 

 

ครั้งที ่4 

1. จัดกิจกรรมการพยาบาลเพื่อ

ส่งเสริมสุขภาพผูสู้งอายุเพื่อ

ป้องกันโรคหลอดเลือดสมอง 

2. ติดตามเยี่ยมบ้านผู้สงูอายุ 

1. ผู้สูงอายุได้รบัการดูแลดา้น

สุขภาพตามแผน 

 

2 พฤษภาคม 2567  

08.00-17.00 น. 

(จำนวน 8 ชั่วโมง) 

 

โรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพตำบลบ้าน

หนองแวง 

 

ครั้งที ่5 

1. จัดกิจกรรมการพยาบาลเพื่อ

ส่งเสริมสุขภาพผูสู้งอายุเพื่อ

ป้องกันโรคหลอดเลือดสมอง 

2. ติดตามเยี่ยมบ้านผู้สงูอายุ 

1. ผู้สูงอายุได้รบัการดูแลดา้น

สุขภาพตามแผน 

 

3 พฤษภาคม 2567  

08.00-17.00 น. 

(จำนวน 8 ชั่วโมง) 

 

โรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพตำบลบ้าน

หนองแวง 

 

ครั้งที ่6 

1. จัดกิจกรรมการพยาบาลเพื่อ

ส่งเสริมสุขภาพผูสู้งอายุเพื่อ

ป้องกันโรคหลอดเลือดสมอง 

2. ติดตามเยี่ยมบ้านผู้สงูอายุ 

1. ผู้สูงอายุได้รบัการดูแลดา้น

สุขภาพตามแผน 

 

7 พฤษภาคม 2567  

08.00-17.00 น. 

(จำนวน 8 ชั่วโมง) 

 

โรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพตำบลบ้าน

หนองแวง 

 

ครั้งที ่7 

1. จัดกิจกรรมการพยาบาลเพื่อ

ส่งเสริมสุขภาพผูสู้งอายุเพื่อ

ป้องกันโรคหลอดเลือดสมอง 

2. ติดตามเยี่ยมบ้านผู้สงูอายุ 

1. ผู้สูงอายุได้รบัการดูแลดา้น

สุขภาพตามแผน 

 

8 พฤษภาคม 2567  

08.00-17.00 น. 

(จำนวน 8 ชั่วโมง) 

 

โรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพตำบลบ้าน

หนองแวง 

 

ครั้งที ่8 

1. จัดกิจกรรมการพยาบาลเพื่อ

ส่งเสริมสุขภาพผูสู้งอายุเพื่อ

ป้องกันโรคหลอดเลือดสมอง 

1. ผู้สูงอายุได้รบัการดูแลดา้น

สุขภาพตามแผน 

 



วัน เวลา 

(จำนวนชั่วโมง) 
หน่วยบริการสุขภาพ การดำเนินกิจกรรม 

ผลลัพธ์ของการปฏิบัติ/สิ่งที่ได้

เรียนรู้เพื่อการนำไปใช้ 

2. ติดตามเยี่ยมบ้านผู้สงูอายุ 

9 พฤษภาคม 2567  

08.00-17.00 น. 

(จำนวน 8 ชั่วโมง) 

 

โรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพตำบลบ้าน

หนองแวง 

 

ครั้งที ่9 

1. จัดกิจกรรมการพยาบาลเพื่อ

ส่งเสริมสุขภาพผูสู้งอายุเพื่อ

ป้องกันโรคหลอดเลือดสมอง 

2. ติดตามเยี่ยมบ้านผู้สงูอายุ 

1. ผู้สูงอายุได้รบัการดูแลดา้น

สุขภาพตามแผน 

 

10 พฤษภาคม 2567  

08.00-17.00 น. 

(จำนวน 8 ชั่วโมง) 

 

โรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพตำบลบ้าน

หนองแวง 

 

ครั้งที ่10 

1. จัดกิจกรรมการพยาบาลเพื่อ

ส่งเสริมสุขภาพผูสู้งอายุเพื่อ

ป้องกันโรคหลอดเลือดสมอง 

2. ติดตามเยี่ยมบ้านผู้สงูอายุ 

1. ผู้สูงอายุได้รบัการดูแลดา้น

สุขภาพตามแผน 

 

15 พฤษภาคม 2567  

13.00-17.00 น. 

(จำนวน 4 ชั่วโมง) 

 

โรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพตำบลบ้าน

หนองแวง 

 

ครั้งที ่11 

1. จัดกิจกรรมการพยาบาลเพื่อ

ส่งเสริมสุขภาพผูสู้งอายุเพื่อ

ป้องกันโรคหลอดเลือดสมอง 

2. ติดตามเยี่ยมบ้านผู้สงูอายุ 

1. ผู้สูงอายุได้รบัการดูแลดา้น

สุขภาพตามแผน 

 

20 พฤษภาคม 2567  

09.00-17.00 น. 

(จำนวน 7 ชั่วโมง) 

 

โรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพตำบลบ้าน

หนองแวง 

 

ครั้งที ่12 

1. จัดกิจกรรมการพยาบาลเพื่อ

ส่งเสริมสุขภาพผูสู้งอายุเพื่อ

ป้องกันโรคหลอดเลือดสมอง 

2. ติดตามเยี่ยมบ้านผู้สงูอายุ 

1. ผู้สูงอายุได้รบัการดูแลดา้น

สุขภาพตามแผน 

 

21 พฤษภาคม 2567  

09.00-17.00 น. 

(จำนวน 7 ชั่วโมง) 

 

โรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพตำบลบ้าน

หนองแวง 

 

ครั้งที ่13 

1. จัดกิจกรรมการพยาบาลเพื่อ

ส่งเสริมสุขภาพผูสู้งอายุเพื่อ

ป้องกันโรคหลอดเลือดสมอง 

2. ติดตามเยี่ยมบ้านผู้สงูอายุ 

1. ผู้สูงอายุได้รบัการดูแลดา้น

สุขภาพตามแผน 

 

22 พฤษภาคม 2567  

09.00-17.00 น. 

(จำนวน 7 ชั่วโมง) 

 

โรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพตำบลบ้าน

หนองแวง 

 

ครั้งที ่14 

1. จัดกิจกรรมการพยาบาลเพื่อ

ส่งเสริมสุขภาพผูสู้งอายุเพื่อ

ป้องกันโรคหลอดเลือดสมอง 

2. ติดตามเยี่ยมบ้านผู้สงูอายุ 

1. ผู้สูงอายุได้รบัการดูแลดา้น

สุขภาพตามแผน 

 

23 พฤษภาคม 2567  โรงพยาบาลส่งเสริม ครั้งที ่15 1. ผู้สูงอายุได้รบัการดูแลดา้น



วัน เวลา 

(จำนวนชั่วโมง) 
หน่วยบริการสุขภาพ การดำเนินกิจกรรม 

ผลลัพธ์ของการปฏิบัติ/สิ่งที่ได้

เรียนรู้เพื่อการนำไปใช้ 

09.00-17.00 น. 

(จำนวน 7 ชั่วโมง) 

 

สุขภาพตำบลบ้าน

หนองแวง 

 

1. จัดกิจกรรมการพยาบาลเพื่อ

ส่งเสริมสุขภาพผูสู้งอายุเพื่อ

ป้องกันโรคหลอดเลือดสมอง 

2. ติดตามเยี่ยมบ้านผู้สงูอายุ 

สุขภาพตามแผน 

 

28 พฤษภาคม 2567  

08.00-17.00 น. 

(จำนวน 8 ชั่วโมง) 

 

โรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพตำบลบ้าน

หนองแวง 

 

ครั้งที ่16 

1. จัดกิจกรรมการพยาบาลเพื่อ

ส่งเสริมสุขภาพผูสู้งอายุเพื่อ

ป้องกันโรคหลอดเลือดสมอง 

2. ติดตามเยี่ยมบ้านผู้สงูอายุ 

1. ผู้สูงอายุได้รบัการดูแลดา้น

สุขภาพตามแผน 

 

30 พฤษภาคม 2567  

16.00-18.00 น. 

(จำนวน 2 ชั่วโมง) 

 

โรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพตำบลบ้าน

หนองแวง 

 

ครั้งที ่17 

1. จัดกิจกรรมการพยาบาลเพื่อ

ส่งเสริมสุขภาพผูสู้งอายุเพื่อ

ป้องกันโรคหลอดเลือดสมอง 

2. ติดตามเยี่ยมบ้านผู้สงูอายุ 

1. ผู้สูงอายุได้รบัการดูแลดา้น

สุขภาพตามแผน 

 

31 พฤษภาคม 2567  

08.00-17.00 น. 

(จำนวน 8 ชั่วโมง) 

 

โรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพตำบลบ้าน

หนองแวง 

 

ครั้งที ่18 

1. ประชุมถอดบทเรียนการ

ดำเนินงาน ผลกระทบ และ

ผลลัพธท์ี่เกิดขึ้น  

2. สรุปรายงานผลการดำเนนิงาน

การพัฒนาและความเชี่ยวชาญ

ของอาจารย์ต่อหัวหน้าสาขาการ

พยาบาลผู้ใหญ่และผู้สงูอายุ 2 

และผู้บริหารตามลำดับ 

1. ผู้สูงอายุได้รบัการดูแลดา้น

สุขภาพ  ตามแผน 

2.อาจารย์มีความเชี่ยวชาญใน

ส่งเสริมสุขภาพผูสู้งอายุเพิ่มมากข้ึน 

รวม 124 ชั่วโมง    

 

  

3. ผลลัพธ์ของงานและความเชี่ยวชาญที่เพิ่มขึ้น 

-เป็นวิทยากรอบรมเชิงปฏิบัติการแก่ผู้สูงอายุตามโครงการโรงเรียนผู้เชี่ยวชาญชีวิตของ

เทศบาลเมืองมหาสารคาม วันที่ 3 กรกฎาคม 2567 เวลา 08.30-16.30 น. (ตามหนังสือที่ มค 

52006/3093 ลงวันที่ 26 มิถุนายน 2567) 

-เป็นวิทยากรโครงการพัฒนาศักยภาพผู้จัดการการดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิงขององค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่นจังหวัดมหาสารคามประจำปีงบประมาณพ.ศ 2561 กิจกรรมที่ 2 การจัดอบรมเชิง



ปฏิบัติการหลักสูตรอาสาสมัครบริบาลท้องถ่ินเพ่ิมเติมจำนวน 50 ชั่วโมง จัดโดยสำนักงานส่งเสริมการ

ปกครองท้องถิ่นจังหวัดมหาสารคาม วันที่ 26-28 สิงหาคม 2567 ณ โรงแรมวสุ จ.มหาสารคาม (ตาม

หนังสือที่มค 0023.6/519 ลงวันที่ 16 สิงหาคม 2567) 

ขอรับรองว่าข้อมูลการปฏิบัติการพยาบาลในหน่วยบริการของข้าพเจ้าเป็นจริงทุกประการ  

และได้ส่งหลักฐานผลลัพธ์การทำ Faculty practice ประกอบแนบมาด้วยแล้ว 

 

ลงชื่อ.................................................  

       (นางสาวแจ่มจันทร์ เทศสิงห์)  

      ตำแหน่ง  อาจารย์    

 

 

ขอรับรองว่า นางสาวแจ่มจันทร์ เทศสิงห์ ได้ปฏิบัติ Faculty practice ครบถ้วนตามตาราง

การปฏิบัติงานและครบถ้วนตามวัตถุประสงค์ 

 

   

  ลงชื่อ.................................................   ลงชื่อ.................................................   

             (นางสาวพนิดา โยวะผุย)           (นางสุกัญญา วัฒนประไพจิตร) 

   หัวหน้าสาขาวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 2               ผู้ร่วมกิจกรรมจากหน่วยบริการสุขภาพ   

m
-


