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[bookmark: _Hlk85262343]แผนการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์พยาบาล (Faculty Practice) 
รายบุคคล
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุตรดิตถ์
ชื่อ.นายภราดร ล้อธรรมมา ตำแหน่ง…พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ (ด้านการสอน)…………………….
ภาควิชา………การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ ……………………………………………………………………...

1. ความเชี่ยวชาญเฉพาะในการปฏิบัติการพยาบาล
	          การพยาบาลผู้ป่วยภาวะเฉียบพลัน/อุบัติเหตุ/ฉุกเฉิน
	·  การพยาบาลผู้ป่วยจิตเวช

	· การพยาบาลผู้ป่วยในภาวะวิกฤต
	      การพยาบาลเวชปฏิบัติทั่วไป/ครอบครัว/ชุมชน

	· การพยาบาลผู้ป่วยในระยะเจ็บป่วยเรื้อรัง
	    การพยาบาลส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรค

	· การพยาบาลผู้ป่วยในระยะเจ็บป่วยสุดท้าย
	·  การพยาบาลผู้ป่วยที่ได้รับการตรวจ/การบำบัดพิเศษ

	· การพยาบาลผดุงครรภ์
	

	· อื่น ๆ (ระบุ)                                                          .


2. กลุ่มผู้ป่วย/ผู้รับบริการเป้าหมาย
2.1 รายบุคคล
· ทารกแรกเกิด					   เด็กและวัยรุ่น
    ผู้ใหญ่					   ผู้สูงอายุ
· ผู้ป่วยจิตเวช					   หญิงตั้งครรภ์
· อื่น ๆ เช่น                                                         .
2.2 รายครอบครัว/กลุ่ม/ชุมชน(ระบุ)
           ครอบครัว 
· กลุ่ม/ชุมชน                                                       .   
· อื่น ๆ เช่น  							



				                   
3 สถานที่ปฏิบัติการพยาบาลในฐานะผู้เชี่ยวชาญ/ผู้ชำนาญการ
3.1 โรงพยาบาลระบุ โรงพยาบาลอุตรดิตถ์
 หอผู้ป่วยอุบัติเหตุและฉุกเฉิน โรงพยาบาลอุตรดิตถ์
                    คลินิกผู้ป่วยนอก/ Ambulatory Care Setting ระบุ 					
       3,2 ในชุมชน ระบบบริการสุขภาพ ระดับปฐมภูมิ
· ศูนย์บริการสาธารณสุข/โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล ระบุ 				
· โรงเรียน 									
[bookmark: _Hlk132879407]  Home Health Care /Hospice Care						
· ศูนย์พัฒนาเด็กปฐมวัย 								
· ศูนย์ผู้สูงอายุ 									
· อื่น ๆ (ระบุ) 									
4 บทบาทการพยาบาลที่ต้องการไปปฏิบัติการพยาบาล
    Direct care 
· Consultation 
· พัฒนาระบบบริการและคุณภาพการพยาบาล 
อื่น ๆ ระบุ 						

สาขาความเชี่ยวชาญหรือความสนใจเฉพาะทาง
	การดูแลบาดแผลเมื่อถูกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมกัด

หัวข้อ/ประเด็นการปฏิบัติ Faculty Practice…การดูแลบาดแผลเมื่อถูกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมกัดโดยการเสริมสร้างความรอบรู้ทางด้านสุขภาพ








คำจำกัดความ 
	1. ผู้ป่วยที่ถูกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมกัด หมายถึง ผู้ป่วยที่ถูกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมกัด ข่วน เลีย หรือทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของผิวหนัง สัมผัสสิ่งคัดหลั่งโดยตรงจากสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม และเสี่ยงต่อการเกิดโรคพิษสุขนัขบ้า และโรคอื่นๆตามมาได้
	2. การเสริมสร้างความรอบรู้ทางด้านสุขภาพ หมายถึง การเสริมสร้างองค์ประกอบความรู้ทางด้านสุขภาพแก่ผู้ป่วยในการดูแลบาดแผลตนเอง ได้แก่ การเข้าถึงข้อมูลสุขภาพและบริการสุขภาพ (Access skill) การสร้างความรู้ความเข้าในในการดูแลบาดแผล (Cognitive skill) ทักษะการสื่อสาร (Communication skill) ทักษะการจัดการตนเอง (Self management skill) ทักษะการตัดสินใจ (Desi skill) และทักษะการรู้เท่าทันข้อมูล (Media literacy skill)

กลุ่มเป้าหมาย/หน่วยงาน…ผู้ป่วยที่ถูกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมกัด หอผู้ป่วยอุบัติเหตุและฉุกเฉิน โรงพยาบาลอุตรดิตถ์

ระยะเวลา……1 มิถุนายน 2566 – 31 พฤษภาคม 2567…………..จำนวน…90…ชั่วโมง
เป้าหมาย/ผลลัพธ์
ระยะสั้น
1. [bookmark: _Hlk85266542]ผู้ป่วยที่ถูกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมกัด มีความรู้เกี่ยวกับการดูแลบาดแผลที่ถูกต้อง 
	2.   ผู้ป่วยที่ถูกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมกัดสามารถดูแลบาดแผล รับการฉีดวัคซีนพิษสุขนัขบ้า วัคซีนบาดทะยักครบตามที่กำหนด
ระยะยาว
  	1. ผู้ที่ป่วยถูกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมกัดมีความรอบรู้ในเรื่องการป้องกันการถูกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมกัด การดูแล และการรักษาบาดแผลที่ถูกต้อง รับการฉีดวัคซีนพิษสุขนัขบ้า และวัคซีนบาดทะยักครบตามที่กำหนด

	วันที่
(เวลา)
	ขั้นตอน/รายละเอียดกิจกรรม
	สถานที่
	ผลผลิต

	ครั้งที่ 1
3 มิถุนายน 2566
เวลา 9.00-16.00 น.
(6 ชม.)
	-วางแผนกับเจ้าหน้าที่หอผู้ป่วยอุบัติเหตุและฉุกเฉิน โรงพยาบาลอุตรดิตถ์ (พยาบาลวิชาชีพ) 
เรื่อง การดูแลบาดแผลเมื่อถูกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมกัดโดยการเสริมสร้างความรอบรู้ทางด้านสุขภาพ
ปฏิบัติการพยาบาลดูแลบาดแผลเมื่อถูกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมกัด
ครั้งที่ 1 
-สร้างสัมพันธภาพ
-ทำแผลด้วยหลักปราศจากเชื้อ
-ฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้า และวัคซีนบาดทะยักตามแผนการรักษา
- สร้างความรู้ความเข้าในในการดูแลบาดแผล (Cognitive skill)
- บอกแหล่งความรู้ข้อมูลสุขภาพและบริการสุขภาพ (Access skill)
ที่ผู้รับบริการสามารถสืบค้นได้
	-หอผู้ป่วยอุบัติเหตุและฉุกเฉิน โรงพยาบาลอุตรดิตถ์

	1.แผนการดูแลผู้ป่วยที่ถูกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมกัด

	ครั้งที่ 2
4 มิถุนายน 2566
เวลา 9.00-16.00 น.
(6 ชม.)

	ติดตามประเมินบาดแผลผู้ป่วย และตามนัดการฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้าครั้งที่ 1 Caseที่ 1
-ประเมินลักษณะบาดแผล
-ทำแผลด้วยหลักปราศจากเชื้อ
-ฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้าตามแผนการรักษา
-ให้คำแนะนำในเรื่องการดูแลบาดแผลตนเองที่ถูกต้อง และการสังเกตุลักษณะบาดแผลเมื่อมีอาการผิดปกติทักษะการสื่อสารแจ้งอาการแก่เจ้าหน้าที่(Communication skill)
-การรับการฉีดวัคซีนตามนัด                    (Self management skill) 
	-ห้องฉีดยา ทำแผล โรงพยาบาลอุตรดิตถ์
	-บันทึกลักษณะบาดแผล
-บันทึกการรับการฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้า
-บันทึกความรอบรู้ทางสุขภาพ
ที่ได้รับ

	ครั้งที่ 3
5 มิถุนายน 2566
เวลา 9.00-16.00 น.
(6 ชม.)

	ติดตามประเมินบาดแผลผู้ป่วย และตามนัดการฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้าครั้งที่ 2 Caseที่ 1
-ประเมินลักษณะบาดแผล
-ทำแผลด้วยหลักปราศจากเชื้อ
-ฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้าตามแผนการรักษา
-ประเมินการรับการฉีดวัคซีนตามนัด(Self management skill)
-ให้คำแนะนำในเรื่องทักษะการตัดสินใจ (Desi skill) และทักษะการรู้เท่าทันข้อมูล (Media literacy skill) ในเรื่องการดูแลบาดแผลในประเด็นที่ควรพิจารณาข้อมูลอย่างไร หลักการดูแลบาดแผลที่ถูกต้องควรเป็นอย่างไร
-นำข้อมูลผู้ป่วยมาวางแผนกับเจ้าหน้าที่หอผู้ป่วยอุบัติเหตุและฉุกเฉิน โรงพยาบาลอุตรดิตถ์ (พยาบาลวิชาชีพ) 
เรื่อง การดูแลบาดแผลเมื่อถูกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมกัดโดยการเสริมสร้างความรอบรู้ทางด้านสุขภาพ
ปฏิบัติการพยาบาลดูแลบาดแผลเมื่อถูกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมกัดเพื่อสรุปแนวทางและกระบวนการในการให้บริการ
	-ห้องฉีดยา ทำแผล โรงพยาบาลอุตรดิตถ์
	-บันทึกลักษณะบาดแผล
-บันทึกการรับการฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้า
-บันทึกความรอบรู้ทางสุขภาพ
ที่ได้รับ

	ครั้งที่ 4
10 มิถุนายน 2566
เวลา 9.00-16.00 น.
(6 ชม.)
	ติดตามประเมินบาดแผลผู้ป่วย และตามนัดการฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้าครั้งที่ 3 Caseที่ 1
-ประเมินลักษณะบาดแผล
-ทำแผลด้วยหลักปราศจากเชื้อ
-ฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้าตามแผนการรักษา
-ประเมินการรับการฉีดวัคซีนตามนัด(Self management skill)
-ให้คำแนะนำในเรื่องทักษะการสื่อสารข้อมูลหรือการบอกเล่าประสบการณ์ตนเองในการดูแลบาดแผลเมื่อถูกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมกัดที่ถูกต้อง(Communication skill) แก่บุคคลทั่วไป
-นำข้อมูลผู้ป่วยมาวางแผนกับเจ้าหน้าที่หอผู้ป่วยอุบัติเหตุและฉุกเฉิน โรงพยาบาลอุตรดิตถ์ (พยาบาลวิชาชีพ) 
เรื่อง การดูแลบาดแผลเมื่อถูกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมกัดโดยการเสริมสร้างความรอบรู้ทางด้านสุขภาพ
ปฏิบัติการพยาบาลดูแลบาดแผลเมื่อถูกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมกัดเพื่อสรุปแนวทางและกระบวนการในการให้บริการ
	-ห้องฉีดยา ทำแผล โรงพยาบาลอุตรดิตถ์
	-บันทึกลักษณะบาดแผล
-บันทึกการรับการฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้า
-บันทึกความรอบรู้ทางสุขภาพที่ได้รับ

	ครั้งที่ 5
11 มิถุนายน 2566
เวลา 9.00-16.00 น.
(6 ชม.)
	ติดตามประเมินบาดแผลผู้ป่วย และตามนัดการฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้าครั้งที่ 4 Caseที่ 1
-ประเมินลักษณะบาดแผล
-ทำแผลด้วยหลักปราศจากเชื้อ
-ฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้าตามแผนการรักษา
-การรับการฉีดวัคซีนตามนัด                    (Self management skill)
-ประเมินความรอบรู้ทางด้านสุขภาพ การเข้าถึงข้อมูลสุขภาพและบริการสุขภาพ (Access skill) การสร้างความรู้ความเข้าในในการดูแลบาดแผล (Cognitive skill) ทักษะการสื่อสาร (Communication skill) ทักษะการจัดการตนเอง (Self management skill) ทักษะการตัดสินใจ (Desi skill) และทักษะการรู้เท่าทันข้อมูล (Media literacy skill)
-ถอดบทเรียนร่วมกับผู้ป่วยและสมาชิกในครอบครัวเพื่อประเมินความพึงพอใจและปัญหาอุปสรรคในการให้การดูแลเพื่อสรุปแนวทางและกระบวนการในการให้บริการและนำแนวทางมาปฏิบัติการพยาบาลในการดูแลผู้ป่วยในรายถัดไปเพื่อให้ได้บริการที่มีคุณภาพและผู้ให้บริการเกิดความเชี่ยวชาญในการปฏิบัติงาน
	-ห้องฉีดยา ทำแผล โรงพยาบาลอุตรดิตถ์
	-บันทึกลักษณะบาดแผล
-บันทึกการรับการฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้า
-สรุปผลการประเมินความรอบรู้ที่ได้รับ











	วันที่
(เวลา)
	ขั้นตอน/รายละเอียดกิจกรรม
	สถานที่
	ผลผลิต

	ครั้งที่ 6
12 มิถุนายน 2566
16.30-20.30 น.
(4 ชม.)
	-วางแผนกับเจ้าหน้าที่หอผู้ป่วยอุบัติเหตุและฉุกเฉิน โรงพยาบาลอุตรดิตถ์ (พยาบาลวิชาชีพ) 
เรื่อง การดูแลบาดแผลเมื่อถูกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมกัด
ปฏิบัติการพยาบาลดูแลบาดแผลเมื่อถูกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมกัด
ครั้งที่ 2 
-สร้างสัมพันธภาพ
-ทำแผลด้วยหลักปราศจากเชื้อ
-ฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้า และวัคซีนบาดทะยักตามแผนการรักษา
- สร้างความรู้ความเข้าในในการดูแลบาดแผล (Cognitive skill)
- บอกแหล่งความรู้ข้อมูลสุขภาพและบริการสุขภาพ (Access skill)
ที่ผู้รับบริการสามารถสืบค้นได้
	-หอผู้ป่วยอุบัติเหตุและฉุกเฉิน โรงพยาบาลอุตรดิตถ์

	1.แผนการดูแลผู้ป่วยที่ถูกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมกัด

	ครั้งที่ 7
14 มิถุนายน 2566
16.30-20.30 น.
(4 ชม.)

	ติดตามประเมินบาดแผลผู้ป่วย และตามนัดการฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้าครั้งที่ 1 Caseที่ 2
-ประเมินลักษณะบาดแผล
-ทำแผลด้วยหลักปราศจากเชื้อ
-ฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้าตามแผนการรักษา
-ให้คำแนะนำในเรื่องการดูแลบาดแผลตนเองที่ถูกต้อง และการสังเกตุลักษณะบาดแผลเมื่อมีอาการผิดปกติ 
ทักษะการสื่อสาร (Communication skill)
-การรับการฉีดวัคซีนตามนัด                    (Self management skill) 
	-ห้องฉีดยา ทำแผล โรงพยาบาลอุตรดิตถ์
	-บันทึกลักษณะบาดแผล
-บันทึกการรับการฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้า
-บันทึกความรอบรู้ทางสุขภาพที่ได้รับ

	ครั้งที่ 8
16 มิถุนายน 2566
16.30-20.30 น.
(4 ชม.)
	ติดตามประเมินบาดแผลผู้ป่วย และตามนัดการฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้าครั้งที่ 2 Caseที่ 2
-ประเมินลักษณะบาดแผล
-การรับการฉีดวัคซีนตามนัด                    (Self management skill)
-ให้คำแนะนำในเรื่องทักษะการตัดสินใจ (Desi skill) และทักษะการรู้เท่าทันข้อมูล (Media literacy skill) ในเรื่องการดูแลบาดแผลในประเด็นที่ควรพิจารณาข้อมูลอย่างไร หลักการดูแลบาดแผลที่ถูกต้องควรเป็นอย่างไร
	-ห้องฉีดยา ทำแผล โรงพยาบาลอุตรดิตถ์
	-บันทึกลักษณะบาดแผล
-บันทึกการรับการฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้า
-บันทึกความรอบรู้ทางสุขภาพที่ได้รับ

	ครั้งที่ 9
3 กรกฎาคม 2566
16.30-20.30 น.
(4 ชม.)

	ติดตามประเมินบาดแผลผู้ป่วย และตามนัดการฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้าครั้งที่ 3 Caseที่ 2
-ประเมินลักษณะบาดแผล
-ทำแผลด้วยหลักปราศจากเชื้อ
-ฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้าตามแผนการรักษา
-การรับการฉีดวัคซีนตามนัด                    (Self management skill)
-ให้คำแนะนำในเรื่องทักษะการสื่อสารข้อมูลหรือการบอกเล่าประสบการณ์ตนเองในการดูแลบาดแผลเมื่อถูกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมกัดที่ถูกต้อง(Communication skill) แก่บุคคลทั่วไป




	-ห้องฉีดยา ทำแผล โรงพยาบาลอุตรดิตถ์
	-บันทึกลักษณะบาดแผล
-บันทึกการรับการฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้า
-บันทึกความรอบรู้ทางสุขภาพที่ได้รับ

	ครั้งที่ 10
5 กรกฎาคม 2566
16.30-20.30 น.
(4 ชม.)

	ติดตามประเมินบาดแผลผู้ป่วย และตามนัดการฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้าครั้งที่ 4 Caseที่ 2
-ประเมินลักษณะบาดแผล
-ทำแผลด้วยหลักปราศจากเชื้อ
-ฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้าตามแผนการรักษา
-การรับการฉีดวัคซีนตามนัด                    (Self management skill)
-ประเมินความรอบรู้ทางด้านสุขภาพ การเข้าถึงข้อมูลสุขภาพและบริการสุขภาพ (Access skill) การสร้างความรู้ความเข้าในในการดูแลบาดแผล (Cognitive skill) ทักษะการสื่อสาร (Communication skill) ทักษะการจัดการตนเอง (Self management skill) ทักษะการตัดสินใจ (Desi skill) และทักษะการรู้เท่าทันข้อมูล (Media literacy skill)
-ถอดบทเรียนร่วมกับผู้ป่วยและสมาชิกในครอบครัวเพื่อประเมินความพึงพอใจและปัญหาอุปสรรคในการให้การดูแล
	-ห้องฉีดยา ทำแผล โรงพยาบาลอุตรดิตถ์
	-บันทึกลักษณะบาดแผล
-บันทึกการรับการฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้า
-สรุปผลการประเมินความรอบรู้ทางสุขภาพ












	วันที่
(เวลา)
	ขั้นตอน/รายละเอียดกิจกรรม
	สถานที่
	ผลผลิต

	ครั้งที่ 11
6 กรกฎาคม 2566
16.30-20.30 น.
(4 ชม.)

	-วางแผนกับเจ้าหน้าที่หอผู้ป่วยอุบัติเหตุและฉุกเฉิน โรงพยาบาลอุตรดิตถ์ (พยาบาลวิชาชีพ) 
เรื่อง การดูแลบาดแผลเมื่อถูกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมกัด
ปฏิบัติการพยาบาลดูแลบาดแผลเมื่อถูกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมกัด
ครั้งที่ 3
-สร้างสัมพันธภาพ
-ทำแผลด้วยหลักปราศจากเชื้อ
-ฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้าตามแผนการรักษา
- สร้างความรู้ความเข้าในในการดูแลบาดแผล (Cognitive skill)
- บอกแหล่งความรู้ข้อมูลสุขภาพและบริการสุขภาพ (Access skill)
ที่ผู้รับบริการสามารถสืบค้นได้
	-หอผู้ป่วยอุบัติเหตุและฉุกเฉิน โรงพยาบาลอุตรดิตถ์

	1.แผนการดูแลผู้ป่วยที่ถูกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมกัด

	ครั้งที่ 12
17 กรกฎาคม 2566
16.30-20.30 น.
(4 ชม.)

	ติดตามประเมินบาดแผลผู้ป่วย และตามนัดการฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้าครั้งที่ 1 Caseที่ 3
-ประเมินลักษณะบาดแผล
-ทำแผลด้วยหลักปราศจากเชื้อ
-ฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้าตามแผนการรักษา
-ให้คำแนะนำในเรื่องการดูแลบาดแผลตนเองที่ถูกต้อง และการสังเกตุลักษณะบาดแผลเมื่อมีอาการผิดปกติ 
ทักษะการสื่อสาร (Communication skill)
-การรับการฉีดวัคซีนตามนัด                    (Self management skill) 
	-ห้องฉีดยา ทำแผล โรงพยาบาลอุตรดิตถ์
	-บันทึกลักษณะบาดแผล
-บันทึกการรับการฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้า
-บันทึกความรอบรู้ทางสุขภาพที่ได้รับ

	ครั้งที่ 13
19 กรกฎาคม 2566
16.30-20.30 น.
(4 ชม.)

	ติดตามประเมินบาดแผลผู้ป่วย และตามนัดการฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้าครั้งที่ 2 Caseที่ 3
-ประเมินลักษณะบาดแผล
-ทำแผลด้วยหลักปราศจากเชื้อ
-ฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้าตามแผนการรักษา
-การรับการฉีดวัคซีนตามนัด                    (Self management skill)
-ให้คำแนะนำในเรื่องทักษะการตัดสินใจ (Desi skill) และทักษะการรู้เท่าทันข้อมูล (Media literacy skill) ในเรื่องการดูแลบาดแผลในประเด็นที่ควรพิจารณาข้อมูลอย่างไร หลักการดูแลบาดแผลที่ถูกต้องควรเป็นอย่างไร
	-ห้องฉีดยา ทำแผล โรงพยาบาลอุตรดิตถ์
	-บันทึกลักษณะบาดแผล
-บันทึกการรับการฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้า
-บันทึกความรอบรู้ทางสุขภาพที่ได้รับ

	ครั้งที่ 14
21 กรกฎาคม 2566
16.30-20.30 น.
(4 ชม.)

	ติดตามประเมินบาดแผลผู้ป่วย และตามนัดการฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้าครั้งที่ 3 Caseที่ 3
-ประเมินลักษณะบาดแผล
-ทำแผลด้วยหลักปราศจากเชื้อ
-ฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้าตามแผนการรักษา
-การรับการฉีดวัคซีนตามนัด                    (Self management skill)
-ให้คำแนะนำในเรื่องทักษะการสื่อสารข้อมูลหรือการบอกเล่าประสบการณ์ตนเองในการดูแลบาดแผลเมื่อถูกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมกัดที่ถูกต้อง(Communication skill) แก่บุคคลทั่วไป
	-ห้องฉีดยา ทำแผล โรงพยาบาลอุตรดิตถ์
	-บันทึกลักษณะบาดแผล
-บันทึกการรับการฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้า
-บันทึกความรอบรู้ทางสุขภาพที่ได้รับ

	ครั้งที่ 15
7 สิงหาคม 2566
16.30-20.30 น.
(4 ชม.)

	ติดตามประเมินบาดแผลผู้ป่วย และตามนัดการฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้าครั้งที่ 4 Caseที่ 3
-ประเมินลักษณะบาดแผล
-ทำแผลด้วยหลักปราศจากเชื้อ
-ฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้าตามแผนการรักษา
-การรับการฉีดวัคซีนตามนัด                    (Self management skill)
-ประเมินความรอบรู้ทางด้านสุขภาพ การเข้าถึงข้อมูลสุขภาพและบริการสุขภาพ (Access skill) การสร้างความรู้ความเข้าในในการดูแลบาดแผล (Cognitive skill) ทักษะการสื่อสาร (Communication skill) ทักษะการจัดการตนเอง (Self management skill) ทักษะการตัดสินใจ (Desi skill) และทักษะการรู้เท่าทันข้อมูล (Media literacy skill)
-ถอดบทเรียนร่วมกับผู้ป่วยและสมาชิกในครอบครัวเพื่อประเมินความพึงพอใจและปัญหาอุปสรรคในการให้การดูแล
	-ห้องฉีดยา ทำแผล โรงพยาบาลอุตรดิตถ์
	-บันทึกลักษณะบาดแผล
-บันทึกการรับการฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้า
-สรุปผลการประเมินความรอบรู้ทางสุขภาพ

	ครั้งที่ 16
9 สิงหาคม 2566
16.30-20.30 น.
(4 ชม.)
	-วางแผนกับเจ้าหน้าที่หอผู้ป่วยอุบัติเหตุและฉุกเฉิน โรงพยาบาลอุตรดิตถ์ (พยาบาลวิชาชีพ) 
เรื่อง การดูแลบาดแผลเมื่อถูกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมกัด
ปฏิบัติการพยาบาลดูแลบาดแผลเมื่อถูกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมกัด
ครั้งที่ 4 
-สร้างสัมพันธภาพ
-ทำแผลด้วยหลักปราศจากเชื้อ
-ฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้าตามแผนการรักษา
- สร้างความรู้ความเข้าในในการดูแลบาดแผล (Cognitive skill)
- บอกแหล่งความรู้ข้อมูลสุขภาพและบริการสุขภาพ (Access skill)
ที่ผู้รับบริการสามารถสืบค้นได้
	-หอผู้ป่วยอุบัติเหตุและฉุกเฉิน โรงพยาบาลอุตรดิตถ์

	1.แผนการดูแลผู้ป่วยที่ถูกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมกัด

	ครั้งที่ 17
11 สิงหาคม 2566
16.30-20.30 น.
(4 ชม.)

	ติดตามประเมินบาดแผลผู้ป่วย และตามนัดการฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้าครั้งที่ 1 Caseที่ 4
-ประเมินลักษณะบาดแผล
-ทำแผลด้วยหลักปราศจากเชื้อ
-ฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้าตามแผนการรักษา
-ให้คำแนะนำในเรื่องการดูแลบาดแผลตนเองที่ถูกต้อง และการสังเกตุลักษณะบาดแผลเมื่อมีอาการผิดปกติ 
ทักษะการสื่อสาร (Communication skill)
-การรับการฉีดวัคซีนตามนัด                    (Self management skill) 
	-ห้องฉีดยา ทำแผล โรงพยาบาลอุตรดิตถ์
	-บันทึกลักษณะบาดแผล
-บันทึกการรับการฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้า
-บันทึกความรอบรู้ทางสุขภาพที่ได้รับ

	ครั้งที่ 18
4 ก.ย. 2566
16.30-20.30 น.
(4 ชม.)

	ติดตามประเมินบาดแผลผู้ป่วย และตามนัดการฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้าครั้งที่ 2 Caseที่ 4
-ประเมินลักษณะบาดแผล
-ทำแผลด้วยหลักปราศจากเชื้อ
-ฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้าตามแผนการรักษา
-การรับการฉีดวัคซีนตามนัด                    (Self management skill)
-ให้คำแนะนำในเรื่องทักษะการตัดสินใจ (Desi skill) และทักษะการรู้เท่าทันข้อมูล (Media literacy skill) ในเรื่องการดูแลบาดแผลในประเด็นที่ควรพิจารณาข้อมูลอย่างไร หลักการดูแลบาดแผลที่ถูกต้องควรเป็นอย่างไร
	-ห้องฉีดยา ทำแผล โรงพยาบาลอุตรดิตถ์
	-บันทึกลักษณะบาดแผล
-บันทึกการรับการฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้า
-บันทึกความรอบรู้ทางสุขภาพที่ได้รับ

	ครั้งที่ 19
11 ก.ย. 2566
16.30-20.30 น.
(4 ชม.)

	ติดตามประเมินบาดแผลผู้ป่วย และตามนัดการฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้าครั้งที่ 3 Caseที่ 4
-ประเมินลักษณะบาดแผล
-ทำแผลด้วยหลักปราศจากเชื้อ
-ฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้าตามแผนการรักษา
-การรับการฉีดวัคซีนตามนัด                    (Self management skill)
-ให้คำแนะนำในเรื่องทักษะการสื่อสารข้อมูลหรือการบอกเล่าประสบการณ์ตนเองในการดูแลบาดแผลเมื่อถูกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมกัดที่ถูกต้อง(Communication skill) แก่บุคคลทั่วไป
	-ห้องฉีดยา ทำแผล โรงพยาบาลอุตรดิตถ์
	-บันทึกลักษณะบาดแผล
-บันทึกการรับการฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้า
-บันทึกความรอบรู้ทางสุขภาพที่ได้รับ

	ครั้งที่ 20
18 ก.ย. 2566
16.30-20.30 น.
(4 ชม.)

	ติดตามประเมินบาดแผลผู้ป่วย และตามนัดการฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้าครั้งที่ 4 Caseที่ 4
-ประเมินลักษณะบาดแผล
-ทำแผลด้วยหลักปราศจากเชื้อ
-ฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้าตามแผนการรักษา
-ประเมินการรับการฉีดวัคซีนตามนัด                    (Self management skill)
-ประเมินความรอบรู้ทางด้านสุขภาพ การเข้าถึงข้อมูลสุขภาพและบริการสุขภาพ (Access skill) การสร้างความรู้ความเข้าในในการดูแลบาดแผล (Cognitive skill) ทักษะการสื่อสาร (Communication skill) ทักษะการจัดการตนเอง (Self management skill) ทักษะการตัดสินใจ (Desi skill) และทักษะการรู้เท่าทันข้อมูล (Media literacy skill)
	-ห้องฉีดยา ทำแผล โรงพยาบาลอุตรดิตถ์
	-บันทึกลักษณะบาดแผล
-บันทึกการรับการฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้า
-สรุปผลการประเมินความรอบรู้ทางสุขภาพ


[bookmark: _Hlk85266777]                                                              

ลงชื่อ……………………………………………………………ผู้ปฏิบัติ
(อาจารย์ภราดร ล้อธรรมมา)
                                                         
ลงชื่อ……………………………………………………………ผู้รับรอง
(ผู้ช่วยศาสตราจารย์เสาวลักษณ์ เนตรชัง)
(หัวหน้าภาควิชาการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ)

ลงชื่อ……………………………………………………………ผู้รับรอง
(ผู้ช่วยศาสตราจารย์สิตานันท์ ศรีใจวงศ์)
(รองผู้อำนวยการด้านวิชาการ)

ลงชื่อ........................................................ผู้กำกับติดตามแผน
(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ดุจเดือน เขียวเหลือง)
ผู้อำนวยการวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุตรดิตถ์


แบบรายงานผลการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ (Faculty Practice)
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุตรดิตถ์
ปีการศึกษา 2566 ( 1 มิถุนายน 2566 – 31 พฤษภาคม 2567)

1. ชื่อ-สกุล นายภราดร ล้อธรรมมา
2. ความเชี่ยวชาญเฉพาะในการปฏิบัติการพยาบาล การพยาบาลเวชปฏิบัติชุมชน
3. กลุ่มประชากรเป้าหมาย การดูแลบาดแผลเมื่อถูกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมกัด
4. สถานที่ปฏิบัติการพยาบาล  หอผู้ป่วยอุบัติเหตุและฉุกเฉิน โรงพยาบาลอุตรดิตถ์
5. ระยะเวลาการปฏิบัติงาน
        ระหว่างวันที่ 1 มิถุนายน 2566 – 31 พฤษภาคม 2567…………..จำนวน…90…ชั่วโมง
6. ผลการดำเนินงาน
    6.1 ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นแก่ผู้รับบริการ
         6.1.1 ผู้ป่วยดูแลบาดแผลเมื่อถูกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมกัดมีความรู้เกี่ยวกับการดูแลบาดแผลที่ถูกต้อง
อยู่ในระดับดีขึ้นไป 
               -คะแนนความรู้ของผู้ป่วยเท่ากับ  7 คะแนน (จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน)
[bookmark: _Hlk132898850]         6.1.2 ผู้ที่ป่วยที่ถูกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมกัดมีความรอบรู้ในเรื่องการป้องกันการถูกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมกัด การดูแล และการรักษาบาดแผลที่ถูกต้อง รับการฉีดวัคซีนพิษสุขนัขบ้า และวัคซีนบาดทะยักครบตามที่กำหนด
	- -คะแนนความรอบรู้ของผู้ป่วยเท่ากับ  7 คะแนน (จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน)
        
   6.2 ผลลัพธ์ที่เกิดต่อสถานบริการสุขภาพ
        หอผู้ป่วยแผนกอุบัติเหตุและฉุกเฉิน โรงพยาบาลอุตรดิตถ์ได้แนวทางในการดูแลที่ป่วยที่ถูกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมกัดโดยการเสริมสร้างความรอบรู้ทางด้านสุขภาพ และสามารถดำเนินการดูแลผู้ป่วยที่ถูกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมกัดรายต่อไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ






   6.3 ผลลัพธ์ที่เกิดต่ออาจารย์ผู้ปฏิบัติการพยาบาล(องค์ความรู้ที่ได้รับ)
          ผู้ป่วยบางรายมีความเชื่อ และความรอบรู้ทางสุขภาพไม่เหมาะสม เช่น การใช้รองเท้ามาตบที่บาดแผลแรงๆ เพราะเชื่อว่าจะช่วยให้แผลหายเร็ว และไม่เกิดพิษจากน้ำลายสุนัขตัวที่กัด การนำใบยาสูบมาปิดที่แผล ซึ่งเป็นความรู้ทางสุขภาพที่ผิดหลักการในการดูแลบาดแผลที่ถูกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมกัด จำเป็นต้องให้ความรู้ในการดูแลบาดแผลที่ถูกต้องแก่ผู้ป่วย




ลงชื่อ..................................................................
(นายภราดร ล้อธรรมมา)
อาจารย์ผู้ปฏิบัติการพยาบาล
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