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วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นพรัตน์วชิระ 
คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก 

กลุ่มวิชา การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอาย ุ
แผนการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์พยาบาล (faculty practice) ประจำปีการศึกษา 2566 

ประเด็นการพยาบาลผู้ป่วยโรคหัวใจและหลอดเลือด 
 

ชื่อ นายกิติพงษ์ พินิจพนัธ ์
 

1.สาขาวิชาความชำนาญ/เชี่ยวชาญ/เนื้อหาที่สอน 
 1.1 ภาคทฤษฎี 
      - วิชาการพยาบาลพื้นฐาน 
      - วิชาการพยาบาลผู้ใหญ่ 
      - วิชาการพยาบาลผู้สูงอายุ 
           1.2 ภาคปฏิบัติ 
      - วิชาการพยาบาลพื้นฐาน 
      - วิชาการพยาบาลผู้ใหญ่ 
      - วิชาการพยาบาลผู้สูงอายุ 
 
2. รูปแบบ faculty practice ของอาจารย ์
           ปฏิบัติงานร่วมกับ APN/พยาบาลผู้ชำนาญการขึ้นไปในคลินิกพยาบาล 
           ปฏิบัติงานร่วมกับผู้บริหารในการพัฒนารูปแบบบริหารพยาบาล คุณภาพการบริการพยาบาลเพื่อ
ผู้รับบริการกลุ่มเป้าหมาย หรือการพัฒนาบุคลากร/กำลังคน 
           ปฏิบัติงานร่วมกับ APN/พยาบาลผู้ชำนาญการขึ้นไป ทำวิจัย ใช้ผลงานวิจัย พัฒนาแนวปฏิบัติ
ทางการพยาบาล หรือพัฒนาความรู้จากกรณีศึกษาในสถานการณ์จริง 
              สร้างความรู้จากการปฏิบัติการพยาบาลร่วมกับพยาบาล APN/พยาบาลผู้ชำนาญการขึ้นไป  
              Individual development plan (IDP) ของอาจารย์แต่ละคนท่ีสามารถเพิ่มพูนประสบการณ์การ
ปฏิบัติการพยายบาลเฉพาะผู้ป่วย เฉพาะกลุ่ม เฉพาะโรค 
              เป็นท่ีปรึกษาทางวิชาการและวิชาชีพในการดูแลเฉพาะกลุ่ม เฉพาะโรค หรือท่ีปรึกษาการวิจัย 
(consultation) 
 

3. ปฏิบัติการพยาบาล เรื่องการพยาบาล 
 ผู้รับบริการ 
   รายบุคคล  
   ครอบครัว 
   กลุ่มและชุมชน 
 
4. กรอบการบูรณาการ 

 องค์ความรู้สอดคล้องกับการจัดการเรียนการสอน รายวิชาปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่ 2 
หัวข้อ การพยาบาลผู้ใหญ่ท่ีมีปัญหาสุขภาพในผู้ป่วยโรคหัวใจและหลอดเลือด 
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 การวิจัย เรื่อง ............................................................................................................ 
 ปฏิบัติการพยาบาล พัฒนาแนวปฏิบัติการพยาบาลเกี่ยวกับผู้ป่วยโรคหัวใจและหลอด
เลือด 
 อื่นๆ................................................................................................................................... 

 
5. วัตถุประสงค/์เป้าหมายการปฏิบัติการพยาบาลสร้างความเชี่ยวชาญ 
                    5.1 จัดทำบันทึกข้อตกลงระหว่างวิทยาลัยฯ และศูนย์บริการสาธารสุข69 ในการปฏิบัติการ 
พยาบาลและการประเมินผลลัพธ์ทางการพยาบาล  
                    5.2 ศึกษาเคสรายกรณี ผู้ป่วยท่ีมีปัญหามีผู้ป่วยโรคหัวใจและหลอดเลือด เช่น โรคหัวใจต่างๆ 
, โรคความดันโลหิตสูง 
                    5.3 ให้การพยาบาลรายกรณีผู้ใหญ่ผู้ป่วยโรคหัวใจและหลอดเลือดแบบองค์รวม  
                    5.4 วิเคราะห์สาเหตุ ปัจจัย จากกรณีศึกษา สืบค้นศึกษาจากงานวิจัยและวางแผนการ 
พยาบาลผู้ป่วยโรคหัวใจและหลอดเลือด 
                    5.5 จัดทำรายงานผลลัพธ์ทางการพยาบาล  
                    5.6 เสนอการพัฒนาแนวปฏิบัติการพยาบาลเฝ้าระวังผู้ป่วยโรคหัวใจและหลอดเลือดท่ี 
เพิ่มเติมร่วมกันกับพยาบาลชำนาญการ  
6. แผนปฏิบัติการพยาบาล (Faculty Practice Action Plan) 
ระยะเวลาการฝึกความเชี่ยวชาญ 27 พฤษภาคม 2567  –  28 มิถุนายน 2567 

วันที่/เวลา จำนวน 
ชม 

กิจกรรม ปฏิบัติการพยาบาล สถานที่/ 
ผู้รับริการ 

รายชื่อพยาบาล
ชำนาญการ/APN 

27 พ.ค. 2567 
08.00-16.30น. 

7 การจัดทำบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ
ระหว่างวิทยาลัยและศูนย์บริการ
สาธารณสุข 69 เพ่ือกำหนดขอบเขตของ
การปฏิบัติงานและทรัพยากรที่จำเป็นใน
การดำเนินงาน พร้อมทั้งศึกษาเอกสารและ
แนวทางปฏิบัติที่เกี่ยวข้องกับการดูแลผู้ป่วย
โรคหัวใจและหลอดเลือด 

ศูนย์บริการ 
สาธารณสุข 69 

พว.นิตยา  
โชติสวัสด์ิ 

28 พ.ค. 2567 
08.00-16.30น. 

7 การจัดทำบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ
ระหว่างวิทยาลัยและศูนย์บริการ
สาธารณสุข 69 เพ่ือกำหนดขอบเขตของ
การปฏิบัติงานและทรัพยากรที่จำเป็นใน
การดำเนินงาน พร้อมทั้งศึกษาเอกสารและ
แนวทางปฏิบัติที่เกี่ยวข้องกับการดูแลผู้ป่วย
โรคหัวใจและหลอดเลือด 

ศูนย์บริการ 
สาธารณสุข 69 

พว.นิตยา  
โชติสวัสด์ิ 

29 พ.ค. 2567 
08.00-16.30น. 

7 ทำการศึกษาประวัติและข้อมูลทาง
การแพทย์ของผู้ป่วยโรคหัวใจและหลอด
เลือดที่เข้ารับการรักษาท่ีศูนย์บริการ
สาธารณสุข 69 เพ่ือทำความเข้าใจถึงความ
หลากหลายของปัญหาสุขภาพและความ
ต้องการของผู้ป่วยแต่ละราย จากน้ันจึง

ศูนย์บริการ 
สาธารณสุข 69 

พว.นิตยา  
โชติสวัสด์ิ 
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ร่วมกับพยาบาลชำนาญการวางแผนการให้
การพยาบาลที่เหมาะสม 

30 พ.ค. 2567 
08.00-16.30น. 

7 ทำการศึกษาประวัติและข้อมูลทาง
การแพทย์ของผู้ป่วยโรคหัวใจและหลอด
เลือดที่เข้ารับการรักษาท่ีศูนย์บริการ
สาธารณสุข 69 เพ่ือทำความเข้าใจถึงความ
หลากหลายของปัญหาสุขภาพและความ
ต้องการของผู้ป่วยแต่ละราย จากน้ันจึง
ร่วมกับพยาบาลชำนาญการวางแผนการให้
การพยาบาลที่เหมาะสม 

ศูนย์บริการ 
สาธารณสุข 69 

พว.นิตยา  
โชติสวัสด์ิ 

31 พ.ค. 2567 
08.00-16.30น. 

7 ทำการศึกษาประวัติและข้อมูลทาง
การแพทย์ของผู้ป่วยโรคหัวใจและหลอด
เลือดที่เข้ารับการรักษาท่ีศูนย์บริการ
สาธารณสุข 69 เพ่ือทำความเข้าใจถึงความ
หลากหลายของปัญหาสุขภาพและความ
ต้องการของผู้ป่วยแต่ละราย จากน้ันจึง
ร่วมกับพยาบาลชำนาญการวางแผนการให้
การพยาบาลที่เหมาะสม 

ศูนย์บริการ 
สาธารณสุข 69 

พว.นิตยา  
โชติสวัสด์ิ 

3 มิ.ย. 2567 
08.00-16.30น. 

7 เข้าร่วมให้การพยาบาลผู้ป่วยโรคหัวใจและ
หลอดเลือดโดยตรง ภายใต้การดูแลของ
พยาบาลชำนาญการ โดยเน้นการให้การ
พยาบาลแบบองค์รวม ประกอบด้วย การ
ประเมินอาการ การให้ความรู้แก่ผู้ป่วยและ
ครอบครัว การดูแลแผล การให้ยา และการ
ติดตามผลการรักษา 

ศูนย์บริการ 
สาธารณสุข 69 

พว.นิตยา  
โชติสวัสด์ิ 

4 มิ.ย. 2567 
08.00-16.30น. 

7 เข้าร่วมให้การพยาบาลผู้ป่วยโรคหัวใจและ
หลอดเลือดโดยตรง ภายใต้การดูแลของ
พยาบาลชำนาญการ โดยเน้นการให้การ
พยาบาลแบบองค์รวม ประกอบด้วย การ
ประเมินอาการ การให้ความรู้แก่ผู้ป่วยและ
ครอบครัว การดูแลแผล การให้ยา และการ
ติดตามผลการรักษา 

ศูนย์บริการ 
สาธารณสุข 69 

พว.นิตยา  
โชติสวัสด์ิ 

5 มิ.ย. 2567 
08.00-16.30น. 

7 เข้าร่วมให้การพยาบาลผู้ป่วยโรคหัวใจและ
หลอดเลือดโดยตรง ภายใต้การดูแลของ
พยาบาลชำนาญการ โดยเน้นการให้การ
พยาบาลแบบองค์รวม ประกอบด้วย การ
ประเมินอาการ การให้ความรู้แก่ผู้ป่วยและ
ครอบครัว การดูแลแผล การให้ยา และการ
ติดตามผลการรักษา 

ศูนย์บริการ 
สาธารณสุข 69 

พว.นิตยา  
โชติสวัสด์ิ 

6 มิ.ย. 2567 
08.00-16.30น. 

7 เข้าร่วมให้การพยาบาลผู้ป่วยโรคหัวใจและ
หลอดเลือดโดยตรง ภายใต้การดูแลของ
พยาบาลชำนาญการ โดยเน้นการให้การ
พยาบาลแบบองค์รวม ประกอบด้วย การ

ศูนย์บริการ 
สาธารณสุข 69 

พว.นิตยา  
โชติสวัสด์ิ 
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ประเมินอาการ การให้ความรู้แก่ผู้ป่วยและ
ครอบครัว การดูแลแผล การให้ยา และการ
ติดตามผลการรักษา 

7 มิ.ย. 2567 
08.00-16.30น. 

7 เข้าร่วมให้การพยาบาลผู้ป่วยโรคหัวใจและ
หลอดเลือดโดยตรง ภายใต้การดูแลของ
พยาบาลชำนาญการ โดยเน้นการให้การ
พยาบาลแบบองค์รวม ประกอบด้วย การ
ประเมินอาการ การให้ความรู้แก่ผู้ป่วยและ
ครอบครัว การดูแลแผล การให้ยา และการ
ติดตามผลการรักษา 

ศูนย์บริการ 
สาธารณสุข 69 

พว.นิตยา  
โชติสวัสด์ิ 

11 มิ.ย. 2567 
08.00-16.30น. 

7 ทำการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการ
ปฏิบัติงาน เพ่ือหาสาเหตุและปัจจัยที่ส่งผล
ต่อผลลัพธ์ของการดูแลผู้ป่วย รวมถึง
ประเมินประสิทธิผลของแผนการพยาบาลที่
ได้วางไว้ นอกจากน้ี ยังทำการสืบค้น
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือนำมาเปรียบเทียบ
และปรับปรุงแผนการพยาบาลให้ดีย่ิงข้ึน 

ศูนย์บริการ 
สาธารณสุข 69 

พว.นิตยา  
โชติสวัสด์ิ 

12 มิ.ย. 2567 
08.00-16.30น. 

7 ทำการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการ
ปฏิบัติงาน เพ่ือหาสาเหตุและปัจจัยที่ส่งผล
ต่อผลลัพธ์ของการดูแลผู้ป่วย รวมถึง
ประเมินประสิทธิผลของแผนการพยาบาลที่
ได้วางไว้ นอกจากน้ี ยังทำการสืบค้น
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือนำมาเปรียบเทียบ
และปรับปรุงแผนการพยาบาลให้ดีย่ิงข้ึน 

ศูนย์บริการ 
สาธารณสุข 69 

พว.นิตยา  
โชติสวัสด์ิ 

13 มิ.ย. 2567 
08.00-16.30น. 

7 ทำการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการ
ปฏิบัติงาน เพ่ือหาสาเหตุและปัจจัยที่ส่งผล
ต่อผลลัพธ์ของการดูแลผู้ป่วย รวมถึง
ประเมินประสิทธิผลของแผนการพยาบาลที่
ได้วางไว้ นอกจากน้ี ยังทำการสืบค้น
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือนำมาเปรียบเทียบ
และปรับปรุงแผนการพยาบาลให้ดีย่ิงข้ึน 

ศูนย์บริการ 
สาธารณสุข 69 

พว.นิตยา  
โชติสวัสด์ิ 

14 มิ.ย. 2567 
08.00-16.30น. 

7 ทำการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการ
ปฏิบัติงาน เพ่ือหาสาเหตุและปัจจัยที่ส่งผล
ต่อผลลัพธ์ของการดูแลผู้ป่วย รวมถึง
ประเมินประสิทธิผลของแผนการพยาบาลที่
ได้วางไว้ นอกจากน้ี ยังทำการสืบค้น
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือนำมาเปรียบเทียบ
และปรับปรุงแผนการพยาบาลให้ดีย่ิงข้ึน 

ศูนย์บริการ 
สาธารณสุข 69 

พว.นิตยา  
โชติสวัสด์ิ 

25 มิ.ย. 2567 
08.00-16.30น. 

7 จัดทำรายงานผลการปฏิบัติงานและ
นำเสนอต่อคณะทำงาน เพ่ือแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ จากน้ัน
ร่วมกันพัฒนาแนวทางการปฏิบัติการ
พยาบาลในการดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจและ

ศูนย์บริการ 
สาธารณสุข 69 

พว.นิตยา  
โชติสวัสด์ิ 
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หลอดเลือดให้มีความเหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพย่ิงข้ึน โดยคำนึงถึงบริบทของ
สถานพยาบาลและความต้องการของผู้ป่วย 

26 มิ.ย. 2567 
08.00-16.30น. 

7 จัดทำรายงานผลการปฏิบัติงานและ
นำเสนอต่อคณะทำงาน เพ่ือแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ จากน้ัน
ร่วมกันพัฒนาแนวทางการปฏิบัติการ
พยาบาลในการดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจและ
หลอดเลือดให้มีความเหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพย่ิงข้ึน โดยคำนึงถึงบริบทของ
สถานพยาบาลและความต้องการของผู้ป่วย 

ศูนย์บริการ 
สาธารณสุข 69 

พว.นิตยา  
โชติสวัสด์ิ 

27 มิ.ย. 2567 
08.00-16.30น. 

7 จัดทำรายงานผลการปฏิบัติงานและ
นำเสนอต่อคณะทำงาน เพ่ือแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ จากน้ัน
ร่วมกันพัฒนาแนวทางการปฏิบัติการ
พยาบาลในการดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจและ
หลอดเลือดให้มีความเหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพย่ิงข้ึน โดยคำนึงถึงบริบทของ
สถานพยาบาลและความต้องการของผู้ป่วย 

ศูนย์บริการ 
สาธารณสุข 69 

พว.นิตยา  
โชติสวัสด์ิ 

28 มิ.ย. 2567 
08.00-16.30น. 

7 จัดทำรายงานผลการปฏิบัติงานและ
นำเสนอต่อคณะทำงาน เพ่ือแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ จากน้ัน
ร่วมกันพัฒนาแนวทางการปฏิบัติการ
พยาบาลในการดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจและ
หลอดเลือดให้มีความเหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพย่ิงข้ึน โดยคำนึงถึงบริบทของ
สถานพยาบาลและความต้องการของผู้ป่วย 

ศูนย์บริการ 
สาธารณสุข 69 

พว.นิตยา  
โชติสวัสด์ิ 

รวม 126    
 
ขอรับรองว่า อาจารย์กิติพงษ์ พินิจพันธ์ ได้ปฏิบัติ  Faculty Practice ครบถ้วนตามตารางการปฏิบัติงาน 
 

................................................. 
(นายกิติพงษ์ พินิจพันธ์) 

อาจารย์ 

................................................. 
(นางสาวพรรณภา เรืองกิจ) 

รองผู้อำนวยการด้านวิชาการ  
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วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นพรัตน์วชิระ 
คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก 

กลุ่มวิชา การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอาย ุ
รายงานการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์พยาบาล (faculty practice) ประจำปีการศึกษา 2566 

ประเด็นการพยาบาลผู้ป่วยโรคหัวใจและหลอดเลือด 
 

ตามที่ ขาพเจา  นายกิติพงษ์ พินิจพันธ์ ตำแหนง อาจารย ไดรับอนุมัติใหเดินทางไปราชการเพื่อการ 
ปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย (Faculty Practice) ประจำปการศึกษา 2566 ในประเด็นการดูแลผู้ป่วย
โรคหัวใจและหลอดเลือด มีความสำคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาวงการพยาบาลและการดูแลสุขภาพผู ้ป่วย 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสถานการณ์ปัจจุบันที่โรคหัวใจและหลอดเลือดเป็นสาเหตุการเสียชีวิตอันดับต้นๆ การท่ี
อาจารย์พยาบาลได้มีโอกาสลงมือปฏิบัติงานจริง ทำให้สามารถถ่ายทอดความรู้และทักษะที่ได้จากการศึกษา
ค้นคว้าให้แก่นักศึกษาและบุคลากรทางการแพทย์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ การทำงานร่วมกับทีม
สุขภาพอื่นๆ ยังเปิดโอกาสให้อาจารย์พยาบาลได้พัฒนานวัตกรรมใหม่ๆ เพื่อยกระดับการดูแลผู้ป่วย และสร้าง
เครือข่ายความร่วมมือในการวิจัย เพื่อให้ได้องค์ความรู้ที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนานโยบายและแนวทางการ
ปฏิบัติงานทางการพยาบาลในอนาคต อีกท้ัง ข้อมูลท่ีได้จากการปฏิบัติจริงยังสามารถนำมาปรับปรุงหลักสูตรการ
เรียนการสอนให้ทันสมัยและสอดคล้องกับความต้องการของผู้ป่วยและสังคมได้อีกด้วย 

โดยมีความเช่ียวชาญในสาขาการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ ในรูปแบบการพัฒนาความเช่ียวชาญทางการ
พยาบาล ดังนี้ 
1. รูปแบบ faculty practice ของอาจารย ์
           ปฏิบัติงานร่วมกับ APN/พยาบาลผู้ชำนาญการขึ้นไปในคลินิกพยาบาล 
           ปฏิบัติงานร่วมกับผู้บริหารในการพัฒนารูปแบบบริหารพยาบาล คุณภาพการบริการพยาบาลเพื่อ
ผู้รับบริการกลุ่มเป้าหมาย หรือการพัฒนาบุคลากร/กำลังคน 
           ปฏิบัติงานร่วมกับ APN/พยาบาลผู้ชำนาญการขึ้นไป ทำวิจัย ใช้ผลงานวิจัย พัฒนาแนวปฏิบัติ
ทางการพยาบาล หรือพัฒนาความรู้จากกรณีศึกษาในสถานการณ์จริง 
              สร้างความรู้จากการปฏิบัติการพยาบาลร่วมกับพยาบาล APN/พยาบาลผู้ชำนาญการขึ้นไป  
              Individual development plan (IDP) ของอาจารย์แต่ละคนท่ีสามารถเพิ่มพูนประสบการณ์การ
ปฏิบัติการพยายบาลเฉพาะผู้ป่วย เฉพาะกลุ่ม เฉพาะโรค 
              เป็นท่ีปรึกษาทางวิชาการและวิชาชีพในการดูแลเฉพาะกลุ่ม เฉพาะโรค หรือท่ีปรึกษาการวิจัย 
(consultation) 

 
ขอรายงานผลการดําเนินงาน ดังนี้ 
บรรลุตามวัตถุประสงค์หรือเป้าหมาย 
การดำเนินงานในครั้งนี ้บรรลุตามวัตถุประสงค์ที ่ตั ้งไว้เป็นอย่างดี ผลลัพธ์ที ่ได้จะนำไปสู่การพัฒนา

กระบวนการดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจและหลอดเลือดให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ ้น และเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนา
หลักสูตรการเรียนการสอนของวิทยาลัยฯ ต่อไป และสามารถเพิ่มพูนและแสดงความเช่ียวชาญทางการพยาบาล
ในสาขาการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ ในประเด็นปฏิบัติงานร่วมกับ APN/พยาบาลผู้ชำนาญการขึ้นไปในคลินิก
พยาบาล และสร้างความรู้จากการปฏิบัติการพยาบาลร่วมกับพยาบาล APN/พยาบาลผู้ชำนาญการขึ้นไป โดย
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การหาแนวทางการแก้ไขปัญหาและลงมือแก้ไขปัญหาผู้รับบริการเกี่ยวกับการพยาบาลผู้ป่วยโรคหัวใจและหลอด
เลือด 

 
2. รายงานปฏิบัติการพยาบาลของอาจารยพยาบาล (Faculty practice) 

วัน เวลา 
(จำนวนชั่วโมง) 

สถานที่/ 
ผู้รับริการ 

กิจกรรม 
ปฏิบัติการพยาบาล 

ผลลัพธของการปฏิบัติ/สิ่งที่ไดเรียนรู
เพื่อการนำไปใช 

27 พ.ค. 2567 
08.00-16.30น. 

ศูนย์บริการ 
สาธารณสุข 69 

การจัดทำบันทึกข้อตกลงความ
ร่วมมือระหว่างวิทยาลัยและ
ศูนย์บริการสาธารณสุข 69 เพ่ือ
กำหนดขอบเขตของการปฏิบัติงาน
และทรัพยากรที่จำเป็นในการ
ดำเนินงาน พร้อมทั้งศึกษาเอกสาร
และแนวทางปฏิบัติที่เกี่ยวข้องกับ
การดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจและหลอด
เลือด 
 

ความสำคัญของการวางแผนที่รอบคอบ
ก่อนเริ่มปฏิบัติงานจริง การทำงาน
ร่วมกันเป็นทีม และการสื่อสารที่ชัดเจน 
เพ่ือให้การดำเนินงานเป็นไปอย่างราบรื่น
และบรรลุเป้าหมายที่ต้ังไว้ 

28 พ.ค. 2567 
08.00-16.30น. 

ศูนย์บริการ 
สาธารณสุข 69 

การจัดทำบันทึกข้อตกลงความ
ร่วมมือระหว่างวิทยาลัยและ
ศูนย์บริการสาธารณสุข 69 เพ่ือ
กำหนดขอบเขตของการปฏิบัติงาน
และทรัพยากรที่จำเป็นในการ
ดำเนินงาน พร้อมทั้งศึกษาเอกสาร
และแนวทางปฏิบัติที่เกี่ยวข้องกับ
การดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจและหลอด
เลือด 
 

ความสำคัญของการเตรียมความพร้อม
ด้านบุคลากรและอุปกรณ์ก่อนเริ่ม
ปฏิบัติงานจริง การวางแผนการใช้
ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างมีประสิทธิภาพ 
และการทำงานร่วมกันเป็นทีมเพ่ือให้
บรรลุเป้าหมายที่กำหนดไว้ 

29 พ.ค. 2567 
08.00-16.30น. 

ศูนย์บริการ 
สาธารณสุข 69 

ทำการศึกษาประวัติและข้อมูลทาง
การแพทย์ของผู้ป่วยโรคหัวใจและ
หลอดเลือดที่เข้ารับการรักษาท่ี
ศูนย์บริการสาธารณสุข 69 เพ่ือทำ
ความเข้าใจถึงความหลากหลายของ
ปัญหาสุขภาพและความต้องการของ
ผู้ป่วยแต่ละราย จากน้ันจึงร่วมกับ
พยาบาลชำนาญการวางแผนการให้
การพยาบาลที่เหมาะสม 

การศึกษาประวัติและข้อมูลทาง
การแพทย์ของผู้ป่วยโรคหัวใจและหลอด
เลือด ทำให้ได้เห็นภาพที่ชัดเจนข้ึน
เก่ียวกับความหลากหลายของปัญหา
สุขภาพที่พบได้ในผู้ป่วยกลุ่มน้ี ไม่ว่าจะ
เป็นโรคความดันโลหิตสูง โรคหลอดเลือด
หัวใจตีบ หรือภาวะหัวใจล้มเหลว 
นอกจากน้ียังได้เรียนรู้ถึงปัจจัยเสี่ยงต่างๆ 
ที่เกี่ยวข้องกับการเกิดโรค เช่น อายุ เพศ 
พันธุกรรม พฤติกรรมการกิน และการ
ออกกำลังกาย ซึ่งข้อมูลเหล่าน้ีเป็น
ประโยชน์อย่างย่ิงในการวางแผนการ
ดูแลผู้ป่วยแต่ละรายให้เหมาะสม 
 

30 พ.ค. 2567 
08.00-16.30น. 

ศูนย์บริการ 
สาธารณสุข 69 

ทำการศึกษาประวัติและข้อมูลทาง
การแพทย์ของผู้ป่วยโรคหัวใจและ
หลอดเลือดที่เข้ารับการรักษาท่ี

จากการศึกษาเคส ทำให้สามารถประเมิน
ความเสี่ยงในการเกิดภาวะแทรกซ้อน
ของผู้ป่วยแต่ละรายได้อย่างแม่นยำมาก
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วัน เวลา 
(จำนวนชั่วโมง) 

สถานที่/ 
ผู้รับริการ 

กิจกรรม 
ปฏิบัติการพยาบาล 

ผลลัพธของการปฏิบัติ/สิ่งที่ไดเรียนรู
เพื่อการนำไปใช 

ศูนย์บริการสาธารณสุข 69 เพ่ือทำ
ความเข้าใจถึงความหลากหลายของ
ปัญหาสุขภาพและความต้องการของ
ผู้ป่วยแต่ละราย จากน้ันจึงร่วมกับ
พยาบาลชำนาญการวางแผนการให้
การพยาบาลที่เหมาะสม 

ข้ึน เช่น ความเสี่ยงต่อการเกิดภาวะหัวใจ
วายเฉียบพลัน ความเสี่ยงต่อการเกิดลิ่ม
เลือด และความเสี่ยงต่อการติดเชื้อ 
นอกจากน้ี ยังสามารถวางแผนการดูแล
เบื้องต้นได้ เช่น การตรวจวัดสัญญาณชีพ 
การให้ยาตามแพทย์สั่ง และการให้
ความรู้แก่ผู้ป่วยและครอบครัวเก่ียวกับ
โรคและวิธีการดูแลตนเอง 
 

31 พ.ค. 2567 
08.00-16.30น. 

ศูนย์บริการ 
สาธารณสุข 69 

ทำการศึกษาประวัติและข้อมูลทาง
การแพทย์ของผู้ป่วยโรคหัวใจและ
หลอดเลือดที่เข้ารับการรักษาท่ี
ศูนย์บริการสาธารณสุข 69 เพ่ือทำ
ความเข้าใจถึงความหลากหลายของ
ปัญหาสุขภาพและความต้องการของ
ผู้ป่วยแต่ละราย จากน้ันจึงร่วมกับ
พยาบาลชำนาญการวางแผนการให้
การพยาบาลที่เหมาะสม 

การทำงานร่วมกับพยาบาลชำนาญการ 
ทำให้ได้เรียนรู้เทคนิคและกลยุทธ์ในการ
วางแผนการดูแลผู้ป่วยที่ซับซ้อนมากข้ึน 
เช่น การจัดทำแผนการพยาบาลที่
ครอบคลุมทุกด้าน ท้ังด้านร่างกาย จิตใจ 
และสังคม การกำหนดเป้าหมายการดูแล
ที่ชัดเจน และการประเมินผลการดูแล
อย่างสม่ำเสมอ นอกจากน้ี ยังได้เรียนรู้
ถึงความสำคัญของการทำงานเป็นทีม 
และการสื่อสารที่ชัดเจนกับทีมสุขภาพ
อื่นๆ เพ่ือให้การดูแลผู้ป่วยเป็นไปอย่าง
ต่อเน่ืองและมีประสิทธิภาพ 
 

3 มิ.ย. 2567 
08.00-16.30น. 

ศูนย์บริการ 
สาธารณสุข 69 

เข้าร่วมให้การพยาบาลผู้ป่วย
โรคหัวใจและหลอดเลือดโดยตรง 
ภายใต้การดูแลของพยาบาลชำนาญ
การ โดยเน้นการให้การพยาบาลแบบ
องค์รวม ประกอบด้วย การประเมิน
อาการ การให้ความรู้แก่ผู้ป่วยและ
ครอบครัว การดูแลแผล การให้ยา 
และการติดตามผลการรักษา 

การให้การพยาบาลผู้ป่วยโรคหัวใจและ
หลอดเลือดโดยตรง ทำให้ได้เรียนรู้ถึง
ความสำคัญของการประเมินอาการของ
ผู้ป่วยอย่างต่อเน่ืองและละเอียด เช่น 
การวัดสัญญาณชีพ การสังเกตสีหน้า 
ท่าทาง และการตอบสนองของผู้ป่วย 
การประเมินอาการเจ็บหน้าอก หายใจ
ลำบาก บวม และอาการอื่นๆ ที่อาจบ่ง
บอกถึงภาวะแทรกซ้อน การประเมินที่
ละเอียดจะช่วยให้เราสามารถตรวจพบ
ปัญหาที่เกิดข้ึนได้อย่างรวดเร็วและ
ดำเนินการแก้ไขได้ทันท่วงที 
 

4 มิ.ย. 2567 
08.00-16.30น. 

ศูนย์บริการ 
สาธารณสุข 69 

เข้าร่วมให้การพยาบาลผู้ป่วย
โรคหัวใจและหลอดเลือดโดยตรง 
ภายใต้การดูแลของพยาบาลชำนาญ
การ โดยเน้นการให้การพยาบาลแบบ
องค์รวม ประกอบด้วย การประเมิน
อาการ การให้ความรู้แก่ผู้ป่วยและ

การให้ความรู้แก่ผู้ป่วยและครอบครัวเป็น
ส่วนสำคัญในการดูแลผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 
การให้ความรู้เก่ียวกับโรค วิธีการดูแล
ตนเอง การรับประทานอาหาร การออก
กำลังกาย และการใช้ยาอย่างถูกต้อง จะ
ช่วยให้ผู้ป่วยและครอบครัวมีส่วนร่วมใน
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วัน เวลา 
(จำนวนชั่วโมง) 

สถานที่/ 
ผู้รับริการ 

กิจกรรม 
ปฏิบัติการพยาบาล 

ผลลัพธของการปฏิบัติ/สิ่งที่ไดเรียนรู
เพื่อการนำไปใช 

ครอบครัว การดูแลแผล การให้ยา 
และการติดตามผลการรักษา 

การดูแลสุขภาพของตนเองได้มากข้ึน 
และลดความเสี่ยงในการเกิด
ภาวะแทรกซ้อน 
 

5 มิ.ย. 2567 
08.00-16.30น. 

ศูนย์บริการ 
สาธารณสุข 69 

เข้าร่วมให้การพยาบาลผู้ป่วย
โรคหัวใจและหลอดเลือดโดยตรง 
ภายใต้การดูแลของพยาบาลชำนาญ
การ โดยเน้นการให้การพยาบาลแบบ
องค์รวม ประกอบด้วย การประเมิน
อาการ การให้ความรู้แก่ผู้ป่วยและ
ครอบครัว การดูแลแผล การให้ยา 
และการติดตามผลการรักษา 

สำหรับผู้ป่วยที่ได้รับการผ่าตัดหรือมีแผล 
การดูแลแผลอย่างถูกวิธีเป็นสิ่งสำคัญ
มาก เพ่ือป้องกันการติดเชื้อและส่งเสริม
การสมานของแผล การเรียนรู้เทคนิคการ
ทำความสะอาดแผล การเปลี่ยน
ผ้าพันแผล และการสังเกตอาการติดเชื้อ 
จะช่วยให้เราสามารถดูแลแผลของผู้ป่วย
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 

6 มิ.ย. 2567 
08.00-16.30น. 

ศูนย์บริการ 
สาธารณสุข 69 

เข้าร่วมให้การพยาบาลผู้ป่วย
โรคหัวใจและหลอดเลือดโดยตรง 
ภายใต้การดูแลของพยาบาลชำนาญ
การ โดยเน้นการให้การพยาบาลแบบ
องค์รวม ประกอบด้วย การประเมิน
อาการ การให้ความรู้แก่ผู้ป่วยและ
ครอบครัว การดูแลแผล การให้ยา 
และการติดตามผลการรักษา 

การให้ยาเป็นส่วนหน่ึงของการดูแลผู้ป่วย
โรคหัวใจและหลอดเลือด การเรียนรู้
เก่ียวกับชนิดของยา วิธีการให้ยา 
ปริมาณยา และผลข้างเคียงของยา จะ
ช่วยให้เราสามารถให้ยาแก่ผู้ป่วยได้อย่าง
ถูกต้องและปลอดภัย นอกจากน้ี การ
ติดตามผลการรักษาอย่างสม่ำเสมอ เช่น 
การวัดความดันโลหิต การตรวจระดับ
น้ำตาลในเลือด และการประเมินอาการ
ของผู้ป่วย จะช่วยให้เราทราบถึง
ประสิทธิผลของการรักษาและ
ปรับเปลี่ยนแผนการรักษาได้ตามความ
เหมาะสม 
 

7 มิ.ย. 2567 
08.00-16.30น. 

ศูนย์บริการ 
สาธารณสุข 69 

เข้าร่วมให้การพยาบาลผู้ป่วย
โรคหัวใจและหลอดเลือดโดยตรง 
ภายใต้การดูแลของพยาบาลชำนาญ
การ โดยเน้นการให้การพยาบาลแบบ
องค์รวม ประกอบด้วย การประเมิน
อาการ การให้ความรู้แก่ผู้ป่วยและ
ครอบครัว การดูแลแผล การให้ยา 
และการติดตามผลการรักษา 
 

การทำงานร่วมกับพยาบาลชำนาญการ 
แพทย์ และบุคลากรทางการแพทย์สาขา
อื่นๆ ทำให้ได้เรียนรู้ถึงความสำคัญของ
การทำงานเป็นทีม การสื่อสารที่ชัดเจน 
และการแบ่งปันความรู้ การทำงาน
ร่วมกันจะช่วยให้การดูแลผู้ป่วยเป็นไป
อย่างมีประสิทธิภาพและได้ผลลัพธ์ที่ดี 

11 มิ.ย. 2567 
08.00-16.30น. 

ศูนย์บริการ 
สาธารณสุข 69 

ทำการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการ
ปฏิบัติงาน เพ่ือหาสาเหตุและปัจจัยที่
ส่งผลต่อผลลัพธ์ของการดูแลผู้ป่วย 
รวมถึงประเมินประสิทธิผลของ
แผนการพยาบาลที่ได้วางไว้ 

การเก็บรวบรวมข้อมูลอย่างละเอียดและ
เป็นระบบ เป็นข้ันตอนแรกที่สำคัญใน
การวิเคราะห์ผลการปฏิบัติงาน ข้อมูลที่
ได้จากการประเมินอาการของผู้ป่วย การ
บันทึกการให้ยา การติดตามผลการรักษา 
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วัน เวลา 
(จำนวนชั่วโมง) 

สถานที่/ 
ผู้รับริการ 

กิจกรรม 
ปฏิบัติการพยาบาล 

ผลลัพธของการปฏิบัติ/สิ่งที่ไดเรียนรู
เพื่อการนำไปใช 

นอกจากน้ี ยังทำการสืบค้นงานวิจัยที่
เก่ียวข้องเพ่ือนำมาเปรียบเทียบและ
ปรับปรุงแผนการพยาบาลให้ดีย่ิงข้ึน 

และการพูดคุยกับผู้ป่วยและครอบครัว 
จะช่วยให้เราสามารถวิเคราะห์ได้ว่า
แผนการพยาบาลที่วางไว้มีประสิทธิภาพ
เพียงใด และมีปัจจัยใดบ้างที่ส่งผลต่อ
ผลลัพธ์ของการดูแล 
 

12 มิ.ย. 2567 
08.00-16.30น. 

ศูนย์บริการ 
สาธารณสุข 69 

ทำการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการ
ปฏิบัติงาน เพ่ือหาสาเหตุและปัจจัยที่
ส่งผลต่อผลลัพธ์ของการดูแลผู้ป่วย 
รวมถึงประเมินประสิทธิผลของ
แผนการพยาบาลที่ได้วางไว้ 
นอกจากน้ี ยังทำการสืบค้นงานวิจัยที่
เก่ียวข้องเพ่ือนำมาเปรียบเทียบและ
ปรับปรุงแผนการพยาบาลให้ดีย่ิงข้ึน 

จากการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้ จะสามารถ
ระบุสาเหตุของปัญหาที่เกิดข้ึนได้ เช่น 
ผู้ป่วยไม่ปฏิบัติตามคำแนะนำของแพทย์ 
ผู้ป่วยมีภาวะแทรกซ้อนจากโรคอื่นๆ 
หรือแผนการพยาบาลยังไม่ครอบคลุม 
การระบุสาเหตุของปัญหาจะช่วยให้เรา
สามารถวางแผนแก้ไขปัญหาได้อย่างตรง
จุด 
 

13 มิ.ย. 2567 
08.00-16.30น. 

ศูนย์บริการ 
สาธารณสุข 69 

ทำการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการ
ปฏิบัติงาน เพ่ือหาสาเหตุและปัจจัยที่
ส่งผลต่อผลลัพธ์ของการดูแลผู้ป่วย 
รวมถึงประเมินประสิทธิผลของ
แผนการพยาบาลที่ได้วางไว้ 
นอกจากน้ี ยังทำการสืบค้นงานวิจัยที่
เก่ียวข้องเพ่ือนำมาเปรียบเทียบและ
ปรับปรุงแผนการพยาบาลให้ดีย่ิงข้ึน 
 

การประเมินประสิทธิผลของแผนการ
พยาบาลจะช่วยให้เราทราบว่าแผนการ
พยาบาลที่วางไว้มีประสิทธิภาพเพียงใด 
และสามารถบรรลุเป้าหมายที่ต้ังไว้
หรือไม่ หากผลลัพธ์ไม่เป็นไปตามท่ี
คาดหวัง ก็จะต้องมีการปรับเปลี่ยน
แผนการพยาบาลให้เหมาะสม 

14 มิ.ย. 2567 
08.00-16.30น. 

ศูนย์บริการ 
สาธารณสุข 69 

ทำการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการ
ปฏิบัติงาน เพ่ือหาสาเหตุและปัจจัยที่
ส่งผลต่อผลลัพธ์ของการดูแลผู้ป่วย 
รวมถึงประเมินประสิทธิผลของ
แผนการพยาบาลที่ได้วางไว้ 
นอกจากน้ี ยังทำการสืบค้นงานวิจัยที่
เก่ียวข้องเพ่ือนำมาเปรียบเทียบและ
ปรับปรุงแผนการพยาบาลให้ดีย่ิงข้ึน 
 

การสืบค้นงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง จะช่วยให้
เราได้ข้อมูลใหม่ๆ และแนวทางปฏิบัติที่ดี
ที่สุดในการดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจและ
หลอดเลือด การนำงานวิจัยมา
ประยุกต์ใช้จะช่วยให้เราสามารถปรับปรุง
แผนการพยาบาลให้ทันสมัยและมี
ประสิทธิภาพย่ิงข้ึน 

25 มิ.ย. 2567 
08.00-16.30น. 

ศูนย์บริการ 
สาธารณสุข 69 

จัดทำรายงานผลการปฏิบัติงานและ
นำเสนอต่อคณะทำงาน เพ่ือ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ
ข้อเสนอแนะ จากน้ันร่วมกันพัฒนา
แนวทางการปฏิบัติการพยาบาลใน
การดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจและหลอด
เลือดให้มีความเหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพย่ิงข้ึน โดยคำนึงถึง

การนำเสนอผลการปฏิบัติงานต่อ
คณะทำงาน ช่วยให้ได้เรียนรู้ถึง
ความสำคัญของการสื่อสารทีช่ัดเจนและ
มีประสิทธิภาพ การนำเสนอข้อมูลที่
ถูกต้อง ครบถ้วน และน่าสนใจ จะช่วยให้
ผู้ฟังเข้าใจถึงผลลัพธ์ที่ได้จากการ
ปฏิบัติงาน และเห็นความสำคัญของการ
พัฒนาแนวทางการปฏิบัติงานต่อไป 
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วัน เวลา 
(จำนวนชั่วโมง) 

สถานที่/ 
ผู้รับริการ 

กิจกรรม 
ปฏิบัติการพยาบาล 

ผลลัพธของการปฏิบัติ/สิ่งที่ไดเรียนรู
เพื่อการนำไปใช 

บริบทของสถานพยาบาลและความ
ต้องการของผู้ป่วย 

นอกจากน้ี การรับฟังความคิดเห็นและ
ข้อเสนอแนะจากคณะทำงาน ช่วยให้เรา
สามารถพัฒนาแนวทางการปฏิบัติงานให้
ดีย่ิงข้ึน 
 

26 มิ.ย. 2567 
08.00-16.30น. 

ศูนย์บริการ 
สาธารณสุข 69 

จัดทำรายงานผลการปฏิบัติงานและ
นำเสนอต่อคณะทำงาน เพ่ือ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ
ข้อเสนอแนะ จากน้ันร่วมกันพัฒนา
แนวทางการปฏิบัติการพยาบาลใน
การดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจและหลอด
เลือดให้มีความเหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพย่ิงข้ึน โดยคำนึงถึง
บริบทของสถานพยาบาลและความ
ต้องการของผู้ป่วย 
 

จากการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ
ข้อเสนอแนะ สามารถนำมาพัฒนาแนว
ทางการปฏิบัติงานในการดูแลผู้ป่วย
โรคหัวใจและหลอดเลือดให้มีความ
ชัดเจนและเป็นรูปธรรมมากย่ิงข้ึน เช่น 
การกำหนดมาตรฐานการปฏิบัติงาน การ
จัดทำคู่มือการปฏิบัติงาน หรือการพัฒนา
โปรแกรมการศึกษาสำหรับผู้ป่วยและ
ครอบครัว 
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การนำเสนอผลการปฏิบัติงานยังช่วยให้
เห็นถึงจุดแข็งและจุดอ่อนของ
กระบวนการทำงานเดิม ทำให้สามารถ
ปรับปรุงกระบวนการทำงานให้มี
ประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน เช่น การ
ปรับปรุงระบบการบันทึกข้อมูล การ
ปรับปรุงการประสานงานกับหน่วยงาน
อื่นๆ หรือการปรับปรงุสภาพแวดล้อมใน
การทำงาน 
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การมีส่วนร่วมในการพัฒนาแนวทางการ
ปฏิบัติงาน ช่วยสร้างวัฒนธรรมการ
เรียนรู้และพัฒนาภายในองค์กร ทำให้
บุคลากรทุกคนมีส่วนร่วมในการปรับปรุง
คุณภาพการดูแลผู้ป่วย และรู้สึกเป็น
เจ้าของงานที่ทำ 
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3. ผลลัพธ์ของงานและความเชี่ยวชาญที่เพิ่มขึ้น 
3.1 ประโยชน์และการนําไปใช้ 
การดำเนินการปฏิบัติการพยาบาล (Faculty Practice) ในประเด็นการพยาบาลผู้ป่วยโรคหัวใจและหลอด

เลือด ได้สร้างผลลัพธ์ที่เป็นประโยชน์และสามารถนำไปใช้ได้จริง ดังนี้ 
1. การพัฒนาทักษะและความรู้เฉพาะทาง ได้พัฒนาทักษะในการประเมินอาการ การให้การ

พยาบาล และการจัดการภาวะฉุกเฉินในผู้ป่วยโรคหัวใจและหลอดเลือด รวมถึงความรู้เกี ่ยวกับโรคและแนว
ทางการรักษาท่ีทันสมัย 

2. การสร้างเครือข่ายความร่วมมือ การทำงานร่วมกับทีมสุขภาพอื่น ๆ  เช่น แพทย์ เภสัชกร และ
นักกายภาพบำบัด ทำให้เกิดความร่วมมือในการดูแลผู้ป่วยอย่างมีประสิทธิภาพ 

3. การพัฒนานวัตกรรม จากการปฏิบัติงานจริง ทำให้สามารถคิดค้นแนวทางการดูแลผู้ป่วยท่ีเป็น
นวัตกรรมใหม่ ๆ เช่น การพัฒนาโปรแกรมการศึกษาสำหรับผู้ป่วย หรือการปรับปรุงกระบวนการทำงาน 

4. การยกระดับคุณภาพการศึกษา ข้อมูลที่ได้จากการปฏิบัติงานจริง สามารถนำมาปรับปรุง
หลักสูตรการเรียนการสอนให้มีความทันสมัยและสอดคล้องกับความต้องการของผู้ป่วยและสังคม 

 
3.2 ข้อเสนอแนะในการพัฒนา 
การปฏิบัติการพยาบาลในครั้งนี้ แม้ว่าการดำเนินการจะประสบความสำเร็จ แต่ก็ยังมีข้อเสนอแนะเพื่อการ

พัฒนาต่อไปดังนี้ 
1. การเพิ่มจำนวนผู้เข้าร่วม ควรเปิดโอกาสให้อาจารย์พยาบาลท่านอื่น ๆ ได้มีส่วนร่วมในการ

ปฏิบัติงาน เพื่อขยายผลและเผยแพร่ความรู้สู่กลุ่มเป้าหมายท่ีกว้างขึ้น 
2. การพัฒนาระบบการบันทึกข้อมูล ควรมีการพัฒนาระบบการบันทึกข้อมูลผู้ป่วยให้เป็นระบบ

มากขึ้น เพื่อนำข้อมูลมาวิเคราะห์และประเมินผลได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
3. การสร้างเครือข่ายความร่วมมือกับหน่วยงานภายนอก ควรสร้างความร่วมมือกับหน่วยงาน

ภายนอก เช่น สมาคมวิชาชีพ หรือสถาบันการศึกษา เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้และพัฒนาองค์ความรู้ร่วมกัน 
 


