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วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ขอนแก่น 
คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก 

แผนการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ (Faculty Practice) ประจำปีการศึกษา 2567 
 

1. ชื่อ – สกุล …นางสาวกันนิษฐา  มาเห็ม   ….ตำแหน่ง…ผู้ช่วยศาสตราจารย์ …  สาขาวิชา…การพยาบาลชมชนฯ… 
2. เลขที่ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ……4511008055….วันที่หมดอายุ…23 ธันวาคม 2570 

วุฒิบัตร: แสดงความรู้ความชำนาญเฉาะทางการพยาบาลและการผดุงครรภ์ (APN สาขาการพยาบาลชุมชน) พ.ศ.2549 
3. เป้าหมายการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ (Faculty Practice) 
4. จุดมุ่งหมายในการปฏิบัติการพยาบาล   

              เป้าหมายการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ (Faculty Practice) ของ APN สาขาการพยาบาลอนามัย
ชุมชน ในการพัฒนาระบบการดูแลผู้สูงอายุที่ต้องการความช่วยเหลือ (ช่วง ปี พ.ศ.2567-2569) กำหนดไว้ดังนี้ 
1) ศึกษาสถานการณ์ปัญหา และ ระบบการดูแลในพื้นที่ปฏิบัติงาน (ปี พ.ศ.2567) 
2) การพัฒนาระบบการดูแลแบบองค์รวม (Holistic Care) (ปี พ.ศ.2568-2569) 
3) การสร้างและพัฒนานโยบายการดูแลในชุมชน (Community-Based Policy) (ปี พ.ศ.2568-2569) 
4) การจัดการกรณีศึกษา (Case Management) (ปี พ.ศ.2567-2569) 

5. สถานที ่ณ เทศบาลตำบลพระลับ และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลพระลับ อ. เมือง  จังหวัดขอนแก่น 
6.  ระยะเวลาการปฏิบัติงาน ประจำเดือน ธันวาคม 2567ระหว่างวันที่……12-23 ธันวาคม 2567………..     

โดยขึ้นปฏิบัติการพยาบาล รวมทั้งสิ้น…4……วัน จำนวน……32…………ชั่วโมง  
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แผนพัฒนาความเชี่ยวชาญด้านการปฏิบัติการพยาบาล (Faculty practice) สาขาวิชา… สาขาการพยาบาลอนามัยชุมชน APN…สาขาการพยาบาลชุมชน 
 

  ช่ือ- สกุลนางสาวกันนิษฐา  มาเห็ม ตำแหน่ง…ผู้ช่วยศาสตราจารย์ สถานท่ีปฏิบัติงาน เทศบาลตำบลพระลับ และ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลพระลับอ. เมือง  จังหวัดขอนแก่น 
 

ประเด็นการพัฒนา วันที่/กิจกรรม (ระบชุ่วงเวลาและกิจกรรม) 

สถานที่/แหล่งบริการ/
ผู้เกี่ยวข้อง (สถานที่ และผู้ท่ี
เกี่ยวข้องในการปฏิบัติตาม

กิจกรรม) 

ผลลัพธ์/เป้าหมาย 

ระยะเวลา สถานศึกษา (ตนเอง นักศึกษา 
วิทยาลัย) 

สถานบริการ ( โรงพยาบาล 
คลินิก ชุมชน ผู้มีส่วนได้

ส่วนเสีย ฯลฯ ) 

 

การศึกษาสถานการณ์
และการจัดการ
กรณีศึกษา 

ธันวาคม พ.ศ. 2567 

1.ศึกษาสถานการณ์ปัญหาและระบบการดูแลในพื้นที่
ปฏิบัติงาน (การเก็บข้อมูลปัญหาสุขภาพของผู้สูงอายุในชุมชน  
วิเคราะห์ทรัพยากรที่มีอยู่และช่องว่างในการดูแล  สำรวจ
ความคิดเห็นของผู้สูงอายุ ครอบครัว และผู้ดูแล) 

2.การจัดการกรณีศึกษา (Case Management) 

(ประเมินความต้องการจำเป็นของผู้สูงอายุที่ต้องการความ
ช่วยเหลือ  จัดทำแผนการดูแลรายบุคคล   เริ่มต้นระบบ
ติดตามผลการดูแลเป็นรายกรณี) 

- เทศบาลตำบลพระลับ และ     
-โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ     
-ชุมชนพ้ืนที่ ตำบลพระลับ      
อ. เมือง  จังหวัดขอนแก่น 

ปีท่ี 1 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
ขอนแก่น  

นักศึกษาพยาบาลชั้นปีท่ี 3,4 

-โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพตำบลพระลับ 

-ชุมชนในพื้นที่ ตำบลพระลับ 

 

พัฒนาระบบการดูแล
แบบองค์รวมและ
นโยบายชุมชน 

มกราคม-ธันวาคม พ.ศ. 2568  

1. การพัฒนาระบบการดูแลแบบองคร์วม สำหรับผูสู้งอายุ
เฉพาะกลุม่โรคเรื้องรัง (ระบตุามสสถานการณ์ข้อค้นพบ และ
สถานการณ์ปัญหา) 
2.  การสร้างและพัฒนานโยบายการดูแลในชุมชน 
(Community-Based Policy) 

- เทศบาลตำบลพระลับ และ     
-โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ     
-ชุมชนพ้ืนที่ ตำบลพระลับ      
อ. เมือง  จังหวัดขอนแก่น 

ปีท่ี 2 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
ขอนแก่น  

นักศึกษาพยาบาลช้ันปีท่ี 3,4 

-โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพตำบลพระลับ 

-ชุมชนในพื้นที่ ตำบลพระลับ 

 



 HRD Form FP01 

 

  
FACULTY PRACTICE-KHANNISTHA MAHEM#APN, COMMUNITY HEALTH NURSE 3 

 

3.  การจัดการกรณศีึกษา (Case Management) 

ขยายและประเมินผล
การดูแลในระบบชุมชน 

 

มกราคม-ธันวาคม  พ.ศ. 2569 

ขยายและประเมินการดูแลในระบบชุมชน เฉพาะกลุ่มโรคที่
ระบุ  

- เทศบาลตำบลพระลับ และ     
-โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ     
-ชุมชนพ้ืนที่ ตำบลพระลับ      
อ. เมือง  จังหวัดขอนแก่น 

ปีท่ี 3 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
ขอนแก่น  

นักศึกษาพยาบาลชั้นปีท่ี 3,4 

-โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพตำบลพระลับ 

-ชุมชนในพื้นที่ ตำบลพระลับ 

 

การขยายผลและสร้าง
ความยั่งยืน 

มกราคม-ธันวาคม  พ.ศ. 2570-2571 

การขยายผลและสร้างความยั่งยืน 

 

- เทศบาลตำบลพระลับ และ     
-โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ     
-ชุมชนพ้ืนที่ ตำบลพระลับ      
อ. เมือง  จังหวัดขอนแก่น 

ปีท่ี 4-5 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
ขอนแก่น  

นักศึกษาพยาบาลชั้นปีท่ี 3,4 

-โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพตำบลพระลับ 

-ชุมชนในพื้นที่ ตำบลพระลับ 

 
 

ลงชื่อ....... .... 
    (…นางสาวกันนิษฐา  มาเหม็..) 

                                                                                                           ผู้ชว่ยศาสตราจารย ์
                   วันที่  .......6 ธันวาคม 2567........ 

 


