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วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี พุทธชินราช
แบบรายงานผลการปฏิบัติการพยาบาลตามความเชี่ยวชาญของอาจารย์พยาบาล (Faculty Practice)
ปีการศึกษา ๒๕๖๖ ไตรมาสที่ ___ 1     ___2    ___3    ___4

[bookmark: _Hlk143851570]ชื่อ - นามสกุล นางสาวสายชล จันทร์วิจิตร ตำแหน่งทางวิชาการ พยาบาลวิชาชีพ ชำนาญการพิเศษ
สาขาการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ
[bookmark: _Hlk143851562][bookmark: _Hlk143851577]เป้าหมายการปฏิบัติ 
[bookmark: _Hlk145526644]เพื่อใช้ความเชี่ยวชาญเรื่องการส่งเสริมการฟื้นสภาพด้านศัลยกรรมสำหรับผู้ป่วยที่มี colostomy หรือแผลซับซ้อน
[bookmark: _Hlk145526661]กลุ่มเป้าหมาย (ผู้ป่วยเฉพาะกลุ่ม/เฉพาะโรค) ผู้ป่วยที่มี colostomy หรือแผลซับซ้อน
สถานที่ปฏิบัติการพยาบาล หอผู้ป่วยศัลยกรรม โรงพยาบาลพุทธชินราช พิษณุโลก
จุดมุ่งหมาย เพื่อส่งเสริมคุณภาพชีวิตของผู้ป่วยที่มี colostomy หรือแผลซับซ้อน 
สหวิชาชีพที่ร่วมปฏิบัติการพยาบาล ไม่มี
[bookmark: _Hlk143852282][bookmark: _Hlk145526755]ช่วงเวลาดำเนินการ ระหว่างวันที่ ๑ ตุลาคม ๒๕๖๖ ถึง วันที่ ๓๑ พฤษภาคม ๒๕๖๗ 
[bookmark: _Hlk143851999]รูปแบบการปฏิบัติการพยาบาล
         1. Faculty Practice สำหรับผู้ป่วยใน Acute & Critical Care Setting 
         2. Faculty Practice สำหรับผู้ป่วยที่คลินิกผู้ป่วยนอก/Ambulatory Care Setting
         3. Faculty Practice สำหรับผู้ป่วยในระบบบริการสุขภาพระดับปฐมภูมิ

	วันที่และเวลา
ในการให้บริการตาม
ความเชี่ยวชาญ
	จุดมุ่งหมาย/
วัตถุประสงค์   
	รายละเอียด
การปฏิบัติการพยาบาล

	ผลลัพธ์จากการปฏิบัติ
การพยาบาล

	จันทร์ 26  มิ.ย.66       16.00-19.00 น.
อังคาร 27  มิ.ย.66       16.00-19.00 น.
พุธ 28  มิ.ย.66       16.00-19.00 น.
พฤหัส 29  มิ.ย.66       16.00-19.00 น.
ศุกร์ 30  มิ.ย.66       16.00-19.00 น.
เสาร์ 1 กค 66       13.00-17.00 น.
อาทิตย์ 2 กค 66       13.00-17.00 น.จันทร์ 3 กค 66       16.00-19.00 น.
อังคาร 4 กค 66       16.00-19.00 น.

พุธ 9  ส.ค.66       16.00-19.00 น.
พฤหัส 10 ส.ค.66       16.00-19.00 น.
ศุกร์ 11 ส.ค.66       16.00-19.00 น.
เสาร์ 12 ส.ค.66       13.00-17.00 น.
อาทิตย์ 13  ส.ค.66       13.00-17.00 น.จันทร์ 14 ส.ค.66       13.00-18.00 น.
อังคาร 15 ส.ค.66  
16.00-19.00 น.     
พุธ 16  ส.ค.66       16.00-19.00 น.

พฤหัส 24 ส.ค.66       16.00-19.00 น.
ศุกร์ 25 ส.ค.66       16.00-19.00 น.
เสาร์ 26 ส.ค.66       13.00-17.00 น.
อาทิตย์ 27 ส.ค.66       13.00-17.00 น.จันทร์ 28 ส.ค.66       16.00-19.00 น.
อังคาร 29 ส.ค.66 
16.00-19.00 น.

อังคาร 12  ก.ย.66       16.00-19.00 น.
พุธ 13  ก.ย.66       16.00-19.00 น.
พฤหัส 14  ก.ย.66       16.00-19.00 น.
ศุกร์ 15  ก.ย.66       16.00-19.00 น.
เสาร์ 16 ก.ย.66       13.00-17.00 น.
อาทิตย์ 17 ก.ย.66       13.00-17.00 น.จันทร์ 18 ก.ย.66       16.00-19.00 น.
อังคาร 19 ก.ย.66       16.00-19.00 น.

ศุกร์ 17  พ.ย.66       16.00-19.00 น.
เสาร์ 18 พ.ย.66       13.00-17.00 น.
อาทิตย์ 19 พ.ย.66       13.00-17.00 น.จันทร์ 20 พ.ย.66       16.00-19.00 น.
อังคาร 21 พ.ย.66       16.00-19.00 น.
พุธ 22 พ.ย.66       16.00-19.00 น.
	-ส่งเสริมความพร้อมของผู้ป่วยในการทำ colostomy
-ส่งเสริมการฟื้นสภาพหลังผ่าตัดของผู้ป่วย
-ส่งเสริมการปรับตัวของผู้ป่วยที่มี colostomy



 
	1. รวบรวมข้อมูลของผู้ป่วยเพื่อวางแผนการพยาบาล
2. สอน สาธิต ให้คำแนะนำการปฏิบัติตน
3. ประเมินสภาพผู้ป่วยด้านร่างกายและจิตใจ
























	พบผู้ที่รับบริการ จำนวน 5ราย เป็นผู้ป่วยก่อนผ่าตัด colostomy และติดตามในระยะหลังผ่าตัด 2 ราย  ผู้ป่วยหลังผ่าตัด colostomy 2 ราย และผู้ป่วยอุบัติเหตุที่ผ่าตัด STSG  1ราย ผล พบว่า
1. ผู้ป่วยได้รับการเตรียมก่อนผ่าตัด 2 วัน สามารถตอบคำถาม และปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้องในระยะหลังผ่าตัด เรียนรู้การทำแผลและการปฏิบัติตนหลังผ่าตัดได้ดี 1 ราย ส่วนอีก 1 รายเป็นผู้สูงอายุ ลูกสาวสามารถตอบคำถาม และทำแผล colostomy ได้  
2. ผู้ป่วยหลังผ่าตัด colostomy 2 ราย เป็นผู้ป่วยระยะสุดท้าย ไม่สามารถดูแลตนเองได้ จึงปฏิบัติการพยาบาลแบบทดแทนให้ ทีมดูแลระยะสุดท้ายเข้าเยี่ยมเป็นระยะ และญาตินำผู้ป่วยกลับบ้าน
3. ผู้ป่วยอุบัติเหตุที่ผ่าตัด STSG  สามารถตอบคำถามและปฏิบัติตามคำแนะนำได้ เมื่อครบกำหนดเปิดแผล แผลติดดี ร้อยละ 80
4. ผู้ป่วยประเมินผลด้วยวาจามีระดับความพึงพอใจ  8-10 จาก 10

	รวมจำนวน
	123 ชั่วโมง



๑. ปัญหา/อุปสรรค ภาระงานด้านการเรียนการสอนและการบริหาร การประชุมต่างๆมีมาก ทำให้ต้องไปปฏิบัตินอกเวลาราชการ ช่วงเย็นซึ่งบางครั้งไม่สะดวกกับผู้ป่วย และเมื่อมาปฏิบัติในวันหยุดเสาร์อาทิตย์ ทำให้มีเวลาให้ครอบครัวน้อย
2. ข้อเสนอแนะ ทบทวนปัจจัยที่เกี่ยวข้อง และวางแผนจัดลำดับระหว่างงานกับครอบครัว
3. สิ่งที่ได้จากการพัฒนาความเชี่ยวชาญของอาจารย์ (Faculty practice) ได้ทักษะการทำแผล ทักษะการสื่อสาร 
4. แผนการพัฒนางานในครั้งถัดไป/ปีการศึกษาถัดไป เพิ่มกลุ่มเป้าหมาย เพื่อให้สามารถปฏิบัติได้รวดเร็วขึ้น
	ข้าพเจ้าขอรับรองว่าข้อมูลการปฏิบัติการพยาบาลในหน่วยบริการสุขภาพเป็นความจริงทุกประการ และได้ส่งหลักฐานผลลัพธ์การปฏิบัติ Faculty Practice ประกอบมาด้วยแล้ว

								       ...............................................
							        (นางสาวสายชล จันทร์วิจิตร)
                                                                                                    พยาบาลวิชาชีพ ชำนาญการพิเศษ




ขอรับรองว่า นางสาวสายชล จันทร์วิจิตร ได้ปฏิบัติ Faculty Practice ครบถ้วนตามตารางการปฏิบัติงานและครบถ้วนตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ 
	                    
.............................................…
(นางสาวสายชล จันทร์วิจิตร)
        หัวหน้าสาขาวิชาสาขาการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ




.................................................
(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ วิภาพร สิทธิสาตร์)
รองผู้อำนวยการด้านวิจัยและบริการวิชาการ
	
...............................................
(นางสาวจิตตระการ ศุกร์ดี)
หัวหน้างานบริการวิชาการและศูนย์ความเป็นเลิศ



....................................................
(นางชลลดา   ติยะวิสุทธิ์ศรี)
รองผู้อำนวยการด้านวิชาการ



	
                                                               รับทราบ

								      ...............................................
						  (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ อัศนี  วันชัย)
                                                                   ผู้อำนวยการวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี พุทธชินราช
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