
 
 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ราชบุรี 
แบบบันทึกการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ (Faculty practice) 

ปีการศึกษา 2566 
สาขาวิชาการพยาบาลชุมชน 
   ชื่อ -  นามสกุล อาจารย์จันทรัศม์  บุญมี 
รูปแบบการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ (Faculty practice)  

1. ท างานร่วมกับ  
  (   ) APN  

(  ) พยาบาลวิชาชีพช านาญการ  
(  ) ผู้บริหารการพยาบาล  
(  ) บุคลากรสาธารณสุขในชุมชน 
() อ่ืนๆ พยาบาลวิชาชีพช านาญการพิเศษ (หัวหน้าหอผู้ปุวยหนัก) 
2. รายชื่อAPN/ พยาบาลวิชาชีพช านาญการ   …………………………………………… 
3. รูปแบบการปฏิบัติการพยาบาล 

   ()  การปฏิบัติการดูแลผู้ป่วย/ ผู้รับบริการ ระบุเพ่ิมเติม การพยาบาลผู้ป่วยวิกฤตระบบหัวใจและหลอดเลือด 
             (  )  การพัฒนาระบบการดูแลสุขภาพทางไกล    

   (  )  การด าเนินโครงการร่วมกับสถานพยาบาลและชุมชน หรือ ร่วมกับทีมสหสาขาวิชาชีพ เพ่ือพัฒนาคุณภาพการพยาบาล พัฒนาชุมชน หรือ แก้ปัญหาสุขภาพ 
ชุมชน หรืออ่ืนๆ  ที่จะน าไปสู่คุณภาพการพยาบาล รวมทั้งเพ่ิมพูนความเชี่ยวชาญ/ ทักษะของอาจารย์พยาบาล   

4. ความเชี่ยวชาญ  การพยาบาลผู้ปุวยโรคหัวใจและหลอดเลือด 
5. สอดคล้องกับรายวิชา  1.การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 2  

    2.ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 2 
 
 
 

เอกสารหมายเลข 3 



 
6. วิธีด าเนินงาน 

- ปฏิบัติการพยาบาลโดยให้การพยาบาลผูปุ้วยทีไ่ด้รับการเปิดเส้นเลือดด้วยยา Streptokinase  
- ปฏิบัติทักษะการพยาบาลผูปุ้วยที่ต้องได้รับการใสส่ายสวน Central line /A line 
- วางแผนการพัฒนา CNPG และระบบการดูแลผู้ปุวย ACS ร่วมกับหัวหน้าหอผู้ปุวยวิกฤต 

 
7. ระยะเวลาปฏิบัติการพยาบาล (Faculty Practice) ในหน่วยบริการสุขภาพระหว่างวันที่ 13 เมษายน 2567-30 มิถุนายน 2567 

วันเดือน ปี กิจกรรมที่ปฏิบัติจริง จ านวน
ชั่วโมง 

ผลการด าเนินงาน  
(ระบุผลการเรียนรู้ที่เกิดข้ึนระหว่างการปฏิบัติการพยาบาลและ

แนวทางในการพัฒนาการด าเนินงานในครั้งต่อไป) 
13 เมษายน 2567 ปฏิบัติการพยาบาลโดยให้การพยาบาลผูปุ้วยวิกฤต

โรคหัวใจและหลอดเลือด 
7 - ได้ปฏิบตัิทักษะการพยาบาลผูปุ้วยที่ต้องได้รับการใส่สายสวน Central 

line /A line 
14 เมษายน 2567 ปฏิบัติการพยาบาลโดยให้การพยาบาลผูปุ้วยวิกฤต

โรคหัวใจและหลอดเลือด 
7 - ได้ปฏิบตัิทักษะการพยาบาลโดยให้การพยาบาลผูปุ้วยวิกฤตโรคหัวใจ

และหลอดเลือด 
15 เมษายน 2567 -ปฏิบัติการพยาบาลโดยให้การพยาบาลผูปุ้วยวิกฤต

โรคหัวใจและหลอดเลือด 
-สอนทักษะการตรวจร่างกายระบบหัวใจและหลอด
เลือดและให้ค าปรึกษากับน้องพยาบาล (Novice 
Nurse)  

7 - ได้ปฏิบตัิทักษะการพยาบาลโดยให้การพยาบาลผูปุ้วยวิกฤตโรคหัวใจ
และหลอดเลือด 
-ได้ฝึกปฏิบัติในบทบาทเป็นผู้สอนและให้ค าปรึกษากับทีมการ
พยาบาล  

20 เมษายน 67 -ปฏิบัติการพยาบาลโดยให้การพยาบาลฟืน้ฟูสมรรถภาพ
ผู้ปุวยโรคหลอดเลือดหัวใจ 
-วางแผนการพัฒนา CNPG และระบบการดูแลผู้ปุวย 
ACS ร่วมกับหัวหน้าหอผู้ปุวยวิกฤต 

7 -ได้ปฏิบัติการฟ้ืนฟูสมรรถภาพหัวใจส าหรับผู้ปุวยโรคหลอดเลือด
หัวใจ 
- ไดป้ฏิบัติการพยาบาลโดยให้การพยาบาลผู้ปุวยที่ได้รับการเปิดเส้น
เลือดด้วยยา Streptokinase  
-ได้ประชุมร่วมกับหัวหน้าหอผู้ปุวยหนักเพ่ือวางแผนการพัฒนา 
CNPG ตั้งแต่แรกรับจนกระทั่งจ าหน่าย 
 



วันเดือน ปี กิจกรรมที่ปฏิบัติจริง จ านวน
ชั่วโมง 

ผลการด าเนินงาน  
(ระบุผลการเรียนรู้ที่เกิดข้ึนระหว่างการปฏิบัติการพยาบาลและ

แนวทางในการพัฒนาการด าเนินงานในครั้งต่อไป) 
21 เมษายน 67 -ปฏิบัติการพยาบาลโดยให้การพยาบาลผูปุ้วยวิกฤต

โรคหัวใจและหลอดเลือด 
7 - ได้ปฏิบตัิทักษะการพยาบาลโดยให้การพยาบาลผูปุ้วยวิกฤตโรคหัวใจ

และหลอดเลือด 
 

4 พฤษภาคม 67 -ปฏิบัติการพยาบาลโดยให้การพยาบาลผูปุ้วยวิกฤต
โรคหัวใจและหลอดเลือด 
-ปฏิบัติการพยาบาลโดยให้การพยาบาลฟืน้ฟูสมรรถภาพ
ผู้ปุวยโรคหลอดเลือดหัวใจ 

7 - ได้ปฏิบตัิทักษะการพยาบาลโดยให้การพยาบาลผูปุ้วยวิกฤตโรคหัวใจ
และหลอดเลือด 
-ได้ปฏิบัติการฟ้ืนฟูสมรรถภาพหัวใจส าหรับผู้ปุวยโรคหลอดเลือด
หัวใจ 

5 พฤษภาคม 67 -ปฏิบัติการพยาบาลโดยให้การพยาบาลผูปุ้วยวิกฤต
โรคหัวใจและหลอดเลือด 
-ปฏิบัติการพยาบาลโดยให้การพยาบาลฟืน้ฟูสมรรถภาพ
ผู้ปุวยโรคหลอดเลือดหัวใจ 

7 - ได้ปฏิบตัิทักษะการพยาบาลโดยให้การพยาบาลผูปุ้วยวิกฤตโรคหัวใจ
และหลอดเลือด 
-ได้ปฏิบัติการฟ้ืนฟูสมรรถภาพหัวใจส าหรับผู้ปุวยโรคหลอดเลือด
หัวใจ 

10 พฤษภาคม 67 -ปฏิบัติการพยาบาลโดยให้การพยาบาลผูปุ้วยวิกฤต
โรคหัวใจและหลอดเลือด 
-สอนการฟ้ืนฟูสมรรถภาพหัวใจและให้ค าปรึกษากับ
น้องพยาบาล (Novice Nurse)  

7 - ได้ปฏิบตัิทักษะการพยาบาลโดยให้การพยาบาลผูปุ้วยวิกฤตโรคหัวใจ
และหลอดเลือด 
-ได้ฝึกปฏิบัติในบทบาทเป็นผู้สอนและให้ค าปรึกษากับทีมการ
พยาบาล  

11 พฤษภาคม 67 -ปฏิบัติการพยาบาลโดยให้การพยาบาลฟืน้ฟูสมรรถภาพ
ผู้ปุวยโรคหลอดเลือดหัวใจ 

7 -ได้ปฏิบัติการฟ้ืนฟูสมรรถภาพหัวใจส าหรับผู้ปุวยโรคหลอดเลือด
หัวใจ 

17 พฤษภาคม 67 -ปฏิบัติการพยาบาลโดยให้การพยาบาลผูปุ้วยวิกฤต
โรคหัวใจและหลอดเลือด 

7 - ได้ปฏิบตัิทักษะการพยาบาลโดยให้การพยาบาลผูปุ้วยวิกฤตโรคหัวใจ
และหลอดเลือด 

18 พฤษภาคม 67 -ปฏิบัติการพยาบาลโดยให้การพยาบาลผูปุ้วยวิกฤต
โรคหัวใจและหลอดเลือด 
-ได้ปฏิบัติการฟ้ืนฟูสมรรถภาพหัวใจส าหรับผู้ปุวยโรค
หลอดเลือดหัวใจ 

7 - ได้ปฏิบตัิทักษะการพยาบาลโดยให้การพยาบาลผูปุ้วยวิกฤตโรคหัวใจ
และหลอดเลือด 
-ได้ปฏิบัติการฟ้ืนฟูสมรรถภาพหัวใจส าหรับผู้ปุวยโรคหลอดเลือด
หัวใจ 



วันเดือน ปี กิจกรรมที่ปฏิบัติจริง จ านวน
ชั่วโมง 

ผลการด าเนินงาน  
(ระบุผลการเรียนรู้ที่เกิดข้ึนระหว่างการปฏิบัติการพยาบาลและ

แนวทางในการพัฒนาการด าเนินงานในครั้งต่อไป) 
3 มถิุนายน 67 -ปฏิบัติการพยาบาลโดยให้การพยาบาลฟืน้ฟูสมรรถภาพ

ผู้ปุวยโรคหลอดเลือดหัวใจ 
-วางแผนการพัฒนา CNPG และระบบการดูแลผู้ปุวย 
ACS ร่วมกับหัวหน้าหอผู้ปุวยวิกฤต 

7 - ได้ปฏิบตัิทักษะการพยาบาลโดยให้การพยาบาลผูปุ้วยวิกฤตโรคหัวใจ
และหลอดเลือด 
-ได้ประชุมร่วมกับหัวหน้าหอผู้ปุวยหนักเพ่ือวางแผนการพัฒนา 
CNPG ตั้งแต่แรกรับจนกระทั่งจ าหน่าย 

 
การเตรียมความพร้อมของอาจารย์ในการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ (Faculty practice)  

1. เตรียมความพร้อมด้านเนื้อหาส าหรับการดูแลให้การพยาบาลกลุ่มเปูาหมายกลุ่มผู้ป่วยวิกฤตระบบหัวใจและหลอดเลือด 
2. เตรียมความพร้อมด้านกระบวนการ ขั้นตอนการด าเนินงาน ในการประสานความร่วมมือ แนวทางปฏิบัติกับแหล่งฝึก  
3. การเตรียมแนวปฏิบัติการพยาบาลโดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ 

 

สรุปผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นจริง 

- ได้ปฏิบัติทักษะการพยาบาลโดยให้การพยาบาลผู้ปุวยวิกฤตโรคหัวใจและหลอดเลือด 

- ไดพั้ฒนา CNPG ร่วมกับหัวหน้างานห้องผู้ปุวยหนัก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

การพัฒนาต่อยอด 

- วางแผนจัดประชุมทีมพยาบาลห้องผู้ปุวยหนักเพ่ือร่วมพัฒนา CNPG การพยาบาลผู้ปุวย ACS ตั้งแต่แรกรับจนกระทั่งจ าหน่าย 

ขอรับรองว่าข้อมูลการปฏิบัติการพยาบาลในหน่วยบริการสุขภาพของข้าพเจ้าเป็นความจริงทุกประการ และได้ส่งหลักฐานผลลัพธ์ ของการปฏิบัติการพยาบาลของ

อาจารย์ (Faculty practice)ประกอบแนบมาด้วยแล้ว  

      

     ลงชื่อ.........................................................ผู้ปฏิบัติการพยาบาล 

         (นางจันทรัศม์  บุญมี) 

                         อาจารย์ 

      

      ลงชื่อ..........................................................ผู้ตรวจสอบ 

      (นางศุภรัตน์   แจ่มแจ้ง)  

          หัวหน้าสาขาวิชา 

 

 

     ลงชื่อ...........................................................ผู้รับรอง 

      (นางเพ็ญจมาศ  ค าธนะ)  

     ผู้อ านวยการวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ราชบุร ี


