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ชื่อ-สกลุ นางสุปราณี  โรจน์สุพร สาขาการพยาบาลชุมชน 

 

แผนพัฒนาความเชี่ยวชาญ Faculty practice  ปีงบประมาณ 2566  

 

ชื่อ-สกลุ ความ
เชี่ยวชาญ 

การ
ปฏิบัติการ
พยาบาล 

และ สถานที ่

ผู้ร่วม
ปฏิบัติการ
พยาบาล 

วัน-เวลา จำนวน
ชั่วโมง 

ผลลัพธ์ที่
คาดหวังจากการ

ปฏิบัติการ
พยาบาล 

การพัฒนา
ต่อยอด 

นางสุปราณี  
โรจน์สุพร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. การ
พยาบาล
ผู้ป่วยที่ไม่
สามารถ
ควบคุม 
ระดับ
ความดัน
โลหิตและ
น้ำตาลใน
เลือดได ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.
โรงพยาบาล
ส่งเสริม
สุขภาพตำบล
หนองหมื่น
ท้าว 
2. การเยี่ยม
ผู้ป่วยและ
ครอบครัวที่
ไม่สามารถ
ควบคุม 
ระดับความ
ดันโลหติและ
น้ำตาลใน
เลือดได ้
 

1.นางศิริอร  
ค่ายใส ่
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- 3-4 ม.ค. 67 
เวลา 16.30-19.30 
น. 
 
คร้ังท่ี 1 เยี่ยมบ้าน
ผู้ป่วยท่ีไมส่ามารถ
ควบคุมโรคความดัน
โลหิตสูงและ
โรคเบาหวานได้ วันที่  
6 ม.ค. 67 เวลา 
08.30-17.30 น. 
 
- 8-11 ม.ค. 67 
เวลา 16.30-19.30 
น. 
 
คร้ังท่ี 2 เยี่ยมบ้าน
ผู้ป่วยท่ีไมส่ามารถ
ควบคุมโรคความดัน
โลหิตสูงและ
โรคเบาหวานได้ วันที่  
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1. เพิ่มพูนทักษะ
ปฏิบัติการดูแลผู้ป่วย 
ร่วมกับทีมสหสาขา
วิชาชีพม ีcase load 
ในหน่วยบริการ 
2. รายงาน สรุปองค์
ความรู้เรื่อง การ
พยาบาลผู้ป่วย
โรคเบาหวานและ
ความดันโลหิตสูงที่ไม่
สามารถควบคุมโรค
ได้  
 

 

- บทความวิจยั 
เร่ือง การ
พัฒนาแนว
ทางการ
ควบคุม
โรคเบาหวาน
และโรคความ
ดันโลหิตสูง
สำหรับผู้ป่วย
ที่ไม่สามารถ
ควบคุมโรคได้
ในชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 



ชื่อ-สกลุ ความ
เชี่ยวชาญ 

การ
ปฏิบัติการ
พยาบาล 

และ สถานที ่

ผู้ร่วม
ปฏิบัติการ
พยาบาล 

วัน-เวลา จำนวน
ชั่วโมง 

ผลลัพธ์ที่
คาดหวังจากการ

ปฏิบัติการ
พยาบาล 

การพัฒนา
ต่อยอด 

13 ม.ค. 67 เวลา 
08.30-17.30 น. 
 
- 15-18 ม.ค. 67 
เวลา 16.30-20.30 
น. 
 
คร้ังท่ี 3 เยี่ยมบ้าน
ผู้ป่วยท่ีไมส่ามารถ
ควบคุมโรคความดัน
โลหิตสูงและ
โรคเบาหวานได้ วันที่ 
20 ม.ค. 67 เวลา 
08.30-17.30 น. 
  
- 22-25 ม.ค. 67 
เวลา 16.30-20.30 
น. 
 
คร้ังท่ี 4 เยี่ยมบ้าน
ผู้ป่วยท่ีไมส่ามารถ
ควบคุมโรคความดัน
โลหิตสูงและ
โรคเบาหวานได้ วันที่ 
27 ม.ค. 67 เวลา 
08.30-17.30 น. 
 
คร้ังท่ี 5 เยี่ยมบ้าน
ผู้ป่วยท่ีไมส่ามารถ
ควบคุมโรคความดัน
โลหิตสูงและ
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ชื่อ-สกลุ ความ
เชี่ยวชาญ 

การ
ปฏิบัติการ
พยาบาล 

และ สถานที ่

ผู้ร่วม
ปฏิบัติการ
พยาบาล 

วัน-เวลา จำนวน
ชั่วโมง 

ผลลัพธ์ที่
คาดหวังจากการ

ปฏิบัติการ
พยาบาล 

การพัฒนา
ต่อยอด 

โรคเบาหวานได้ วันที่   
3 ก.พ. 67 เวลา 
08.30-16.30 น. 
 
คร้ังท่ี 5 เยี่ยมบ้าน
ผู้ป่วยท่ีไมส่ามารถ
ควบคุมโรคความดัน
โลหิตสูงและ
โรคเบาหวานได้ วันที่   
10 ก.พ. 67 เวลา 
08.30-16.30 น. 
 
คร้ังท่ี 6 เยี่ยมบ้าน
ผู้ป่วยท่ีไมส่ามารถ
ควบคุมโรคความดัน
โลหิตสูงและ
โรคเบาหวานได้ วันที่   
17 ก.พ. 67 เวลา 
08.30-16.30 น. 
 
คร้ังท่ี 7 เยี่ยมบ้าน
ผู้ป่วยท่ีไมส่ามารถ
ควบคุมโรคความดัน
โลหิตสูงและ
โรคเบาหวานได้ วันที่   
24 ก.พ. 67 เวลา 
08.30-16.30 น. 
 
คร้ังท่ี 8 เยี่ยมบ้าน
ผู้ป่วยท่ีไมส่ามารถ
ควบคุมโรคความดัน
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ชื่อ-สกลุ ความ
เชี่ยวชาญ 

การ
ปฏิบัติการ
พยาบาล 

และ สถานที ่

ผู้ร่วม
ปฏิบัติการ
พยาบาล 

วัน-เวลา จำนวน
ชั่วโมง 

ผลลัพธ์ที่
คาดหวังจากการ

ปฏิบัติการ
พยาบาล 

การพัฒนา
ต่อยอด 

โลหิตสูงและ
โรคเบาหวานได้ วันที่   
2  มี.ค. 67 เวลา 
08.30-16.30 น. 
คร้ังท่ี 9 เยี่ยมบ้าน
ผู้ป่วยท่ีไมส่ามารถ
ควบคุมโรคความดัน
โลหิตสูงและ
โรคเบาหวานได้ วันที่   
9  มี.ค. 67 เวลา 
08.30-16.30 น. 
 
คร้ังท่ี 10 เยี่ยมบ้าน
ผู้ป่วยท่ีไมส่ามารถ
ควบคุมโรคความดัน
โลหิตสูงและ
โรคเบาหวานได้ วันที่   
16  มี.ค. 67 เวลา 
08.30-16.30 น. 
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    รวมท้ังหมด 123   
 

 
        ลงช่ือ ………………..…………………………………………. 
               (นางสุปราณี  โรจนส์ุพร) 
         ตำแหน่ง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
 
                               

             ลงช่ือ………………..…………………………………………. 
                            (นางวนิดา  ศรีพรหมษา) 

                                                                                                            หัวหน้าสาขาการพยาบาลชุมชน 



 
 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุดรธานี คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก 

การปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ (Faculty practice )  

ชื่อ-สกลุ นางสุปราณี  โรจน์สุพร  สาขา.........การพยาบาลชมุชน............... 

 

บันทึกผลการพัฒนาความเชี่ยวชาญ Faculty practice  ปีการศึกษา 2566 

ชื่อ-สกลุ การพัฒนาความ
เชี่ยวชาญด้านใด 

การปฏิบัติการ
พยาบาล  

สถานที ่
 

ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น ผู้ร่วมปฏิบัติการ
พยาบาล 

นางสุปราณี  
โรจนส์ุพร 

1. การพยาบาล
ผู้ป่วยที่ไมส่ามารถ
ควบคุม ระดับ
ความดันโลหิต
และน้ำตาลใน
เลือดได ้
 

ปฏิบัติการ
พยาบาลผู้ป่วยท่ี
ไม่สามารถควบคุม
ระดับความดัน
โลหิตและน้ำตาล
ในเลือดได ้
 

โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพ
ตำบลหนองหมื่น
ท้าว 
 
 
 

- มทีักษะการดูแล
ผู้ป่วยโรคเบาหวาน
และโรคความดัน
โลหิตสูงที่ไม่
สามารถควบคุม
โรคได ้

นางศิริอร ค่ายใส 
 
 
 
 
 
 

 
หมายเหตุ  รายการเอกสารหลักฐานท่ีมาดังนี้  

1. รายงานสรุปผลการพัฒนาความเชี่ยวชาญ Faculty practice   
2. ผลลัพธ์การพัฒนาต่อยอดจากการพัฒนาความเชี่ยวชาญ Faculty practice     

      
     
        
                                                                                               ลงช่ือ ………………..…………………………………………. 
               (นางสุปราณี  โรจนส์ุพร) 
         ตำแหน่ง      พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
 
                               

             ลงช่ือ………………..…………………………………………. 
                            (นางวนิดา  ศรีพรหมษา) 

                                                                                                            หัวหน้าสาขาการพยาบาลชุมชน 

 


