
 
 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุดรธานี คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก 

การปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ (Faculty practice )  

ชื่อ-สกุล นางรัตติกร เมืองนาง สาขา การพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต 

 

แผนพัฒนาความเชี่ยวชาญ Faculty practice  ปีการศึกษา 2566 

 

ชื่อ-สกุล ความ
เชี่ยวชาญ 

การปฏิบัติการ
พยาบาล และ 
สถานท่ี 

ผู้ร่วม
ปฏิบัติการ
พยาบาล 

วัน-เวลา จำนวน
ชั่วโมง 

ผลลัพธ์ท่ี
คาดหวัง
จากการ
ปฏิบัติการ
พยาบาล 

การพัฒนาต่อยอด 

นางรัตติกร 
เมืองนาง 

จิตเวชผู้ป่วย 
สารเสพติด 
 
 
 

การพยาบาล
ผู้ป่วยจิตเวชที่
ติดสุรา ห้อง
ตรวจจิตเวช 
แผนกผู้ป่วย
นอก 
โรงพยาบาล
อุดรธานี 
 
 

นางสาว
มัลลิกา 
สิงหสุริยะ 
 
 
 
 
 

8-11 ม.ค.67 
22-24 ม.ค.67 
19 ก.พ. 67 
23 ก.พ. 67 
26 ก.พ. 67 
27 ก.พ. 67 
28 ก.พ. 67 
29 ก.พ. 67 

    1 มี.ค. 67 
    8 มี.ค. 67 

24 
24 
6 
6 
6 
6 
6 
6 
6 
6 

- การพัฒนา
ทักษะการ
สัมภาษณ์
เพื่อ
เสริมสร้าง
แรงจูงใจแก่
ผู้ติดสุรา 
 
 
 

วิจัย : ประสิทธิผลของ
โปรแกรมการสัมภาษณ์
เพื่อเสริมสร้างแรงจูงใจ
ต่อพฤติกรรมการดื่มสุรา
ของผู้ติดสุรา ห้องตรวจ
จิตเวช แผนกผู้ป่วยนอก 
โรงพยาบาลอุดรธาน ี

จิตเวชวัยรุ่น 
 

การพยาบาล
วัยรุ่นที่มี
พฤติกรรมการ
ทำร้ายตนเอง 
ห้องตรวจจิต
เวช แผนก
ผู้ป่วยนอก 
โรงพยาบาล
อุดรธานี 

นางสาว
มัลลิกา 
สิงหสุริยะ 
 

1-2 เม.ย.67 
8-9 เม.ย.67 
20-21 พ.ค.67 
27-28 พ.ค.67 

12 
12 
12 
12 

- การพัฒนา
ทักษะชีวิต
แก่วัยรุ่น
เพื่อป้องกัน
การทำร้าย
ตนเองซ้ำ 

วิจัย: ผลของโปรแกรม
การพัฒนาทักษะชีวิตแก่
วัยรุ่นเพื่อป้องกนัการทำ
ร้ายตนเองซำ้ ห้องตรวจ
จิตเวช แผนกผู้ป่วยนอก 
โรงพยาบาลอุดรธาน ี
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          (นางรัตติกร เมืองนาง) 
               ตำแหน่ง อาจารย ์
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วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุดรธานี คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก 

การปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ (Faculty practice )  

ชื่อ-สกุล    นางรัตติกร เมืองนาง สาขา การพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต 

 

บันทึกผลการพัฒนาความเชี่ยวชาญ Faculty practice  ปีการศึกษา 2566 

ชื่อ-สกุล การพัฒนาความ
เชี่ยวชาญด้านใด 

การปฏิบัติการ
พยาบาล  

สถานท่ี 
 

ผลลัพธ์ท่ีเกิดขึ้น ผู้ร่วมปฏิบัติการ
พยาบาล 

นางรัตติกร เมืองนาง 
 

จิตเวชผู้ป่วย 
สารเสพติด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การพยาบาลผู้ป่วย
จิตเวชทีต่ิดสุรา ห้อง
ตรวจจิตเวช แผนก
ผู้ป่วยนอก 
โรงพยาบาลอุดรธาน ี
 
 

ห้องตรวจจิตเวช 
แผนกผู้ป่วยนอก 
โรงพยาบาลอุดรธาน ี
 
 
 
 

- บทความวิจัยเรื่อง 
ประสิทธิผลของ
โปรแกรมการ
สัมภาษณ์เพื่อ
เสริมสร้างแรงจูงใจ
ต่อพฤติกรรมการดื่ม
สุราของผู้ติดสุรา 
ห้องตรวจจิตเวช 
แผนกผู้ป่วยนอก 
โรงพยาบาลอุดรธาน ี

RN: นางสาวมัลลิกา 
สิงหสุริยะ 
 
 
 
 
 
 

 จิตเวชวัยรุ่น 
 

การพยาบาลวัยรุ่นที่
มีพฤติกรรมการทำ
ร้ายตนเอง ห้อง
ตรวจจิตเวช แผนก
ผู้ป่วยนอก 
โรงพยาบาลอุดรธาน ี

ห้องตรวจจิตเวช 
แผนกผู้ป่วยนอก 
โรงพยาบาลอุดรธาน ี
 

- บทความวิจัยเรื่อง 
ผลของโปรแกรมการ
พัฒนาทักษะชีวิตแก่
วัยรุ่นเพื่อป้องกนั
การทำร้ายตนเองซ้ำ 
ห้องตรวจจิตเวช 
แผนกผู้ป่วยนอก 
โรงพยาบาลอุดรธาน ี

RN: นางสาวมัลลิกา 
สิงหสุริยะ 
 

 

หมายเหตุ  รายการเอกสารหลักฐานที่มาดังนี้  
1. รายงานสรุปผลการพัฒนาความเชี่ยวชาญ Faculty practice   
2. ผลลัพธ์การพัฒนาตอ่ยอดจากการพัฒนาความเชี่ยวชาญ Faculty practice      
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          (นางรัตติกร เมืองนาง) 
                        ตำแหน่ง อาจารย ์
                               

             ลงชื่อ ………………..………………………………………….  
                     (นางสาวฐิติวรรณ โยธาทัย) 
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