
 
 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุดรธานี คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก 
การปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ (Faculty practice )  

ชื่อ-สกลุ นางเกศกัญญา  ไชยวงศา  สาขา การพยาบาลมารดา ทารกและการผดุงครรภ์ 
 
แผนพัฒนาความเชี่ยวชาญ Faculty practice  ปีการศึกษา 2566 
ชื่อ-สกลุ ความ

เชี่ยวชาญ 
การปฏิบัติการ
พยาบาล และ 

สถานที ่

ผู้ร่วม
ปฏิบัติการ
พยาบาล 

วัน-เวลา จำนวน
ชั่วโมง 

ผลลัพธ์ที่
คาดหวังจาก
การปฏิบัติการ

พยาบาล 

การพัฒนาต่อ
ยอด 

นางเกศกัญญา  
ไชยวงศา   

การพยาบาล
มารดา ทารก
และการผดุง
ครรภ ์

วิธีการลดความ
เจ็บปวดขณะ
มดลูกหดรดัตัว
ในระยะที่หน่ึง
ของการคลอด  
แผนกห้องคลอด 
โรงพยาบาล
สมเด็จพระ
ยุพราช สว่าง
แดนดิน 
จ.สกลนคร 

นางฉวีวรรณ  
ภู่สมบรูณ์ 
ตำแหน่ง 
พยาบาล
วิชาชีพ
ชำนาญการ 
หัวหน้าห้อง
คลอด 
โรงพยาบาล
สมเด็จพระ
ยุพราชสว่าง
แดนดิน 
 
 
 
 
 
 

วันท่ี 6-7 เม.ย. 67 
เวลา08.00–16.00 น.  
 
วันท่ี 20-21 เม.ย. 67 
เวลา 08.00 –16.00 
น.  
วันท่ี 27-28 เม.ย. 67 
เวลา 08.00 –16.00 
น.  
 

วันท่ี 4-6 พ.ค. 67 
เวลา08.00–16.00 น. 
  
วันท่ี 10-12 พ.ค. 67 
เวลา 08.00 –16.00 
น.  
 

วันท่ี 27-28 พ.ค. 67 
เวลา08.00–16.00 น. 
 

วันท่ี 1-2 มิ.ย. 67 
เวลา 08.00 –16.00 
น. 
 

วันท่ี 6-7 ก.ค. 67 
เวลา08.00–16.00 น. 
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14 
 
 

14 
 
 

21 
 
 
 

21 
 

 
14 
 
 

14 
 
 

14 
 

- ได้วิธีการลด
ความเจ็บปวด
ด้วยการลูบ
หน้าท้อง
ร่วมกับการฟัง
ดนตรีคลาสสิค
ขณะมดลูกหด
รัดตัวในระยะ
ที่หน่ึงของการ
คลอด    
 
 
 
 
 
 
 
 

รายงานวิจัย : 
เรื่อง  (ภาษาไทย) 
: ประสิทธิผลของ
การลดความ
เจ็บปวดด้วยการ
ลูบหน้าท้อง
ร่วมกับการฟัง
ดนตรีคลาสสิค
ขณะมดลูกหดรัด
ตัวในระยะที่หน่ึง
ของการคลอด    
(ภาษาอังกฤษ): 
Effectiveness of 
pain reduction 
by light 
massage 
combined with 
listening to 
classical music 
while the 
uterine 
contracts in the 
first stage of 
labor 

    รวมท้ังหมด 126   
         

        ลงช่ือ  
          (นางเกศกัญญา  ไชยวงศา  ) 
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   ลงช่ือ ………………..…………………………………………. 

                     (นางสาวฐิติวรรณ โยธาทัย) 
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วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุดรธานี  
คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก 

การปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ (Faculty practice )  
ชื่อ-สกลุ นางเกศกัญญา  ไชยวงศา  สาขา การพยาบาลมารดา ทารกและการผดุงครรภ์ 

 
บันทึกผลการพัฒนาความเชี่ยวชาญ Faculty practice  ปีการศึกษา 2566 
 

ชื่อ-สกลุ การพัฒนาความ
เชี่ยวชาญด้านใด 

การปฏิบัติการ
พยาบาล  

สถานที ่
 

ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น ผู้ร่วมปฏิบัติการ
พยาบาล 

นางเกศกัญญา  
ไชยวงศา   

1. การพยาบาล
มารดา ทารกและ
การผดุงครรภ ์
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การพยาบาลมารดา 
ที่มีความเจ็บปวดใน
ระยะคลอด 

แผนกห้องคลอด 
โรงพยาบาลสมเด็จ
พระยุพราช สว่าง
แดนดิน 
จ.สกลนคร   

รายงานวิจัยเรื่อง  
ประสิทธิผลของการ
ลดความเจ็บปวด
ด้วยการลูบหน้าท้อง
ร่วมกับการฟังดนตรี
คลาสสิคขณะมดลูก
หดรัดตัวในระยะที่
หนึ่งของการคลอด    

นางฉวีวรรณ  ภู่
สมบูรณ์ ตำแหน่ง 
พยาบาลวิชาชีพ
ชำนาญการ 
หัวหน้าห้องคลอด 
โรงพยาบาลสมเด็จ
พระยุพราชสวา่ง
แดนดิน 
 
 
 
 

 
หมายเหตุ  รายการเอกสารหลักฐานท่ีมาดังนี้  

1. รายงานสรุปผลการพัฒนาความเชี่ยวชาญ Faculty practice   
2. ผลลัพธ์การพัฒนาต่อยอดจากการพัฒนาความเชี่ยวชาญ Faculty practice      
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              ลงช่ือ ………………..…………………………………………. 

                     (นางสาวฐิติวรรณ โยธาทัย) 
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