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วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุดรธานี คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก
การปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ (Faculty practice ) 
ชื่อ-สกุล นางอัจฉรา  คำมะทิตย์  สาขา สุขภาพจิตและการพยาบาลจิตเวช
แผนพัฒนาความเชี่ยวชาญ Faculty practice  ปีการศึกษา 2566

	ชื่อ-สกุล
	ความเชี่ยวชาญ
	การปฏิบัติการพยาบาล และ สถานที่
	ผู้ร่วมปฏิบัติการพยาบาล
	วัน-เวลา
	จำนวนชั่วโมง
	ผลลัพธ์ที่คาดหวังจากการปฏิบัติการพยาบาล
	การพัฒนาต่อยอด

	นางอัจฉรา      คำมะทิตย์
	สุขภาพจิตทุกกลุ่มวัย และ หลักฐานเชิงประจักษ์ทางการพยาบาล
	การพยาบาลผู้ป่วย
ยาเสพติดและจิตเวชสถานที่ คือ Spinal unit
Joint unit
ศัลยกรรมออร์โธปิดิกส์หญิง ชั้น 4
ศัลยกรรมออร์โธปิดิกส์ชายชั้น 3
โรงพยาบาลศูนย์ อุดรธานี

	นางเจียระไน  ใจวัน พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ
นางณฐมน ภัทรเกริกชัย พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ
นางอัญชลี ถิ่นสอน พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ
นางพรพันธ์ คณาศรี พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ
	1) 1 พค  - 30 กย. 2567
ประชุม Zoom meeting 10 ครั้ง  ครั้งละ 3 ชั่วโมง
2) 1 สิงหาคม  - 30 กย. 2567
ขึ้นปฏิบัติงานเพื่อศึกษากรณีศึกษาร่วมกับทีมวิจัยที่โรงพยาบาล 5 ครั้ง  ครั้งละ 7 ชั่วโมง
	30





35
	1. วิจัยเรื่อง การพัฒนาแนวปฏิบัติทางการพยาบาลเพื่อป้องกันภาวะถอนพิษยาในผู้ป่วยกระดูกหักจากอุบัติเหตุ
2 จัดทำต้นฉบับและตีพิมพ์ เผยแพร่ผลงานวิจัย โดยทำงานร่วมกับพยาบาลในหน่วยบริการสุขภาพ
	1.ตีพิมพ์ผลงาน  


	นางอัจฉรา      คำมะทิตย์
	สุขภาพจิตทุกกลุ่มวัย และ หลักฐานเชิงประจักษ์ทางการพยาบาล
	งานวิจัย การทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็นระบบ การพยาบาลสำหรับผู้ป่วยโรคจิตเภทที่เสี่ยงฆ่าตัวตาย 

	นายไพรวัลย์  ร่มซ้าย  
รพ.จิตเวชขอนแก่นราชนครินทร์
	1 มค  - 31 พฤษภาคม 2567
1)ประชุมที่ รพ.จิตเวชขอนแก่นราชนครินทร์  5 ครั้ง  ครั้งละ 3 ชั่วโมง  
2)ประชุม Zoom meeting 10 ครั้ง  ครั้งละ 3 ชั่วโมง
	
15







30
	1สร้างองค์ความรู้จาก การทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็นระบบ การพยาบาลสำหรับผู้ป่วยโรคจิตเภทที่เสี่ยงฆ่าตัวตาย 


	1.ตีพิมพ์ผลงาน  
2. พัฒนาต่อเป็น CNPG


	นางอัจฉรา  คำมะทิตย์
	สุขภาพจิตทุกกลุ่มวัย และ หลักฐานเชิงประจักษ์ทางการพยาบาล
	การพยาบาลผู้ป่วย
ยาเสพติดและจิตเวชสถานที่ คือ โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชบ้านดุง
	นางราตรี มนัสศิลา พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 
นายณภัทร มงคลพันธุ์ พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ

	1 กพ  - 30 กรกฎาคม 2567
ประชุม Zoom meeting 10 ครั้ง  ครั้งละ 3 ชั่วโมง

	30 ชั่วโมง
	1)วิจัยเรื่อง ผลการใช้แนวปฏิบัติการพยาบาลทางคลินิกเพื่อป้องกันภาวะถอนพิษยาในผู้ป่วยจิตเวชที่
ใช้สารเสพติดและสุรา ในโรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชบ้านดุง
2 จัดทำต้นฉบับและตีพิมพ์ เผยแพร่ผลงานวิจัย โดยทำงานร่วมกับพยาบาลในหน่วยบริการสุขภาพ
	1.ตีพิมพ์ผลงาน  


	
	
	
	
	รวมทั้งหมด
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								ลงชื่อ ………………..………………………………………….
 									(นางอัจฉรา  คำมะทิตย์)
								ตำแหน่ง อาจารย์
   						                     
             ลงชื่อ ………………..………………………………………….
 								            (นางธิดารัตน์  ห้วยทราย.)
                                                                                               หัวหน้าสาขาสุขภาพจิตและการพยาบาลจิตเวช









[image: ]
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[bookmark: _Hlk86327558]การปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ (Faculty practice ) 
ชื่อ-สกุล นางอัจฉรา  คำมะทิตย์ สาขา การพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต

บันทึกผลการพัฒนาความเชี่ยวชาญ Faculty practice  ปีการศึกษา 2566

	ชื่อ-สกุล
	การพัฒนาความเชี่ยวชาญด้านใด
	การปฏิบัติการพยาบาล 
	สถานที่

	ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น
	ผู้ร่วมปฏิบัติการพยาบาล

	นางอัจฉรา      คำมะทิตย์
	สุขภาพจิตทุกกลุ่มวัย และ หลักฐานเชิงประจักษ์ทางการพยาบาล
	วิจัยเรื่อง การพัฒนาแนวปฏิบัติทางการพยาบาลเพื่อป้องกันภาวะถอนพิษยาในผู้ป่วยกระดูกหักจากอุบัติเหตุ
	โรงพยาบาลอุดรธานี
	อยู่ระหว่างการพัฒนาโครงร่างวิจัย
	นางเจียระไน  ใจวัน พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ
นางณฐมน ภัทรเกริกชัย พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ
นางอัญชลี ถิ่นสอน พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ
นางพรพันธ์ คณาศรี พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ

	นางอัจฉรา      คำมะทิตย์
	สุขภาพจิตทุกกลุ่มวัย และ หลักฐานเชิงประจักษ์ทางการพยาบาล
	งานวิจัย การทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็นระบบ การพยาบาลสำหรับผู้ป่วยโรคจิตเภทที่เสี่ยงฆ่าตัวตาย 

	รพ.จิตเวชขอนแก่นราชนครินทร์
	อยู่ระหว่างการทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็นระบบ
	นายไพรวัลย์  ร่มซ้าย  
รพ.จิตเวชขอนแก่นราชนครินทร์

	นางอัจฉรา  คำมะทิตย์
	สุขภาพจิตทุกกลุ่มวัย และ หลักฐานเชิงประจักษ์ทางการพยาบาล
	วิจัยเรื่อง ผลการใช้แนวปฏิบัติการพยาบาลทางคลินิกเพื่อป้องกันภาวะถอนพิษยาในผู้ป่วยจิตเวชที่
ใช้สารเสพติดและสุรา ในโรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชบ้านดุง

	โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชบ้านดุง
	โครงร่างผ่าน EC เรียบร้อยแล้ว  อยู่ระหว่างการพัฒนาแนวปฏิบัติทางการพยาบาล
	นางราตรี มนัสศิลา พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 
นายณภัทร มงคลพันธุ์ พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ




หมายเหตุ  รายการเอกสารหลักฐานที่มาดังนี้ 
1. รายงานสรุปผลการพัฒนาความเชี่ยวชาญ Faculty practice  
2. ผลลัพธ์การพัฒนาต่อยอดจากการพัฒนาความเชี่ยวชาญ Faculty practice  								
				
								                                                                                               ลงชื่อ ………………..………………………………………….
 									      (นางอัจฉรา  คำมะทิตย์)
								ตำแหน่ง   อาจารย์
   						                     
             ลงชื่อ    ………………..…………………………
 								               (นางธิดารัตน์ ห้วยทราย)
                                                                                                  หัวหน้าสาขาการพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต
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