
 
 

 
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุดรธาน ีคณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก 

การปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ (Faculty practice )  

ช่ือ-สกุล นางอรพนิต ภูวงษ์ไกร สาขา การพยาบาลมารดา ทารกและการผดงุครรภ์ 

 

แผนพัฒนาความเชี่ยวชาญ Faculty practice  ปีการศึกษา 2566   

ช่ือ-สกุล ความ
เชี่ยวชาญ 

การปฏิบัติการ
พยาบาล และ 

สถานที ่

ผู้ร่วม
ปฏิบัติการ
พยาบาล 

วัน-เวลา จำนวน
ชั่วโมง 

ผลลัพธท์ี่คาดหวัง
จากการปฏิบัติการ

พยาบาล 

การพัฒนาต่อ
ยอด 

นางอรพนิต  
ภูวงษ์ไกร 

การพยาบาล
มารดา ทารก
และการผดุง
ครรภ์ 

การพยาบาลผู้
คลอดที่มีภาวะ
เจ็บครรภ์คลอด
ก่อนกำหนด 
 
ณ ห้องคลอด
โรงพยาบาล 
กุมภวาปี 

APN:  
นางเครือวัลย์ 
พลาชัยภิรมย์ศิล  
 
ตำแหน่ง 
พยาบาลวิชาชีพ
ชำนาญการ  

6-9 พย. 66 
(16.30-20.30) 

 
13-16 พย. 66 
(16.30-20.30) 

 
20-23 พย. 66 
(16.30-20.30) 

 
27-30 พย. 66 
(16.30-20.30) 

 
15-18 มค. 67 
(16.30-20.30) 

 
26-28 กพ. 67 
(09.00-16.00) 

 
25-27 มีค. 67 
(09.00-16.00) 

16 ชม. 
 
 

16 ชม. 
 
 

16 ชม. 
 
 

16 ชม. 
 
 

16 ชม. 
 
 

21 ชม. 
 
 

21 ชม. 
 

1) การให้การพยาบาล
สตรีตั้งครรภ์ที่เจ็บ
ครรภ์คลอดก่อน
กำหนดโดยการให้
ความรู้และการ
สนับสนุน 
2) ผลลัพธ์งานวิจัย
เร่ือง ผลของโปรแกรม
การให้ความรู้และการ
สนับสนุนต่อความรู้ 
การคลอดก่อนกำหนด
และการกลับมารักษา
ซ้ำในสตรีตั้งครรภ์ที่มี
ภาวะเจ็บครรภ์คลอด
ก่อนกำหนด 
โรงพยาบาลกุมภวาปี 

พัฒนาแนว
ปฏิบัติในการ
ป้องกันการ
คลอดก่อน
กำหนดในสตรี
ตั้งครรภ์ที่มี
ภาวะเจ็บ
ครรภ์คลอด
ก่อนกำหนด 
(แบบประเมิน
ความเสี่ยง
ภาวะเจ็บ
ครรภ์คลอด
ก่อนกำหนด) 
อดระยะ 2 
ชั่วโมงแรก
หลังคลอด 
คลอด 

    รวมทั้งหมด 122   
 

        ลงชื่อ ……………อรพนิต ภูวงษ์ไกร…………………. 
               (นางอรพนิต ภูวงษ์ไกร) 

                   ตำแหน่ง อาจารย์ 
                               
 
 

             ลงชื่อ ………………..…………………………………………. 
                           (นางเกศกัญญา ไชยวงศา) 

                                                                                               หัวหน้าสาขา การพยาบาลมารดา ทารกและการผดุงครรภ์ 



 
 

 

 
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุดรธาน ีคณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก 

การปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ (Faculty practice )  

ช่ือ-สกุล นางอรพนิต ภูวงษ์ไกร สาขา การพยาบาลมารดา ทารกและการผดงุครรภ์ 

 

บันทึกผลการพัฒนาความเชี่ยวชาญ Faculty practice  ปีการศึกษา 2566 

ช่ือ-สกุล การพัฒนาความ
เชี่ยวชาญด้านใด 

การปฏิบัติการ
พยาบาล  

สถานที ่
 

ผลลัพธท์ี่เกิดขึ้น ผู้ร่วมปฏิบัติการ
พยาบาล 

นางอรพนิต  
ภูวงษ์ไกร 

การพยาบาลมารดา 
ทารกและการผดุง
ครรภ์ 

การพยาบาลผู้คลอด
ที่มีภาวะเจ็บครรภ์
คลอดก่อนกำหนด 

ณ ห้องคลอด
โรงพยาบาลกุมภวาปี 

1) การให้การ
พยาบาลสตรี
ตั้งครรภ์ที่เจ็บครรภ์
คลอดก่อนกำหนด
โดยการให้ความรู้
และการสนับสนุน 
2) ผลลัพธ์งานวิจัย
เร่ือง ผลของ
โปรแกรมการให้
ความรู้และการ
สนับสนุนต่อความรู้ 
การคลอดก่อน
กำหนดและการ
กลับมารักษาซ้ำใน
สตรีตั้งครรภ์ที่มี
ภาวะเจ็บครรภ์
คลอดก่อนกำหนด 
โรงพยาบาลกุมภวาปี 

APN:  
นางเครือวัลย์ พลา
ชัยภิรมย์ศิล  
 
ตำแหน่ง 
พยาบาลวิชาชีพ
ชำนาญการ  

หมายเหตุ  รายการเอกสารหลักฐานท่ีมาดังนี้  
1. รายงานสรุปผลการพัฒนาความเชี่ยวชาญ Faculty practice   
2. ผลลัพธ์การพัฒนาต่อยอดจากการพัฒนาความเชี่ยวชาญ Faculty practice      

     
        ลงชื่อ ……………อรพนิต ภูวงษ์ไกร…………………. 
               (นางอรพนิต ภูวงษ์ไกร) 

                   ตำแหน่ง อาจารย์ 
                               
 
 

             ลงชื่อ ………………..…………………………………………. 
                           (นางเกศกัญญา ไชยวงศา) 

                                                                                               หัวหน้าสาขา การพยาบาลมารดา ทารกและการผดุงครรภ์ 



ผลการดำเนินแผนปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ตามความเชี่ยวชาญ (Faculty practice ) ปีการศึกษา 2566 
ชื่อ-สกุล นางอรพนิต ภวูงษ์ไกร  ตำแหน่ง อาจารย์ สาขา การพยาบาลมารดา ทารกและการผดุงครรภ์ 

 

 
 



ผลการดำเนินแผนปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ตามความเชี่ยวชาญ (Faculty practice ) ปีการศึกษา 2566 
ชื่อ-สกุล นางอรพนิต ภวูงษ์ไกร  ตำแหน่ง อาจารย์ สาขา การพยาบาลมารดา ทารกและการผดุงครรภ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ผลการดำเนินแผนปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ตามความเชี่ยวชาญ (Faculty practice ) ปีการศึกษา 2566 
ชื่อ-สกุล นางอรพนิต ภวูงษ์ไกร  ตำแหน่ง อาจารย์ สาขา การพยาบาลมารดา ทารกและการผดุงครรภ์ 

หัวข้อในการพัฒนาความเชี่ยวชาญ ผลการดำเนิน 
1) การให้การพยาบาลสตรีตั้งครรภท์ี่เจ็บครรภ์คลอด 
ก่อนกำหนดโดยการให้ความรู้และการสนับสนุน 

 

 
 

2) ผลลัพธ์งานวิจัยเรื่อง ผลของโปรแกรมการให้ความรู้ 
และการสนับสนุนต่อความรู้ การคลอดกอ่นกำหนด 
และการกลับมารกัษาซ้ำในสตรีตั้งครรภ์ที่มีภาวะเจ็บครรภ์ 
คลอดก่อนกำหนด โรงพยาบาลกุมภวาปี 
 
 

ช่วงที่ 1 
กรกฎาคม -ธันวาคม 2566 

(จันทร์ -พฤหัส เวลา16.30-20.30 น) 
 

 
-ประชุมวางแผนและเขียนโครงร่างนำเสนอหัวข้อวิจัย 

 

 
-ดำเนินการขออนุมัติจรยิธรรมการวิจัยในมนุษย์ 



ผลการดำเนินแผนปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ตามความเชี่ยวชาญ (Faculty practice ) ปีการศึกษา 2566 
ชื่อ-สกุล นางอรพนิต ภวูงษ์ไกร  ตำแหน่ง อาจารย์ สาขา การพยาบาลมารดา ทารกและการผดุงครรภ์ 

หัวข้อในการพัฒนาความเชี่ยวชาญ ผลการดำเนิน 
2) ผลลัพธ์งานวิจัยเรื่อง ผลของโปรแกรมการให้ความรู้ 
และการสนับสนุนต่อความรู้ การคลอดกอ่นกำหนด 
และการกลับมารกัษาซ้ำในสตรีตั้งครรภ์ที่มีภาวะเจ็บครรภ์ 
คลอดก่อนกำหนด โรงพยาบาลกุมภวาปี 
 

ช่วงที่ 2 
มกราคม -มิถุนายน 2567 

(จันทร์ -พฤหัส เวลา16.30-20.30 น) 

 
-เก็บข้อมูลงานวิจัย 

 
-วิเคราะห์ข้อมูล 

หมายเหตุ  รอการแก้ไขการวิเคราะห์ข้อมูลและตีพิมพ์ผลงาน 

          

  

 

 

  

  

 

 

 

  

  

  

                                                              
                                   

ผลลัพ ์การคลอดท่ีเกิดขึ น



ผลการดำเนินแผนปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ตามความเชี่ยวชาญ (Faculty practice ) ปีการศึกษา 2566 
ชื่อ-สกุล นางอรพนิต ภวูงษ์ไกร  ตำแหน่ง อาจารย์ สาขา การพยาบาลมารดา ทารกและการผดุงครรภ์ 

หัวข้อในการพัฒนาความเชี่ยวชาญ ผลการดำเนิน 
3) พัฒนาแนวปฏิบัติในการป้องกันการคลอดก่อน 
กำหนดในสตรีตั้งครรภ์ทีม่ีภาวะเจ็บครรภ์คลอดกอ่น 
กำหนด (แบบประเมินความเสี่ยงภาวะเจ็บครรภ์ 
คลอดก่อนกำหนด) 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

        


