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รายงาน
การปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์
(Faculty Practice)
ปีการศึกษา 2565



ของ
อาจารย์  ธัญญรัศม์  ดวงคำ
สถานที่ปฏิบัติงานโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลเบิกไพร


คำนำ
[bookmark: _Hlk143106992]	รายงานฉบับนี้จัดทำขึ้นเพื่อรายงานการปฏิบัติการพยาบาลของ  อาจารย์ธัญญรัศม์  ดวงคำ  ตำแหน่งพยาบาลวิชาชีพ ชำนาญการพิเศษ  อาจารย์ประจำสาขาวิชาการพยาบาลเด็ก  มีความประสงค์พัฒนาความเชี่ยวชาญทางการพยาบาลเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบ การเฝ้าระวัง คัดกรอง และส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย โดยใช้ปิงปองจราจรชีวิต 7 สี ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดหุบกระทิง  ในเขตพื้นที่รับผิดชอบของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลเบิกไพร เพื่อป้องกันการเฝ้าระวัง คัดกรอง และส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย ณ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดหุบกระทิง  โดยปฏิบัติการพยาบาลที่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลเบิกไพร ซึ่งการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ (Faculty Practice) เป็นการนำความเชี่ยวชาญของอาจารย์พยาบาล ไปให้บริการแก่ผู้ดูแลเด็กปฐมวัย เพื่อเพิ่มพูนความเชี่ยวชาญทางการพยาบาลของตนเองอย่างต่อเนื่องและเป็นไปตามเกณฑ์การรับรองสถาบันการศึกษาวิชาการพยาบาลและการผดุงครรภ์สำหรับสถาบันการศึกษาที่มีผู้สำเร็จการศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ตัวบ่งชี้ที่ 9 ร้อยละของอาจารย์ที่สอนวิชาการพยาบาลและวิชาการรักษาโรคเบื้องต้น ปฏิบัติการพยาบาลในสาขาที่รับผิดชอบ 




							ลงชื่อ...........................................................
							        วันที่............................................











รูปแบบการทำ Faculty Practice ของอาจารย์พยาบาล
(   ) 1. ทำงานร่วมกับ APN/พยาบาลผู้ชำนาญการ มี case load ในคลินิกการพยาบาล
(   ) 2. ทำงานร่วมกับผู้บริหารในการพัฒนารูปแบบบริหารพยาบาล คุณภาพงานบริการพยาบาลเพื่อผู้รับบริการกลุ่มเป้าหมาย หรือการพัฒนาบุคลากร/กำลังคน
(   ) 3. ทำงานร่วมกับ APN/พยาบาลผู้ชำนาญการขึ้นไป ทำวิจัย ใช้ผลงานวิจัย พัฒนาแนวปฏิบัติทางการพยาบาล หรือพัฒนาความรู้จากกรณีศึกษาในสถานการณ์จริง
(   ) 4. สร้างความรู้จากการปฏิบัติและการวิจัย ตีพิมพ์ผลงานวิชาการร่วมกับฝ่ายการพยาบาล เป็นต้น
(   ) 5. Individual Development Plan (IDP) ของอาจารย์แต่ละท่านที่สามารถออกแบบการเพิ่มพูนประสบการณ์การปฏิบัติการพยาบาลเฉพาะผู้ป่วยที่เป็นกลุ่มเป้าหมาย
ความเป็นมาและความสำคัญของการปฏิบัติการพยาบาล (Faculty Practice)
เด็กปฐมวัยเป็นช่วงวัยที่มความสำคัญต่อการส่งเสริมพัฒนาการที่สำคัญที่มีปัญหาด้านพัฒนาการ      ย่อมส่งผลต่อ คุณภาพของบุคคลที่จะเป็นอนาคตของ ประเทศชาติ การค้น พบปัญหาพัฒนาการผิดปกติ ตั้งแต่ระยะแรกเริ่มโดยเฉพาะ ช่วงก่อน 3 ปีและรีบให้การ ชวยเหลือที่เหมาะสม (Early intervention) จะทำให้เด็กกลับมามีพัฒนาการใกล้เคียงปกติ หรือปกติได้ในปี พ.ศ. 2560 ประเทศไทยมีเด็กปฐมวัย จำนวน 4,829,570คน 1 จากข้อมูลการสำรวจในช่วง 3 ทศวรรษที่ผ่าน มา เด็กปฐมวัย 1 ใน 3 มีพัฒนาการล่าช้า ปีพ.ศ. 2553 กรมอนามัยสำรวจพัฒนาการเด็กโดยใช้แบบ คัดกรอง พัฒนาการ Denver II ยืนยันว่าเด็กอายุ 0 – 5 ปีมี พัฒนาการไม่สมวัยรอยละ 29.72 และล่าสุดเมื่อปีพ.ศ. 2557 พบว่าเด็กมีพัฒนาการไม่สมวัยร้อยละ 27 ซึ่งมีแนวโน้มคงที่ ปีพ.ศ. 2558 กระทรวงสาธารณสุขได้ ดำเนินการตรวจคัดกรองพัฒนาการเด็กปฐมวัย อายุ 42 เดือนทั่วประเทศ พบเด็กสงสัยพัฒนาการล่าช้าถึง ร้อยละ 21.5 โดยพบพัฒนาการไม่สมวัยในด้านภาษาและการใช้ภาษามากที่สุด พัฒนาการเป็นกระบวนการ เปลี่ยนแปลงความสามารถในการท าหน้าที่(Function) และวุฒิภาวะ (Maturity) ของอวัยวะระบบต่างๆ รวม ทั้งตัวบุคคลทำให้ทำสิ่ง ที่ยากและซับซ้อนมากขึ้นได้  อย่างมีประสิทธิภาพ พัฒนาการเด็กในแต่ละช่วงกลุ่มวัย ที่ล่าช้างจึงส่งผล ต่อการเรียนรู้และสติปัญญาของเด็ก แพทย์หญิงนติยา คชภัคดี กล่าวถึงหน้าต่างแห่งโอกาส พัฒนาเด็ก (Window of Opportunity) โดยชี้ให้เห็นว่าหากประเมินเด็กได้เร็วก่อนอายุ 6 ปี และได้รับการ กระตุ้นพัฒนาการที่เหมาะสมเด็กจะกลับมามีพัฒนาการที่สมวัยปรกติเด็กช่วงอายุ 0-5 ปีคือถือเป็นพื้นฐาน ของการพัฒนาชีวิตที่มั่นคงด้วยการเรียนรู้ที่จะหล่อหลอมความเป็นมนุษย์ที่ สมบูรณ์ทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม จริยธรรม ภาษา และสติปัญญา จึงควรตระหนักและให้ความสำคัญกับคุณภาพ การอบรมเลี้ยงดู และส่งเสริมศักยภาพของเด็กการศึกษาพัฒนาการเด็กปฐมวัยไทย ปี พ . ศ . 2557 (พนิต โล่เสถียรกิจ, 2560)    ผู้ดูแลเด็กในการใช้คู่มือ DSPM และพัฒนารูปแบบการเฝ้าระวัง และส่งเสริมเด็กปฐมวัย และเนื่องจากสถาบันพระบรมราชนกมีนโยบายให้วิทยาลัยในสังกัดพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนโดยใช้  ปิงปองจราจร 7  สี  สาขาการพยาบาลเด็กจัดทำการพัฒนารูปแบบ การเฝ้าระวัง คัดกรอง และส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย โดยใช้ปิงปองจราจรชีวิต 7 สี โดยการประเมินพัฒนาการในเด็กปฐมวัย  โดยใช้แบบประเมินพัฒนาการในคู่มือ DSPM  คัดกรองพัฒนาการเด็กปฐมวัย
ดังนั้น  ผู้จัดทำตระหนักถึงปัญหาดังกล่าวจึงต้องการจัดทำการพัฒนารูปแบบ การเฝ้าระวัง คัดกรอง และส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย โดยใช้ปิงปองจราจรชีวิต 7 สี ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดหุบกระทิง  ในเขตพื้นที่รับผิดชอบของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลเบิกไพร 

วัตถุประสงค์ของการปฏิบัติการพยาบาล
เพื่อการพัฒนารูปแบบ การเฝ้าระวัง คัดกรอง และส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย โดยใช้ปิงปองจราจรชีวิต 7 สี ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดหุบกระทิง  ในเขตพื้นที่รับผิดชอบของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลเบิกไพร 

กิจกรรมการปฏิบัติการพยาบาล
	วันเวลาที่ปฏิบัติการพยาบาล
	รายละเอียดกิจกรรม
	จำนวนชั่วโมง
	รายชื่อพยาบาล APN/RNระดับชำนาญการที่ร่วมงาน

	19 ธันวาคม2565

20-23 ธันวาคม 2565  1พฤษภาคม2566  
2 พฤษภาคม2566






3,5,8,9,10 พฤษภาคม2566




11พฤษภาคม2566














	นำแผนการปฏิบัติ Faculty practice ไปประชุมชี้แจงกับหน่วยบริการสุขภาพที่ทำ Faculty practice

- การปฏิบัติดำเนินการตามแผนที่กำหนดโดยเริ่มการประเมินพัฒนาการโดยใช้ แบบประเมินการเฝ้าระวัง คัดกรอง และส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย โดยใช้ปิงปองจราจรชีวิต 7 สี


- ออกแบบ  เพื่อปรับปรุงการพัฒนาการใช้แบบประเมินการเฝ้าระวัง คัดกรอง และส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย โดยใช้ปิงปองจราจรชีวิต 7 สี ในเขตพื้นที่รับผิดชอบของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลเบิกไพรและครูพี่เลี้ยงศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก   ณ.ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดหุบกระทิง  
 

- ดำเนินการประเมินพัฒนาการโดยใช้รูปแบบประเมินการเฝ้าระวัง คัดกรอง และส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย โดยใช้ปิงปองจราจรชีวิต 7 สี  ในเขตพื้นที่รับผิดชอบของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลเบิกไพร


- ประชุมร่วมกับพยาบาลวิชาชีพ   ตัวแทนครูพี่เลี้ยง และอาจารย์ที่ฝึกความเชี่ยวชาญเกี่ยวกับปัญหา อุปสรรคในการดำเนินงาน ปัจจัยของความสำเร็จ และแนวทางพัฒนาปรับปรุงปรับปรุงแบบประเมินการเฝ้าระวัง คัดกรอง และส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย โดยใช้ปิงปองจราจรชีวิต 7 สี
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	นางราตรี เมืองฉิม      พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ




ผลการปฏิบัติการพยาบาล
	
การพัฒนารูปแบบ การเฝ้าระวัง คัดกรอง และส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย โดยใช้ปิงปองจราจรชีวิต 7 สี ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดหุบกระทิง  ในเขตพื้นที่รับผิดชอบของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลเบิกไพร 

	ลำดับ
	ผังกระบวนการ
	รายละเอียดงาน
	วิธีการ
	ผู้รับผิดชอบ/ดำเนินการ

	1
	เริ่มต้น
 การวางแผน




         
	1. ประชุมปรึกษา และวางแผนการดำเนินงานเกี่ยวกับนำแผนการปฏิบัติ Faculty practice ไปประชุมชี้แจงกับหน่วยบริการสุขภาพที่ทำ Faculty practice
  ร่วมกับพยาบาลวิชาชีพชำนาญการ ของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลเบิกไพร
	ประชุมกลุ่มคณะทำงาน
	-ผู้อำนวยการฯโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลเบิกไพร
-อาจารย์

	2
	การดำเนินการ





	1. การปฏิบัติดำเนินการตามแผนที่กำหนดโดยเริ่มการประเมินพัฒนาการโดยใช้ แบบประเมินการเฝ้าระวัง คัดกรอง และส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย โดยใช้ปิงปองจราจรชีวิต 7 สี
2. ออกแบบ  เพื่อปรับปรุงการพัฒนาการใช้แบบประเมินการเฝ้าระวัง คัดกรอง และส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย โดยใช้ปิงปองจราจรชีวิต 7 สี ในเขตพื้นที่รับผิดชอบของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลเบิกไพรและครูพี่เลี้ยงศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก   ณ.ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดหุบกระทิง  
     3.  ดำเนินการประเมินพัฒนาการโดยใช้รูปแบบประเมินการเฝ้าระวัง คัดกรอง และส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย โดยใช้ปิงปองจราจรชีวิต 7 สี  ในเขตพื้นที่รับผิดชอบของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลเบิกไพร


	
คณะทำงาน


	
-ผู้อำนวยการฯโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลเบิกไพร
-อาจารย์
- ครู 
-ผู้ปกครอง





	3
	ติดตามประเมินผล




	  
[bookmark: _Hlk143112404]ประเมินผลการแบบประเมินการเฝ้าระวัง คัดกรอง และส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย โดยใช้ปิงปองจราจรชีวิต 7 สี
	
สอบถาม



	
ผู้ดูแลเด็ก
อาจารย์


	4.
	
การปรับปรุงการดำเนินการ





สิ้นสุด
	1. การสรุปผลการดำเนินการ
2. การทบทวนปัญหา อุปสรรค และหาแนวทางแก้ไข
	ประชุมกลุ่มคณะทำงาน
	อาจารย์



สิ่งที่ได้เรียนรู้/ผลงานจากการปฏิบัติการพยาบาล
	จากการปฏิบัติการพยาบาลได้เรียนรู้เกี่ยวกับการพัฒนาแบบประเมินการเฝ้าระวัง คัดกรอง และส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย โดยใช้ปิงปองจราจรชีวิต 7 สี  แนวทางการประเมินพัฒนาการโดยใช้คู่มือ DSPMและนำมาประเมินในรูปแบบโดยใช้ปิงปองจราจรชีวิต 7 สี  ที่มีทั้งหมด 7  สี  ตามระดับความรุนแรงของความเสี่ยงในการประเมินพัฒนาที่ล่าช้า เพื่อเป็นการเฝ้าระวังพัฒนาการ และเพี่อให้ผู้ปกครองช่วยส่งเสริมพัฒนาการ  และแนวทางการให้คำแนะนำ  และการส่งต่อครูพี่เลี้ยงและโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลเบิกไพร  เพื่อป้องกันการเกิดความเสี่ยงต่อพัฒนาการล่าช้า ณ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดหุบกระทิง

แนวทางการปรับปรุงพัฒนา
	จากการปฏิบัติการพยาบาล (faculty Practice) เรียนรู้เกี่ยวกับการพัฒนาแบบประเมินการเฝ้าระวัง คัดกรอง และส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย โดยใช้ปิงปองจราจรชีวิต 7 สี  ณ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดหุบกระทิง
ควรมีการดำเนินการต่อยอดโดยการจัดเก็บข้อมูลเพื่อพัฒนาเครื่องมือต่อไป










ขอรับรองว่าข้อมูลการปฏิบัติการพยาบาลในหน่วยบริการสุขภาพของข้าพเจ้าเป็นความจริงทุกประการ และได้ส่งหลักฐานผลลัพธ์การทำ Faculty practice ประกอบแนบมาด้วยแล้ว
ลงชื่อ  ……………………………………
  (    นางสาวธัญญรัศม์  ดวงคำ  )

ขอรับรองว่า นางสาวธัญญรัศม์  ดวงคำ ได้ปฏิบัติ Faculty practice ครบถ้วนตามตารางการปฏิบัติงานและครบถ้วนตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้
ลงชื่อ...........................................................         
            (ดร.ศิริกุล การุณเจริญพาณิชย์ )
 						                       รองผู้อำนวยการฝ่ายวิชาการ


ขอรับรองว่าข้อมูลการปฏิบัติการพยาบาลของ  นางสาวธัญญรัศม์  ดวงคำ  ในหน่วยบริการสุขภาพของข้าพเจ้าเป็นความจริงทุกประการ และได้ส่งหลักฐานผลลัพธ์การทำ Faculty practice ประกอบแนบมาด้วยแล้ว
ลงชื่อ  …………………………………… 
    (   นางราตรี  เมืองฉิม   )
                			     ผู้อำนวยการฯ รพ.สต.เบิกไพร



หมายเหตุ หัวหน้าหน่วยบริการสุขภาพ หมายถึง หัวหน้าในหน่วยบริการสุขภาพที่อาจารย์ไปปฏิบัติการพยาบาล ได้แก่ หัวหน้าหอผู้ป่วย/ฝ่ายการพยาบาล/ผอ.โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ/ผอ.โรงพยาบาล เป็นต้น


















ภาคผนวก 
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ใบเซ็นชื่อ Faculty Practice ของอาจารย์พยาบาล
หน่วยบริการสุขภาพ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลเบิกไพร 
ภาคการศึกษาต้น/ ปลาย ปีการศึกษา 2565


	ว/ด/ป
	ชื่อ – สกุล
(ตัวบรรจง)
	ลายเซ็นต์
	เวลามา
	ลายเซ็นต์
	เวลากลับ
	พี่เลี้ยง

	19 ธ.ค. 65 
	นางสาวธัญญรัศม์  ดวงคำ
	
	
	
	
	

	20 ธ.ค. 65
	นางสาวธัญญรัศม์  ดวงคำ
	
	
	
	
	

	21 ธ.ค. 65
	นางสาวธัญญรัศม์  ดวงคำ
	
	
	
	
	

	22 ธ.ค. 65
	นางสาวธัญญรัศม์  ดวงคำ
	
	
	
	
	

	23 ธ.ค. 65
	นางสาวธัญญรัศม์  ดวงคำ
	
	
	
	
	

	1 พ.ค. 66 
	นางสาวธัญญรัศม์  ดวงคำ
	
	
	
	
	

	2 พ.ค. 66 
	นางสาวธัญญรัศม์  ดวงคำ
	
	
	
	
	

	3 พ.ค. 66 
	นางสาวธัญญรัศม์  ดวงคำ
	
	
	
	
	

	5 พ.ค. 66 
	นางสาวธัญญรัศม์  ดวงคำ
	
	
	
	
	

	8 พ.ค. 66
	นางสาวธัญญรัศม์  ดวงคำ
	
	
	
	
	

	9  พ.ค. 66
	นางสาวธัญญรัศม์  ดวงคำ
	
	
	
	
	

	10 พ.ค. 66
	นางสาวธัญญรัศม์  ดวงคำ
	
	
	
	
	

	11 พ.ค. 66
	นางสาวธัญญรัศม์  ดวงคำ
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