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แผนการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์พยาบาลรายบุคคล 
(Faculty Practice)  

 
ชื่อ…มณฑา  อุดมเลิศ…..…….ตำแหน่ง……อาจารย์……. 
ภาควิชา………การพยาบาลเด็ก……………………………………………………………………... 
 
1. ความเชี่ยวชาญเฉพาะในการปฏิบัติการพยาบาล 

 
กลุ่มผู้ป่วย/ผู้รับบริการเป้าหมาย 

2.1 รายบุคคล 
         ทารกแรกเกิด        เด็กและวัยรุ่น 
 ผู้ใหญ่        ผู้สูงอายุ 
 ผู้ป่วยจิตเวช        หญิงตั้งครรภ์ 
 อ่ืน ๆ เช่น                                                         . 

2.2 รายครอบครัว/กลุ่ม/ชุมชน(ระบุ) 
         • ครอบครัว  

 กลุ่ม/ชุมชน                                                       .    
 อ่ืน ๆ เช่น          

                        
3 สถานที่ปฏิบัติการพยาบาลในฐานะผู้เชี่ยวชาญ/ผู้ชำนาญการ 

3.1 โรงพยาบาลระบุ  อุตรดิตถ์  
              หอผู้ป่วย ระบุ   กุมารเวชกรรม 2 และคลินิกสุขภาพเด็กดีโรงพยาบาลอุตรดิตถ์ 

                    คลินิกผู้ป่วยนอก/ Ambulatory Care Setting ระบุ       

 การพยาบาลผู้ป่วยภาวะเฉียบพลัน/อุบัติเหตุ/ฉุกเฉิน  การพยาบาลผู้ป่วยจิตเวช 
         การพยาบาลผู้ป่วยในภาวะวิกฤต □   การพยาบาลเวชปฏิบัติทั่วไป/ครอบครัว/ชุมชน 

 การพยาบาลผู้ป่วยในระยะเจ็บป่วยเรื้อรัง           การพยาบาลส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรค 
 การพยาบาลผู้ป่วยในระยะเจ็บป่วยสุดท้าย  การพยาบาลผู้ป่วยที่ได้รับการตรวจ/การบำบัดพิเศษ 
 การพยาบาลผดุงครรภ์  

 อ่ืน ๆ (ระบุ)                                                          . 
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       3.2 ในชุมชน ระบบบริการสุขภาพ ระดับปฐมภูมิ 
 ศูนย์บริการสาธารณสุข/โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล ระบุ      
 โรงเรียน           
 Home Health Care /Hospice Care       
 ศูนย์พัฒนาเด็กปฐมวัย          
 ศูนย์ผู้สูงอายุ           
 อ่ืน ๆ (ระบุ)           

4 บทบาทการพยาบาลที่ต้องการไปปฏิบัติการพยาบาล 
    Direct care  

                Consultation  
 พัฒนาระบบบริการและคุณภาพการพยาบาล  

อ่ืน ๆ ระบุ        
 
สาขาความเชี่ยวชาญหรือความสนใจเฉพาะทาง 
 1.การส่งเสริมพัฒนาการทารกแรกเกิดที่มีภาวะเสี่ยง  
 
หัวข้อ/ประเด็นการปฏิบัติ Faculty Practice… การส่งเสริมพัฒนาการทารกแรกเกิดและเดก็ที่มีภาวะเสี่ยง 
กลุ่มเป้าหมาย/หน่วยงาน…ผู้ปกครอง ทารกแรกเกิดและเด็กมีภาวะเสี่ยง ที่เข้ารับการรักษาในหอผู้ป่วยกุมารเวช
กรรม 2 และมาตรวจติดตามที่คลินิกสุขภาพเดก็ด ีโรงพยาบาลอุตรดิตถ์  
ระยะเวลา……กรกฎคม 2566 - พฤศจิกายน 2566…………..จำนวน…120…ชั่วโมง 
เป้าหมาย/ผลลัพธ์ 
ระยะสั้น 

1. มารดาหรือผู้ดูแลทารกแรกเกิดที่มีภาวะเสี่ยงมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับพัฒนาการของทารกแรก
เกิดและส่งเสริมพัฒนาการทารกและเด็กกลุ่มเสี่ยง 

2. มารดาหรือผู้ดูแลทารกแรกเกิดที่มีภาวะเสี่ยงมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับวิธีการประเมินและ
ส่งเสริมพัฒนาการเด็กกลุ่มเสี่ยง 

3. มารดาหรือผู้ดูแลทารกแรกเกิดที่มีภาวะเสี่ยงใช้คู่มือการประเมินและส่งเสริมพัฒนาการเด็กกลุ่ม
เสี่ยง(DAIM)ได้  

4. ทารกแรกเกิดและเด็กกลุ่มเสี่ยงได้รับการประเมินและส่งเสริมพัฒนาการตามวัย 

ระยะยาว 

1. ทารกแรกเกิดและเด็กกลุ่มเสี่ยงมีการเจริญเติบโตและพัฒนาการตามวัย 
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วันที่ 
(เวลา) 

ขั้นตอน/รายละเอียดกิจกรรม สถานที ่ ผลผลิต 

วนัท่ี 4 กรกฎาคม 
2566  09.00 -

12.00น. 

1. ร่วมวิเคราะห์สถานการณ์กับหน่วย
บริการเกี่ยวกับอุบัติการณ์ของทารกกลุ่ม
เสี่ยงและพัฒนาการเด็กจากการประเมิน
ติดตามท่ีคลินิกสุขภาพเด็กดี 
2. วางแผนกำหนดแนวทางการประเมิน
และการส่งเสริมพัฒนาการของเด็กกลุ่ม
เสี่ยงร่วมกับบุคลากรที่เก่ียวข้อง  
5. ร่วมให้ดูแลการพยาบาลตามตาม
มาตรฐานแก่ผู้รับบริการ  

หอผู้ป่วยกุมารเวชกรรม 
2 โรงพยาบาลอุตรดิตถ์  
 

1.ได้แนวทางในการ
ประเมินและส่งเสริม
พัฒนาการและการ
ติดตามพัฒนาการเด็ก
กลุ่มเสี่ยง 
 
 

วนัท่ี 5 กรกฎาคม 
2566  

 09.00 -12.00น. 

1.พบมารดาหรือผ ู้ดูแลทารกแรกเกิด
กลุม่เสี่ยงอธิบายเกี่ยวกับพัฒนาการของ
ทารกแรกเกิดและส่งเสริมพัฒนาการ
ทารกและเด็กกลุ่มเสี่ยงและแนะนำคู่มือ
การประเมินและส่งเสริมพัฒนาการเด็ก
กลุ่มเสี่ยง(DAIM)และอธิบายวิธีการใช้
การใช้คู่มือ 
2.สาธิตวิธีการประเมินและส่งเสริม
พัฒนาการเด็กกลุ่มเสี่ยง(DAIM)พร้อม
กับให้มารดาได้ซักถามและให้อธิบาย
หรอืลองประเมินพัฒนาการตามคู่มือ 

หอผู้ป่วยกุมารเวชกรรม 
2 โรงพยาบาลอุตรดิตถ์  
 

มารดาทารกกลุ่มเสี่ยง
มีความรู้และตรวจ
พัฒนาการทารกตาม
คู่มือได้ 

วนัท่ี 6 กรกฎาคม
2566 

 09.00 -12.00น. 

1. ตรวจประเมินพัฒนาการเด็กตามวัย
เพ่ือติดตามพัฒนาการที่คลินิกสุขภาพ
เดก็ดี 
2.ตรวจคัดกรองพัฒนาการซ้ำเพ่ือ
ติดตามพัฒนาการท่ีคลินิกสุขภาพเด็กดี 

คลินิกสุขภาพเด็กดี 
 

เด็กกลุ่มเสี่ยงได้รับการ
คัดกรองพัฒนาการซ้ำ
และได้รับการส่งเสริม
พัฒนาการตามวัย 

18-19 กรกฎาคม 
2566  

 09.00 -12.00น. 

1.พบมารดาหรือผ ู้ดูแลทารกแรกเกิด
กลุม่เสี่ยงอธิบายเกี่ยวกับพัฒนาการของ
ทารกแรกเกิดและส่งเสริมพัฒนาการ
ทารกและเด็กกลุ่มเสี่ยงและแนะนำคู่มือ
การประเมินและส่งเสริมพัฒนาการเด็ก
กลุ่มเสี่ยง(DAIM)และอธิบายวิธีการใช้
การใช้คู่มือ 

หอผู้ป่วยกุมารเวชกรรม 
2 โรงพยาบาลอุตรดิตถ์  
 

มารดาทารกกลุ่มเสี่ยง
มีความรู้และตรวจ
พัฒนาการทารกตาม
คู่มือได้ 
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วันที่ 
(เวลา) 

ขั้นตอน/รายละเอียดกิจกรรม สถานที ่ ผลผลิต 

2.สาธิตวิธีการประเมินและส่งเสริม
พัฒนาการเด็กกลุ่มเสี่ยง(DAIM)พร้อม
กับให้มารดาได้ซักถามและให้อธิบาย
หรอืลองประเมินพัฒนาการตามคู่มือ 

20 กรกฎาคม 
2566  

09.00 -12.00 น. 

1. ตรวจประเมินพัฒนาการเด็กตามวัย
เพ่ือติดตามพัฒนาการที่คลินิกสุขภาพ
เดก็ดี 
2.ตรวจคัดกรองพัฒนาการซ้ำเพ่ือ
ติดตามพัฒนาการท่ีคลินิกสุขภาพเด็กดี 

คลินิกสุขภาพเด็กดี 
 

เด็กกลุ่มเสี่ยงได้รับการ
คัดกรองพัฒนาการซ้ำ
และได้รับการส่งเสริม
พัฒนาการตามวัย 

8-9 สิหาคม 2566  

 09.00 -12.00 น. 
1.พบมารดาหรือผ ู้ดูแลทารกแรกเกิด
กลุม่เสี่ยงอธิบายเกี่ยวกับพัฒนาการของ
ทารกแรกเกิดและส่งเสริมพัฒนาการ
ทารกและเด็กกลุ่มเสี่ยงและแนะนำคู่มือ
การประเมินและส่งเสริมพัฒนาการเด็ก
กลุ่มเสี่ยง(DAIM)และอธิบายวิธีการใช้
การใช้คู่มือ 
2.สาธิตวิธีการประเมินและส่งเสริม
พัฒนาการเด็กกลุ่มเสี่ยง(DAIM)พร้อม
กับให้มารดาได้ซักถามและให้อธิบาย
หรอืลองประเมินพัฒนาการตามคู่มือ 

หอผู้ป่วยกุมารเวชกรรม 
2 โรงพยาบาลอุตรดิตถ์  
 

มารดาทารกกลุ่มเสี่ยง
มีความรู้และตรวจ
พัฒนาการทารกตาม
คู่มือได้ 

10 สิหาคม 2566  

 09.00 -12.00 น. 
1. ตรวจประเมินพัฒนาการเด็กตามวัย
เพ่ือติดตามพัฒนาการที่คลินิกสุขภาพ
เดก็ดี 
2.ตรวจคัดกรองพัฒนาการซ้ำเพ่ือ
ติดตามพัฒนาการท่ีคลินิกสุขภาพเด็กดี 

คลินิกสุขภาพเด็กดี 
 

เด็กกลุ่มเสี่ยงได้รับการ
คัดกรองพัฒนาการซ้ำ
และได้รับการส่งเสริม
พัฒนาการตามวัย 

15-16 สิหาคม 
2566  

 09.00 -12.00 น. 

1.พบมารดาหรือผ ู้ดูแลทารกแรกเกิด
กลุม่เสี่ยงอธิบายเกี่ยวกับพัฒนาการของ
ทารกแรกเกิดและส่งเสริมพัฒนาการ
ทารกและเด็กกลุ่มเสี่ยงและแนะนำคู่มือ
การประเมินและส่งเสริมพัฒนาการเด็ก
กลุ่มเสี่ยง(DAIM)และอธิบายวิธีการใช้
การใช้คู่มือ 

หอผู้ป่วยกุมารเวชกรรม 
2 โรงพยาบาลอุตรดิตถ์  
 

มารดาทารกกลุ่มเสี่ยง
มีความรู้และตรวจ
พัฒนาการทารกตาม
คู่มือได้ 
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วันที่ 
(เวลา) 

ขั้นตอน/รายละเอียดกิจกรรม สถานที ่ ผลผลิต 

2.สาธิตวิธีการประเมินและส่งเสริม
พัฒนาการเด็กกลุ่มเสี่ยง(DAIM)พร้อม
กับให้มารดาได้ซักถามและให้อธิบาย
หรอืลองประเมินพัฒนาการตามคู่มือ 

17 สิหาคม 2566  

 09.00 -12.00 น. 
1. ตรวจประเมินพัฒนาการเด็กตามวัย
เพ่ือติดตามพัฒนาการที่คลินิกสุขภาพ
เดก็ดี 
2.ตรวจคัดกรองพัฒนาการซ้ำเพ่ือ
ติดตามพัฒนาการท่ีคลินิกสุขภาพเด็กดี 

คลินิกสุขภาพเด็กดี 
 

เด็กกลุ่มเสี่ยงได้รับการ
คัดกรองพัฒนาการซ้ำ
และได้รับการส่งเสริม
พัฒนาการตามวัย 

22-23 สิหาคม 
2566  

 09.00 -12.00 น. 

1.พบมารดาหรือผ ู้ดูแลทารกแรกเกิด
กลุม่เสี่ยงอธิบายเกี่ยวกับพัฒนาการของ
ทารกแรกเกิดและส่งเสริมพัฒนาการ
ทารกและเด็กกลุ่มเสี่ยงและแนะนำคู่มือ
การประเมินและส่งเสริมพัฒนาการเด็ก
กลุ่มเสี่ยง(DAIM)และอธิบายวิธีการใช้
การใช้คู่มือ 
2.สาธิตวิธีการประเมินและส่งเสริม
พัฒนาการเด็กกลุ่มเสี่ยง(DAIM)พร้อม
กับให้มารดาได้ซักถามและให้อธิบาย
หรอืลองประเมินพัฒนาการตามคู่มือ 

หอผู้ป่วยกุมารเวชกรรม 
2 โรงพยาบาลอุตรดิตถ์  
 

มารดาทารกกลุ่มเสี่ยง
มีความรู้และตรวจ
พัฒนาการทารกตาม
คู่มือได้ 

24 สิหาคม 2566  

 09.00 -12.00 น. 
1. ตรวจประเมินพัฒนาการเด็กตามวัย
เพ่ือติดตามพัฒนาการที่คลินิกสุขภาพ
เดก็ดี 
2.ตรวจคัดกรองพัฒนาการซ้ำเพ่ือ
ติดตามพัฒนาการท่ีคลินิกสุขภาพเด็กดี 

คลินิกสุขภาพเด็กดี 
 

เด็กกลุ่มเสี่ยงได้รับการ
คัดกรองพัฒนาการซ้ำ
และได้รับการส่งเสริม
พัฒนาการตามวัย 

5-6 กนัยายน  
2566  

 09.00 -12.00 น. 

1.พบมารดาหรือผ ู้ดูแลทารกแรกเกิด
กลุม่เสี่ยงอธิบายเกี่ยวกับพัฒนาการของ
ทารกแรกเกิดและส่งเสริมพัฒนาการ
ทารกและเด็กกลุ่มเสี่ยงและแนะนำคู่มือ
การประเมินและส่งเสริมพัฒนาการเด็ก
กลุ่มเสี่ยง(DAIM)และอธิบายวิธีการใช้
การใช้คู่มือ 

หอผู้ป่วยกุมารเวชกรรม 
2 โรงพยาบาลอุตรดิตถ์  
 

มารดาทารกกลุ่มเสี่ยง
มีความรู้และตรวจ
พัฒนาการทารกตาม
คู่มือได้ 
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วันที่ 
(เวลา) 

ขั้นตอน/รายละเอียดกิจกรรม สถานที ่ ผลผลิต 

2.สาธิตวิธีการประเมินและส่งเสริม
พัฒนาการเด็กกลุ่มเสี่ยง(DAIM)พร้อม
กับให้มารดาได้ซักถามและให้อธิบาย
หรอืลองประเมินพัฒนาการตามคู่มือ 

7 กนัยายน  2566  

 09.00 -12.00 น. 
1. ตรวจประเมินพัฒนาการเด็กตามวัย
เพ่ือติดตามพัฒนาการที่คลินิกสุขภาพ
เดก็ดี 
2.ตรวจคัดกรองพัฒนาการซ้ำเพ่ือ
ติดตามพัฒนาการท่ีคลินิกสุขภาพเด็กดี 

คลินิกสุขภาพเด็กดี 
 

เด็กกลุ่มเสี่ยงได้รับการ
คัดกรองพัฒนาการซ้ำ
และได้รับการส่งเสริม
พัฒนาการตามวัย 

12-13 กนัยายน  
2566  

 09.00 -12.00 น. 

1.พบมารดาหรือผ ู้ดูแลทารกแรกเกิด
กลุม่เสี่ยงอธิบายเกี่ยวกับพัฒนาการของ
ทารกแรกเกิดและส่งเสริมพัฒนาการ
ทารกและเด็กกลุ่มเสี่ยงและแนะนำคู่มือ
การประเมินและส่งเสริมพัฒนาการเด็ก
กลุ่มเสี่ยง(DAIM)และอธิบายวิธีการใช้
การใช้คู่มือ 
2.สาธิตวิธีการประเมินและส่งเสริม
พัฒนาการเด็กกลุ่มเสี่ยง(DAIM)พร้อม
กับให้มารดาได้ซักถามและให้อธิบาย
หรอืลองประเมินพัฒนาการตามคู่มือ 

หอผู้ป่วยกุมารเวชกรรม 
2 โรงพยาบาลอุตรดิตถ์  
 

มารดาทารกกลุ่มเสี่ยง
มีความรู้และตรวจ
พัฒนาการทารกตาม
คู่มือได้ 

14 กนัยายน  
2566  

 09.00 -12.00 น. 

1. ตรวจประเมินพัฒนาการเด็กตามวัย
เพ่ือติดตามพัฒนาการที่คลินิกสุขภาพ
เดก็ดี 
2.ตรวจคัดกรองพัฒนาการซ้ำเพ่ือ
ติดตามพัฒนาการท่ีคลินิกสุขภาพเด็กดี 

คลินิกสุขภาพเด็กดี 
 

เด็กกลุ่มเสี่ยงได้รับการ
คัดกรองพัฒนาการซ้ำ
และได้รับการส่งเสริม
พัฒนาการตามวัย 

19-20 กนัยายน  
2566  

 09.00 -12.00 น. 

1.พบมารดาหรือผ ู้ดูแลทารกแรกเกิด
กลุม่เสี่ยงอธิบายเกี่ยวกับพัฒนาการของ
ทารกแรกเกิดและส่งเสริมพัฒนาการ
ทารกและเด็กกลุ่มเสี่ยงและแนะนำคู่มือ
การประเมินและส่งเสริมพัฒนาการเด็ก
กลุ่มเสี่ยง(DAIM)และอธิบายวิธีการใช้
การใช้คู่มือ 

หอผู้ป่วยกุมารเวชกรรม 
2 โรงพยาบาลอุตรดิตถ์  
 

มารดาทารกกลุ่มเสี่ยง
มีความรู้และตรวจ
พัฒนาการทารกตาม
คู่มือได้ 



 7 

วันที่ 
(เวลา) 

ขั้นตอน/รายละเอียดกิจกรรม สถานที ่ ผลผลิต 

2.สาธิตวิธีการประเมินและส่งเสริม
พัฒนาการเด็กกลุ่มเสี่ยง(DAIM)พร้อม
กับให้มารดาได้ซักถามและให้อธิบาย
หรอืลองประเมินพัฒนาการตามคู่มือ 

21 กนัยายน  
2566  

 09.00 -12.00 น. 

1. ตรวจประเมินพัฒนาการเด็กตามวัย
เพ่ือติดตามพัฒนาการที่คลินิกสุขภาพ
เดก็ดี 
2.ตรวจคัดกรองพัฒนาการซ้ำเพ่ือ
ติดตามพัฒนาการท่ีคลินิกสุขภาพเด็กดี 

คลินิกสุขภาพเด็กดี 
 

เด็กกลุ่มเสี่ยงได้รับการ
คัดกรองพัฒนาการซ้ำ
และได้รับการส่งเสริม
พัฒนาการตามวัย 

26-27 กนัยายน  
2566  

 09.00 -12.00 น. 

1.พบมารดาหรือผ ู้ดูแลทารกแรกเกิด
กลุม่เสี่ยงอธิบายเกี่ยวกับพัฒนาการของ
ทารกแรกเกิดและส่งเสริมพัฒนาการ
ทารกและเด็กกลุ่มเสี่ยงและแนะนำคู่มือ
การประเมินและส่งเสริมพัฒนาการเด็ก
กลุ่มเสี่ยง(DAIM)และอธิบายวิธีการใช้
การใช้คู่มือ 
2.สาธิตวิธีการประเมินและส่งเสริม
พัฒนาการเด็กกลุ่มเสี่ยง(DAIM)พร้อม
กับให้มารดาได้ซักถามและให้อธิบาย
หรอืลองประเมินพัฒนาการตามคู่มือ 

หอผู้ป่วยกุมารเวชกรรม 
2 โรงพยาบาลอุตรดิตถ์  
 

มารดาทารกกลุ่มเสี่ยง
มีความรู้และตรวจ
พัฒนาการทารกตาม
คู่มือได้ 

28 กนัยายน  
2566  

 09.00 -12.00 น. 

1. ตรวจประเมินพัฒนาการเด็กตามวัย
เพ่ือติดตามพัฒนาการที่คลินิกสุขภาพ
เดก็ดี 
2.ตรวจคัดกรองพัฒนาการซ้ำเพ่ือ
ติดตามพัฒนาการท่ีคลินิกสุขภาพเด็กดี 

คลินิกสุขภาพเด็กดี 
 

เด็กกลุ่มเสี่ยงได้รับการ
คัดกรองพัฒนาการซ้ำ
และได้รับการส่งเสริม
พัฒนาการตามวัย 

3-4 ตลุาคม 

 2566  

 09.00 -12.00 น. 

1.พบมารดาหรือผ ู้ดูแลทารกแรกเกิด
กลุม่เสี่ยงอธิบายเกี่ยวกับพัฒนาการของ
ทารกแรกเกิดและส่งเสริมพัฒนาการ
ทารกและเด็กกลุ่มเสี่ยงและแนะนำคู่มือ
การประเมินและส่งเสริมพัฒนาการเด็ก
กลุ่มเสี่ยง(DAIM)และอธิบายวิธีการใช้
การใช้คู่มือ 

หอผู้ป่วยกุมารเวชกรรม 
2 โรงพยาบาลอุตรดิตถ์  
 

มารดาทารกกลุ่มเสี่ยง
มีความรู้และตรวจ
พัฒนาการทารกตาม
คู่มือได้ 
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วันที่ 
(เวลา) 

ขั้นตอน/รายละเอียดกิจกรรม สถานที ่ ผลผลิต 

2.สาธิตวิธีการประเมินและส่งเสริม
พัฒนาการเด็กกลุ่มเสี่ยง(DAIM)พร้อม
กับให้มารดาได้ซักถามและให้อธิบาย
หรอืลองประเมินพัฒนาการตามคู่มือ 
 

5 ตลุาคม 2566  

 09.00 -12.00 น. 
1. ตรวจประเมินพัฒนาการเด็กตามวัย
เพ่ือติดตามพัฒนาการที่คลินิกสุขภาพ
เดก็ดี 
2.ตรวจคัดกรองพัฒนาการซ้ำเพ่ือ
ติดตามพัฒนาการท่ีคลินิกสุขภาพเด็กดี 
 

คลินิกสุขภาพเด็กดี 
 

เด็กกลุ่มเสี่ยงได้รับการ
คัดกรองพัฒนาการซ้ำ
และได้รับการส่งเสริม
พัฒนาการตามวัย 

10-11 ตลุาคม 

 2566  

 09.00 -12.00 น. 

1.พบมารดาหรือผ ู้ดูแลทารกแรกเกิด
กลุม่เสี่ยงอธิบายเกี่ยวกับพัฒนาการของ
ทารกแรกเกิดและส่งเสริมพัฒนาการ
ทารกและเด็กกลุ่มเสี่ยงและแนะนำคู่มือ
การประเมินและส่งเสริมพัฒนาการเด็ก
กลุ่มเสี่ยง(DAIM)และอธิบายวิธีการใช้
การใช้คู่มือ 
2.สาธิตวิธีการประเมินและส่งเสริม
พัฒนาการเด็กกลุ่มเสี่ยง(DAIM)พร้อม
กับให้มารดาได้ซักถามและให้อธิบาย
หรอืลองประเมินพัฒนาการตามคู่มือ 
 

หอผู้ป่วยกุมารเวชกรรม 
2 โรงพยาบาลอุตรดิตถ์  
 

มารดาทารกกลุ่มเสี่ยง
มีความรู้และตรวจ
พัฒนาการทารกตาม
คู่มือได้ 

12 ตลุาคม 2566  

 09.00 -12.00 น. 
1. ตรวจประเมินพัฒนาการเด็กตามวัย
เพ่ือติดตามพัฒนาการที่คลินิกสุขภาพ
เดก็ดี 
2.ตรวจคัดกรองพัฒนาการซ้ำเพ่ือ
ติดตามพัฒนาการท่ีคลินิกสุขภาพเด็กดี 
 

คลินิกสุขภาพเด็กดี 
 

เด็กกลุ่มเสี่ยงได้รับการ
คัดกรองพัฒนาการซ้ำ
และได้รับการส่งเสริม
พัฒนาการตามวัย 

17-18 ตลุาคม 

 2566  

 09.00 -12.00 น. 

1.พบมารดาหรือผ ู้ดูแลทารกแรกเกิด
กลุม่เสี่ยงอธิบายเกี่ยวกับพัฒนาการของ
ทารกแรกเกิดและส่งเสริมพัฒนาการ
ทารกและเด็กกลุ่มเสี่ยงและแนะนำคู่มือ

หอผู้ป่วยกุมารเวชกรรม 
2 โรงพยาบาลอุตรดิตถ์  
 

มารดาทารกกลุ่มเสี่ยง
มีความรู้และตรวจ
พัฒนาการทารกตาม
คู่มือได้ 
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วันที่ 
(เวลา) 

ขั้นตอน/รายละเอียดกิจกรรม สถานที ่ ผลผลิต 

การประเมินและส่งเสริมพัฒนาการเด็ก
กลุ่มเสี่ยง(DAIM)และอธิบายวิธีการใช้
การใช้คู่มือ 
2.สาธิตวิธีการประเมินและส่งเสริม
พัฒนาการเด็กกลุ่มเสี่ยง(DAIM)พร้อม
กับให้มารดาได้ซักถามและให้อธิบาย
หรอืลองประเมินพัฒนาการตามคู่มือ 
 

19 ตลุาคม 2566  

 09.00 -12.00 น. 
1. ตรวจประเมินพัฒนาการเด็กตามวัย
เพ่ือติดตามพัฒนาการที่คลินิกสุขภาพ
เดก็ดี 
2.ตรวจคัดกรองพัฒนาการซ้ำเพ่ือ
ติดตามพัฒนาการท่ีคลินิกสุขภาพเด็กดี 
 

คลินิกสุขภาพเด็กดี 
 

เด็กกลุ่มเสี่ยงได้รับการ
คัดกรองพัฒนาการซ้ำ
และได้รับการส่งเสริม
พัฒนาการตามวัย 

24-25 ตลุาคม 

 2566  

 09.00 -12.00 น. 

1.พบมารดาหรือผ ู้ดูแลทารกแรกเกิด
กลุม่เสี่ยงอธิบายเกี่ยวกับพัฒนาการของ
ทารกแรกเกิดและส่งเสริมพัฒนาการ
ทารกและเด็กกลุ่มเสี่ยงและแนะนำคู่มือ
การประเมินและส่งเสริมพัฒนาการเด็ก
กลุ่มเสี่ยง(DAIM)และอธิบายวิธีการใช้
การใช้คู่มือ 
2.สาธิตวิธีการประเมินและส่งเสริม
พัฒนาการเด็กกลุ่มเสี่ยง(DAIM)พร้อม
กับให้มารดาได้ซักถามและให้อธิบาย
หรอืลองประเมินพัฒนาการตามคู่มือ 
 

หอผู้ป่วยกุมารเวชกรรม 
2 โรงพยาบาลอุตรดิตถ์  
 

มารดาทารกกลุ่มเสี่ยง
มีความรู้และตรวจ
พัฒนาการทารกตาม
คู่มือได้ 

26 ตลุาคม 2566  

 09.00 -12.00 น. 
1. ตรวจประเมินพัฒนาการเด็กตามวัย
เพ่ือติดตามพัฒนาการที่คลินิกสุขภาพ
เดก็ดี 
2.ตรวจคัดกรองพัฒนาการซ้ำเพ่ือ
ติดตามพัฒนาการท่ีคลินิกสุขภาพเด็กดี 
 

คลินิกสุขภาพเด็กดี 
 

เด็กกลุ่มเสี่ยงได้รับการ
คัดกรองพัฒนาการซ้ำ
และได้รับการส่งเสริม
พัฒนาการตามวัย 
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วันที่ 
(เวลา) 

ขั้นตอน/รายละเอียดกิจกรรม สถานที ่ ผลผลิต 

2 พฤศจิกายน 

2566 

 09.00 -12.00 น. 

1. ตรวจประเมินพัฒนาการเด็กตามวัย
เพ่ือติดตามพัฒนาการที่คลินิกสุขภาพ
เดก็ดี 
2.ตรวจคัดกรองพัฒนาการซ้ำเพ่ือ
ติดตามพัฒนาการท่ีคลินิกสุขภาพเด็กดี 

คลินิกสุขภาพเด็กดี 
 

เด็กกลุ่มเสี่ยงได้รับการ
คัดกรองพัฒนาการซ้ำ
และได้รับการส่งเสริม
พัฒนาการตามวัย 

 
                                                                    ลงชื่อ……………………………………………………………ผู้ปฏิบัต ิ

                                                                  (นางมณฑา อุดมเลิศ) 
                                                         

                                                                     ลงชื่อ………………………………………………………..ผู้รับรอง 
                                                                 (นางสาวนัยนา อินธิโชติ) 

                                                               (หัวหน้าสาขาวิชา) 
                                                                    ลงชื่อ………………………………………………………..ผู้รับรอง 

                                                                 (ผู้ชว่ยศาสตราจารย์สิตานันท์ ศรีใจวงศ์) 
                                                               รองผู้อำนวยการกลุ่มงานวิชาการ 

 
 ลงชื่อ........................................................ผู้กำกับติดตามแผน 

                                                              (ผูช้่วยศาสตราจารย์ดุจเดือน เขียวเหลือง) 
                                                          ผู้อำนวยการ 

 

. 

 


