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วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ 
แบบบันทึก Faculty Practice ของอาจารย์พยาบาล 

ปีการศึกษา 2566 
ชื่อ - สกุล .ดร.พรทิพย์  แก้วสิงห์.   สังกัดสาขาวิชา การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ. 
หน่วยบริการสุขภาพ โรงพยาบาล 50 พรรษา มหาวชิราลงกรณ 
 

รูปแบบการทำ Faculty Practice ของอาจารย์พยาบาล  
 
 ทำงานร่วมกับ APN พยาบาลผู้ชำนาญการข้ึนไป มีcase load ในคลินิกการพยาบาล 
 ทำงานร่วมกับผู้บริหารในการพัฒนารูปแบบบริหารพยาบาล คุณภาพงานบริการพยาบาลเพื่อผู้รับบริการ 
กลุ่มเป้าหมาย หรือการพัฒนาบุคลากร/กำลังคน 
 ทำงานร่วมกับ APN/พยาบาลผู้ชำนาญการข้ึนไป ทำวิจัย พัฒนาแนวทางปฏิบัติทางการพยาบาลหรือ
พัฒนาความรู้จากกรณีศึกษาผู้ป่วยเฉพาะกลุ่มเฉพาะโรคในสถานการณ์จริง 
 สร้างความรู้จากการปฏิบัติโดยต่อยอดพัฒนาเป็นงานวิจัย ผลงานวิชาการร่วมกับฝ่ายการพยาบาล หรือ
หนังสือวิชาการเพ่ือพัฒนาคุณภาพทางการพยาบาลและตีพิมพ์เผยแพร่การพัฒนาแนวปฏิบัติทางการพยาบาล 
ที่เก่ียวข้องกับความเชี่ยวชาญของอาจารย์ เป็นต้น 
 Individual Development Plan (IDP) ของอาจารย์แต่ละท่านที่สามารถออกแบบการเพ่ิมพูน
ประสบการณ์ปฏิบัติการพยาบาลในผู้ป่วยที่เป็นกลุ่มเป้าหมายเฉพาะกลุ่มเฉพาะโรค 
 ภารกิจที่อาจารย์ปฏิบัติไปพร้อมกับการสอนภาคปฏิบัติสำหรับหลักสูตรฝึกอบรมเฉพาะทางหรือ
บัณฑิตศึกษาในสาขาที่อาจารย์เชี่ยวชาญ 
 อ่ืนๆ ระบุ  
 

วัตถุประสงค์/เป้าหมาย
ของการสร้างความ

เชี่ยวชาญของอาจารย์ 

สอดคล้อง 
กับรายวิชา 

รายช่ือพยาบาล
APN/ผู้ชำนาญการ

ที่ร่วมงาน/ 
หอผู้ป่วย/หน่วย
บริการที่พัฒนา
ความเชี่ยวชาญ 

วัน - เวลา ในการ
ปฏิบัติ  

Faculty Practice 

รายละเอียดตาราง 
การทำงาน 

 1.เสริมสร้างสมรรถนะ
ตนเอง ในการพัฒนาแนว
ปฏิบัติ ทางการพยาบาล
โรคเรื้อรัง 
 2. พัฒนาแนวปฏิบัติ
ทางการ พยาบาลโรค
เรื้อรังโรคเรื้อรัง ในการ
ดูแล ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 

การพยาบาลผู้ใหญ่
และผู้สูงอายุ 

นางสาวเพียรพันธ์  
ตั้งวงศ์ไชย 

6-10 พย. 2566 
 (35 ชม.) 
เ ว ล า  0 8 . 0 0 -
1 2 . 0 0  น . แ ล ะ 
13.00-16.00 น. 
4-8 ธค. 2566 
(35 ชม.) 

ปฏิบัติการพยาบาล เพ่ือ
เพ่ิมพูนทักษะในการให้
การพยาบาลผู้ป่วยที่เข้า
รับบริการใน OPD
โรงพยาบาล 50 พรรษา
มหาวชิราลงกรณ 
 

Faculty Practice 1 plan 
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วัตถุประสงค์/เป้าหมาย
ของการสร้างความ

เชี่ยวชาญของอาจารย์ 

สอดคล้อง 
กับรายวิชา 

รายช่ือพยาบาล
APN/ผู้ชำนาญการ

ที่ร่วมงาน/ 
หอผู้ป่วย/หน่วย
บริการที่พัฒนา
ความเชี่ยวชาญ 

วัน - เวลา ในการ
ปฏิบัติ  

Faculty Practice 

รายละเอียดตาราง 
การทำงาน 

ได้แก่ asthma COPD 
DM HT 
 
 

เ ว ล า  0 8 . 0 0 -
1 2 . 0 0  น . แ ล ะ 
13.00-16.00 น. 
8-12 มค. 2567 
(35 ชม.) 
เ ว ล า  0 8 . 0 0 -
1 2 . 0 0  น . แ ล ะ 
13.00-16.00 น. 
5-7  กพ 2567
เ ว ล า  0 8 . 0 0 -
1 2 . 0 0  น . แ ล ะ 
13.00-16.00 น 

ประเมิน รวบรว ม ข้อมูล
ผู้ป่วยเรื้อรังที่มารับ
บริการศึกษาค้นคว้า
เพ่ิมเติมในเรื่องมาตรฐาน
การดูแลตนเองของผู้ป่วย
ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง ได้แก่ 
asthma COPD DM HT 
 
 

1. ข้าพเจ้าขอรับรองว่าแผนการปฏิบัติการพยาบาลในหน่วยบริการสุขภาพดังกล่าว สามารถปฏิบัติได้ และเป็นความจริง
ทุกประการ 
                                                                                      ลงชื่อ ....................................................... 
                                                                                               (นางสาวพรทิพย์  แก้วสิงห์)                                       
2. ขอรับรองว่า นาย/นาง/นางสาว พรทิพย์  แก้วสิงห์ ได้ปฏิบัติ Faculty Practice ครบถ้วนตามตารางการปฏิบัติงาน
และครบถ้วนตามวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้ 
 
    ลงชื่อ ...................................................................               ลงชื่อ ............................. ...................................... 
            (นางวิไลลักษณ์  ตียาพันธ์)                                          (นางจรูญศรี มีหนองหว้า) 
     หัวหน้าสาขาวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ                     รองผู้อำนวยการฝ่ายวิชาการ 
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วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ 
รายงานผลลัพธ์การปฏิบัติการพยาบาล Faculty Practice 

ของ ดร.พรทิพย์  แก้วสิงห์  สังกัดสาขาวิชา การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 
ปีการศึกษา 2566 

กลุ่มประชากรเป้าหมาย : ผู้ป่วยโรค CHF 
สถานที่ดำเนินการ : โรงพยาบาล 50 พรรษา มหาวชิราลงกรณ 
รูปแบบการปฏิบัติการพยาบาล (Faculty Practice) 
.ทำงานร่วมกับพยาบาลผู้ชำนาญการข้ึนไป ทำวิจัย พัฒนาแนวทางปฏิบัติทางการพยาบาลหรือพัฒนาความรู้
จากกรณีศึกษาผู้ป่วยเฉพาะกลุ่มเฉพาะโรคในสถานการณ์จริง 
จุดมุ่งหมายในการ
ปฏิบัติการพยาบาล 

ตัวช้ีวัด
ความสำเร็จ 

รายละเอียดการปฏิบัติ ผลลัพธ์การ
ดำเนินการ 

สิ่งท่ีได้เรียนรู้ 
จากการปฏิบัติ 

พัฒนางานประจำสู่
งานวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มาตรฐานการดูแล
ตนเองของผ ู ้ป ่วย
โรคเร ื ้อร ัง  ได ้แก่  
a s thma  COPD 
DM HT 
 

ประเมิน รวบรวม ข้อมูล
ผู้ป่วยเรื้อรังในพื้นที่ ข้อมูล
ปัญหาสุขภาพของบุคคล
วัยทำงานจากผู้รับผิดชอบ 
พร้อมทั ้งศึกษา แนวทาง 
วิถี แผนการทำงาน ของ 
OPD เพื ่อใช ้ เป ็นข ้อมูล
พื ้นฐานในการออกแบบ 
วางแผน การปฏิบัติงาน 
และเพ ื ่อไม ่ ให ้ เก ิดการ
ซ้ำซ้อนในการดูแล การ
เยี่ยมและให้การพยาบาล
อ่ืนๆต่อผู้ป่วยที่เหมาะสม 
 
ท บ ท ว น ว ร ร ณ ก ร ร ม 
เกี่ยวกับมาตรฐานการดูแล
ตนเองของผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 
ได้แก่ asthma COPD DM 
HT 

- เก ิดท ักษะความ
ชำนาญในการให้
การดูแลผู ้ป่วยโรค
เ ร ื ้ อ ร ั ง  ไ ด ้ แ ก่  
a s thma  COPD 
DM HT 
-มาตรฐานการดูแล
ตนเองของผ ู ้ป ่วย
โรคเร ื ้อร ัง  ได ้แก่  
a s thma  COPD 
D M  H T ใ น
โรงพยาบาล  50
พรรษา มหาวชิรา
ล งก รณ  จ ั ง ห วั ด
อุบลราชธานี 
งานวิจัยในผู้ป่วย
โรคหืด และ COPD 

มาตรฐานการดูแล
ตนเองของผู้ป่วย
โรคเรื้อรัง ได้แก่ 
asthma COPD 
DM HTใน
โรงพยาบาล  50
พรรษา มหาวชิรา
ลงกรณ จังหวัด
อุบลราชธานี 
 
ได้ศึกษาเรียนรู้และ
ได้งานวิจัยเพื ่อลง
วารสาร 

Faculty Practice 2 outcomes 
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จุดมุ่งหมายในการ
ปฏิบัติการพยาบาล 

ตัวช้ีวัด
ความสำเร็จ 

รายละเอียดการปฏิบัติ ผลลัพธ์การ
ดำเนินการ 

สิ่งท่ีได้เรียนรู้ 
จากการปฏิบัติ 

รวมจำนวนชั่วโมงการ
ปฏิบัติในปีการศึกษา 
2566 
ทั้งหมด  120 ชั่วโมง 
(ดูแลผู้ป่วย 50 ชั่วโมง; 
ร่วมกันวางแผนและพัฒนา 
70 ชั่วโมง) 

๑. สรุปผลลัพธ์ที่ได้จากการปฏิบัติ Faculty Practice 
      ไดม้าตรฐานการปฏิบัติงานผู้ป่วยโรคเรื้อรัง และได้งานวิจัยเพื่อลงวารสาร 
1. ปัญหา/อุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. แผนการพัฒนางานในปีการศึกษาถัดไป 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
                                                                             ลงชื่อ ............................................................... 
                                                                                              (พรทิพย์  แก้วสิงห์) 
                                                                        
    ขอรับรองว่า นาย/นาง/นางสาว พรทิพย์  แก้วสิงห์ ได้ปฏิบัติ Faculty Practice ครบถ้วนตามตารางการปฏิบัติงาน
และครบถ้วนตามวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้ 
 
    ลงชื่อ ...................................................................               ลงชื่อ ............................. ...................................... 
                     (นางวิไลลักษณ์  ตียาพันธ์)                                  (นางจรูญศรี มีหนองหว้า) 
          หัวหน้าสาขาวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ                  รองผู้อำนวยการฝ่ายวิชาการ 
 

 


