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วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ 
แบบบันทึก Faculty Practice ของอาจารย์พยาบาล 

ปีการศึกษา 2566 
ชื่อ - สกุล นางสาดี แฮมิลตัน สังกัดสาขาวิชา  การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 
หน่วยบริการสุขภาพ โรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงค์ 
 

รูปแบบการทำ Faculty Practice ของอาจารย์พยาบาล  
 ทำงานร่วมกับ APN พยาบาลผู้ชำนาญการข้ึนไป มี case load ในคลินิกการพยาบาล 
 ทำงานร่วมกับผู้บริหารในการพัฒนารูปแบบบริหารพยาบาล คุณภาพงานบริการพยาบาลเพื่อผู้รับบริการ 
กลุ่มเป้าหมาย หรือการพัฒนาบุคลากร/กำลังคน 
 ทำงานร่วมกับ APN/พยาบาลผู้ชำนาญการข้ึนไป ทำวิจัย พัฒนาแนวทางปฏิบัติทางการพยาบาลหรือพัฒนา
ความรู้จากกรณีศึกษาผู้ป่วยเฉพาะกลุ่มเฉพาะโรคในสถานการณ์จริง 
 สร้างความรู้จากการปฏิบัติโดยต่อยอดพัฒนาเป็นงานวิจัย ผลงานวิชาการร่วมกับฝ่ายการพยาบาล หรือ
หนังสือวิชาการเพ่ือพัฒนาคุณภาพทางการพยาบาลและตีพิมพ์เผยแพร่การพัฒนาแนวปฏิบัติทางการพยาบาล ที่
เกี่ยวข้องกับความเชี่ยวชาญของอาจารย์ เป็นต้น 
 Individual Development Plan (IDP) ของอาจารย์แต่ละท่านท่ีสามารถออกแบบการเพิ่มพูนประสบการณ์
ปฏิบัติการพยาบาลในผู้ป่วยที่เป็นกลุ่มเป้าหมายเฉพาะกลุ่มเฉพาะโรค 
 ภารกิจที่อาจารย์ปฏิบัติไปพร้อมกับการสอนภาคปฏิบัติสำหรับหลักสูตรฝึกอบรมเฉพาะทางหรือบัณฑิตศึกษา
ในสาขาที่อาจารย์เชี่ยวชาญ 
 อ่ืนๆ ระบุ .................................................................................................................. ......................................... 
 
 

วัตถุประสงค์/เป้าหมาย
ของการสร้างความ

เชี่ยวชาญของอาจารย์ 

สอดคล้อง 
กับรายวิชา 

รายชื่อพยาบาล
APN/

ผู้ชำนาญการที่
ร่วมงาน/ 

หอผู้ป่วย/หน่วย
บริการที่พัฒนา
ความเชี่ยวชาญ 

วัน - เวลา ในการ
ปฏิบัติ  

Faculty 
Practice 

รายละเอียดตาราง 
การทำงาน 

1. เสริมสร้างสมรรถนะ
ตนเองในการพัฒนาแนว
ปฏิบัติพยาบาลเพ่ือ
ป้องกันภาวะท่อหายใจ
เลื่อนหลุด  Unplanned 
extubation (UE) 
2. พัฒนาแนวปฏิบัติการ
พยาบาลเพ่ือป้องกัน
ภาวะท่อหายใจเลื่อน

การพยาบาล
ผ ู ้ ใ ห ญ ่ แ ล ะ
ผู้สูงอายุ 

นางศภุธิดา ดาทวี 8-12 มกราคม 
2567  

 
(35 ชั่วโมง) 
เวลา 08.00 – 
16.00 น. 
 
 
 

1. สำรวจและศึกษาข้อมูลผู้ป่วยที่
เกิดภาวะท่อหายใจเลื่อนหลุด  
Unplanned extubation (UE) 
ร่วมกับหอผู้ป่วย ICU Trauma 1  
2. สืบค้นหลักฐานเชิงประจักษ์ท่ี
สอดคล้องกับปัญหาผู้ป่วยที่เกิด
ภาวะภาวะท่อหายใจเลื่อนหลุด  
Unplanned extubation (UE) 

Faculty Practice 1 plan 
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วัตถุประสงค์/เป้าหมาย
ของการสร้างความ

เชี่ยวชาญของอาจารย์ 

สอดคล้อง 
กับรายวิชา 

รายชื่อพยาบาล
APN/

ผู้ชำนาญการที่
ร่วมงาน/ 

หอผู้ป่วย/หน่วย
บริการที่พัฒนา
ความเชี่ยวชาญ 

วัน - เวลา ในการ
ปฏิบัติ  

Faculty 
Practice 

รายละเอียดตาราง 
การทำงาน 

หลุด  Unplanned 
extubation  

12-16 
กุมภาพันธ์ 

2567 
เวลา 08.00 – 
16.00 น. 
 
      (35 ชั่วโมง) 

3. สังเคราะห์หลักฐานเชิง
ประจักษ์และสกัดความรู้เพ่ือลงสู่
การแก้ปัญหาและพัฒนาแนว
ปฏิบัติการพยาบาลเพ่ือป้องกัน
การเกิดภาวะท่อหายใจเลื่อนหลุด  
Unplanned extubation (UE) 
ร่วมกับหอผู้ป่วย ICU Trauma 1 

19-21, 27-29 
กุมภาพันธ์ 

2567 
เวลา 08.00 – 

16.00 น. 
(42 ชั่วโมง) 

 
1, 7 มีนาคม 

2567 
เวลา 08.00 – 

16.00 น. 
(14 ชั่วโมง) 

4. การสร้างและนำแนว
ปฏิบัติการพยาบาลเพ่ือป้องกัน
การเกิดภาวะท่อหายใจเลื่อนหลุด  
มาใช้ในการปฏิบัติการพยาบาล
ร่วมกับหอผู้ป่วยICU Trauma 1 
 
 
5. สรุปรายงานผลการใช้แนว
ปฏิบัติการพยาบาลเพ่ือป้องกัน
การเกิดภาวะท่อหายใจเลื่อนหลุด   

   รวม 126 
ชั่วโมง 

 

1. ข้าพเจ้าขอรับรองว่าแผนการปฏิบัติการพยาบาลในหน่วยบริการสุขภาพดังกล่าว สามารถปฏิบัติได้ และเป็นความจริง
ทุกประการ 
                                                                                      ลงชื่อ....................................... 
                                                                                           (นางสาดี แฮมิลตัน)                                       
           
2. ขอรับรองว่า นาย/นาง/นางสาดี แฮมิลตัน ได้ปฏิบัติ Faculty Practice ครบถ้วนตามตารางการปฏิบัติงานและ
ครบถ้วนตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ 
 
    ลงชื่อ ...................................................................               ลงชื่อ ............................. ...................................... 
                 ( นางวิไลลักษณ์ ตียาพันธ์)                                           ( นางจรูญศรี มีหนองหว้า )                                              
    หัวหน้าสาขาวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ                             รองผู้อำนวยการฝ่ายวิชาการ 
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วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ 
รายงานผลลัพธ์การปฏิบัติการพยาบาล Faculty Practice 

ของ   นางสาดี แฮมิลัตน สังกัดสาขาวิชา  การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 
ปีการศึกษา 256๖ 

กลุ่มประชากรเป้าหมาย : ผู้ป่วยศัลยกรรมอุบัติเหตุ  
สถานที่ดำเนินการ : ICU Trauma 1 โรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงค์ 
รูปแบบการปฏิบัติการพยาบาล (Faculty Practice) 

ทำงานร่วมกับพยาบาลผู้ชำนาญการขึ้นไป พัฒนาแนวปฏิบัติการพยาบาลเพื่อป้องกันภาวะท่อหายใจเลื่อนหลุด  
Unplanned extubation 

จุดมุ่งหมายในการ
ปฏิบัติการพยาบาล 

ตัวชี้วัดความสำเร็จ รายละเอียดการปฏิบัต ิ ผลลัพธ์การ
ดำเนินการ 

สิ่งที่ไดเ้รียนรู้ 
จากการปฏิบัต ิ

1 .  เ ส ร ิ ม ส ร ้ า ง
สมรรถนะตนเองใน
การพัฒนาแนวปฏิบัติ
พยาบาลเพื่อป้องกัน
ภาวะท่อหายใจเลื่อน
หลุด   
2. พัฒนาแนว
ปฏิบัติการพยาบาล
เพ่ือป้องกันการเกิด
ภาวะท่อหายใจเลื่อน
หลุด   
 

มีแนวปฏิบัติการ
พยาบาลเพ่ือ
ป้องกันภาวะท่อ
หายใจเลื่อนหลุด  
ที่มีประสิทธิภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8-12 มกราคม 2567  
เวลา 08.00-16.00 น. 
1. สำรวจและศึกษาข้อมูล
ผู้ป่วยที่เกิดภาวะภาวะท่อ
หายใจเลื่อนหลุดรว่มกับ
พยาบาลหอผู้ป่วย   
ICU trauma  
2. สืบค้นหลักฐานเชิง
ประจักษ์ที่สอดคล้องกับ
ปัญหาผู้ป่วยที่เกิดภาวะ
ท่อหายใจเลื่อนหลุด   

-สรุปปัญหาของ
ผู้ป่วยที่เกิดภาวะ
ท่อหายใจเลื่อน
หลุด  และผลลัพธ์
ทางการพยาบาลที่
ต้องการพัฒนาให้ดี
ขึ้น 
-หลักฐานเชิง
ประจักษ์ที่ทันสมัย
และเป็นปัจจุบัน
และผลลัพธ์
ทางการพยาบาลที่
ต้องการพัฒนาฯ 

-การสร้างความ
ร่วมมือกับทีม
สุขภาพ 
-สืบค้นข้อมูลใน
ฐานข้อมูลทาง
วิชาการต่างๆที่
ทันสมัยและเป็น
ปัจจุบัน 

วันที่ 12-16 กุมภาพันธ์ 
2567 เวลา 08.00 – 
16.00 น. 
3. สังเคราะห์หลักฐานเชิง
ประจักษ์และสกัดความรู้
เพ่ือลงสู่การแก้ปัญหาและ
พัฒนาแนวปฏิบัติการ
พยาบาลเพ่ือป้องกันการ
เกิดภาวะท่อหายใจเลื่อน

อยู่ในระหว่าง
ดำเนินการตามแผน 

 

Faculty Practice 2 outcomes 
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จุดมุ่งหมายในการ
ปฏิบัติการพยาบาล 

ตัวชี้วัดความสำเร็จ รายละเอียดการปฏิบัต ิ ผลลัพธ์การ
ดำเนินการ 

สิ่งที่ไดเ้รียนรู้ 
จากการปฏิบัต ิ

หลุด  Unplanned 
extubation (UE) 
ร่วมกับหอผู้ป่วย ICU 
Trauma 1 
4. การสร้างแนว
ปฏิบัติการพยาบาลเพ่ือ
ป้องกันการเกิดภาวะท่อ
หายใจเลื่อนหลุด   
19-21, 27-29 
กุมภาพันธ์ 2567 
เวลา08.00 – 16.00 น. 
-การนำแนวปฏิบัติการ
พยาบาลเพ่ือป้องกัน
ป้องกันการเกิดภาวะท่อ
หายใจเลื่อนหลุด  มาใช้ใน
การปฏิบัติการพยาบาล
ร่วมกับหอผู้ป่วย ICU 
Trauma ๑ 
 
 
 

1, 7 มีนาคม 2567 
-สรุปรายงานผลการใช้
แนวปฏิบัติการพยาบาล
เพ่ือป้องกันการเกิดหลอด
เลือดดำส่วนปลายอักเสบ 

อยู่ในระหว่าง
ดำเนินการตามแผน  

 
 

รวมจำนวนชั่วโมงการ
ปฏิบัติการพยาบาล 
Faculty Practice ในปี
การศึกษา 2566 
ทั้งหมด 126 ชั่วโมง 
(การสืบค้นและสร้างแนว
ปฏิบัติ 70 ชม. การ
นำไปใช้ในการดูแลผู้ป่วย 
56 ชั่วโมง) 

อยู่ในระหว่าง
ดำเนินการตามแผน 

 

๑. สรุปผลลัพธ์ที่ได้จากการปฏิบัติ Faculty Practice 
อยู่ในระหว่างการดำเนินงาน 

๒. ปัญหา/อุปสรรค 
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จุดมุ่งหมายในการ
ปฏิบัติการพยาบาล 

ตัวชี้วัดความสำเร็จ รายละเอียดการปฏิบัต ิ ผลลัพธ์การ
ดำเนินการ 

สิ่งที่ไดเ้รียนรู้ 
จากการปฏิบัต ิ

 
๓. แผนการพัฒนางานในปีการศึกษาถัดไป 
 
                                                                             ลงชื่อ .............................................. 
                                                                                     ( นางสาดี แฮมิลตัน)                                              
                                                                       
2. ขอรับรองว่า นาย/นาง/นางสาดี  แฮมิลตัน ได้ปฏิบัติ Faculty Practice ครบถ้วนตามตารางการปฏิบัติงานและ
ครบถ้วนตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ 
 
    ลงชื่อ ...................................................................               ลงชื่อ ............................. ...................................... 
                 ( นางวิไลลักษณ์ ตียาพันธ์)                                           ( นางจรูญศรี มีหนองหว้า )                                              
    หัวหน้าสาขาวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ                             รองผู้อำนวยการฝ่ายวิชาการ 
 

 


