
                                                                                                                                แบบบนัทกึ Faculty prac+ce  

                                                           

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค 
แบบบันทึก Faculty Practice ของอาจารยพยาบาล 

ปการศึกษา 256๖ 
ช่ือ - สกุล นางสาวปณิตา จันทรา   สังกัดสาขาวิชา  การพยาบาลเด็ก 
หนวยบริการสุขภาพ เด็ก ๕ โรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงค 
 

รูปแบบการทำ Faculty Practice ของอาจารยพยาบาล  
£ ทำงานรวมกับ APN พยาบาลผูชำนาญการข้ึนไป มีcase load ในคลินิกการพยาบาล 
£ ทำงานรวมกับผูบริหารในการพัฒนารูปแบบบริหารพยาบาล คุณภาพงานบริการพยาบาลเพ่ือผูรับบริการ 
กลุมเปาหมาย หรือการพัฒนาบุคลากร/กำลังคน 
R ทำงานรวมกับ APN/พยาบาลผูชำนาญการข้ึนไป ทำวิจัย พัฒนาแนวทางปฏิบัติทางการพยาบาลหรือพัฒนา
ความรูจากกรณีศึกษาผูปวยเฉพาะกลุมเฉพาะโรคในสถานการณจริง 
£ สรางความรูจากการปฏิบัติโดยตอยอดพัฒนาเปนงานวิจัย ผลงานวิชาการรวมกับฝายการพยาบาล หรือ
หนังสือวิชาการเพ่ือพัฒนาคุณภาพทางการพยาบาลและตีพิมพเผยแพรการพัฒนาแนวปฏิบัติทางการพยาบาล ท่ี
เก่ียวของกับความเช่ียวชาญของอาจารย เปนตน 
£ Individual Development Plan (IDP) ของอาจารยแตละทานท่ีสามารถออกแบบการเพ่ิมพูนประสบการณ
ปฏิบัติการพยาบาลในผูปวยท่ีเปนกลุมเปาหมายเฉพาะกลุมเฉพาะโรค 
£ ภาระกิจท่ีอาจารยปฏิบัติไปพรอมกับการสอนภาคปฏิบัติสำหรับหลักสูตรฝกอบรมเฉพาะทางหรือบัณฑิตศึกษา
ในสาขาท่ีอาจารยเช่ียวชาญ 
£ อ่ืนๆ ระบุ ........................................................................................................................................................... 
 
 

วัตถุประสงค/เปาหมายของ
การสรางความเช่ียวชาญของ

อาจารย 

สอดคลอง 
กับรายวิชา 

รายช่ือพยาบาล
APN/ผูชำนาญการ
ท่ีรวมงาน/ 

หอผูปวย/หนวย
บริการท่ีพัฒนา
ความเช่ียวชาญ 

วัน - เวลา ในการ
ปฏิบัติ  

Faculty Practice 

รายละเอียดตาราง 
การทำงาน 

1.เสริมสรางสมรรถนะตนเอง
ในการพ ัฒนาแนวปฏ ิบ ั ติ
ทางการพยาบาลเด็ก 

2. สำรวจและศึกษาขอมูล 
จากผูปวยเด็กโรคมะเร็งหลัง
ไดรับยาเคมีบำบัดในหอผูปวย 
รวมกับบุคลากรในหอผูปวย ใน
ประเด็นของการติดเช้ือหลัง
ไดรับยาเคมีบำบัด 
       

ปฏ ิบ ั ต ิ ก าร
พยาบาลเด็ก
และวัยรุน ๑ 

น า ง อ ุ บ ล ว ร ร ณ 
อุณหสุวรรณ 
หัวหน าหอผ ู ป วย
เด็ก ๕ 

27-31 ก.ค. 66  
และ 3 ส.ค. 66 

(42 ช่ัวโมง) 
 

สรุปปญหาประเด็นของ
การติดเช้ือของผูปวยเด็ก
โรคมะเร็งหลังไดรับยา
เคมีบำบัดในหอผูปวย  
 
 

Faculty Practice 1 plan 
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วัตถุประสงค/เปาหมายของ
การสรางความเช่ียวชาญของ

อาจารย 

สอดคลอง 
กับรายวิชา 

รายช่ือพยาบาล
APN/ผูชำนาญการ
ท่ีรวมงาน/ 

หอผูปวย/หนวย
บริการท่ีพัฒนา
ความเช่ียวชาญ 

วัน - เวลา ในการ
ปฏิบัติ  

Faculty Practice 

รายละเอียดตาราง 
การทำงาน 

สืบคนหลักฐานเชิงประจักษ
เกี ่ยวกับการดูแลผู ป วยเด็ก
โรคมะเร็งที่มีการติดเชื ้อหลัง
ไดรับยาเคมีบำบัด 

8,15,18-19 
และ 25-29 ก.ย. 

66 
(๒๘ ช่ัวโมง) 

 
 

ไดผลลัพธทางการ
พยาบาลจากสืบคน
หลักฐานเชิงประจักษ
เก่ียวกับการดูแลผูปวย
เด็กโรคมะเร็งท่ีมีการติด
เช้ือหลังไดรับยาเคมี
บำบัด 

สังเคราะหหลักฐานเชิง
ประจักษและสกัดความรูเพ่ือ
ลงสูการแกปญหาปรับปรุง
และพัฒนาแนวปฏิบัติการ
ดูแลผูปวยเด็กโรคมะเร็งท่ีมี
การติดเช้ือหลังไดรับยาเคมี
บำบัด 
 

6,16, 24-27 
ต.ค. 66  

(๔๒ ช่ัวโมง) 
 

โดยนำแนวปฏิบัติข้ันแรก
ท่ีไดมาใชเพ่ือพัฒนา
ผลลัพธทางการพยาบาล
ท่ีตองการพัฒนาใหดีข้ึน
ในการดูแลผูปวยเด็ก
โรคมะเร็งท่ีมีการติดเช้ือ
หลังไดรับยาเคมีบำบัดไป
ใชกับผูปวยเด็กโรคมะเร็ง
ท่ีมีการติดเช้ือหลังไดรับ
ยาเคมีบำบัด 

ส ร ุ ป ป ร ะ เ ม ิ น ผ ล แ น ว
ปฏิบัติการดูแลการดูแลผูปวย
เด็กโรคมะเร็งที ่มีการติดเช้ือ
หลังไดรับยาเคมีบำบัด 

และ 20-2๒ พ.ย. 
66 

 ( ๒๑ ช่ัวโมง) 

1.ผลของการประเมิน
ประสิทธิผลกอนการนำ
แนวปฏิบัติฯไปใช 
2.ความคิดเห็นความ
เปนไปไดในการนำแนว
ปฏิบัติการพยาบาลไปใช 

1. ขาพเจาขอรับรองวาแผนการปฏิบัติการพยาบาลในหนวยบริการสุขภาพดังกลาว สามารถปฏิบัติได และเปนความจริง
ทุกประการ 
                                                                                      ลงช่ือ..........ปณิตา…..จันทรา.... 
                                                                                               (นางสาวปณิตา จันทรา)                                       
           
2. ขอรับรองวา นาย/นาง/นางสาวปณิตา จันทรา ไดปฏิบัติ Faculty Practice ครบถวนตามตารางการปฏิบัติงานและ
ครบถวนตามวัตถุประสงคท่ีต้ังไว 
 
    ลงช่ือ ...................................................................               ลงช่ือ ................................................................... 
                 (นางวิมลพรรณ สังขสกุล)                                            (นางจรูญศรี มีหนองหวา)                                              
            หัวหนาสาขาวิชาการพยาบาลเด็ก                                      รองผูอำนวยการฝายวิชาการ 
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วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค 
รายงานผลลัพธการปฏิบัติการพยาบาล Faculty Practice 

ของ   นางสาวปณิตา จันทรา     สังกัดสาขาวิชา  การพยาบาลเด็ก 
ปการศึกษา 256๖ 

กลุมประชากรเปาหมาย : ผูปวยเด็กโรคมะเร็งท่ีมีการติดเช้ือหลังไดรับยาเคมีบำบัด 

สถานท่ีดำเนินการ : โรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงค 

รูปแบบการปฏิบัติการพยาบาล (Faculty Practice) 

ทำงานรวมกับพยาบาลผูชำนาญการข้ึนไป ทำวิจัย พัฒนาแนวทางปฏิบัติทางการพยาบาลหรือพัฒนาความรูจาก
กรณีศึกษาผูปวยเฉพาะกลุมเฉพาะโรคในสถานการณจริง 
จุดมุงหมายในการ
ปฏิบัติการพยาบาล 

ตัวช้ีวัดความสำเร็จ รายละเอียดการปฏิบัติ ผลลัพธการ
ดำเนินการ 

ส่ิงท่ีไดเรียนรู 
จากการปฏิบัติ 

1 . เ ส ร ิ ม ส ร  า ง
สมรรถนะตนเองใน
การพัฒนาแนวปฏิบัติ
ทางการพยาบาลเด็ก 

2. เพ่ือมีแนวปฏิบัติใน
การดูแลผูปวยเด็ก
โรคมะเร็งหลังไดรับยา
เคมีบำบัดในหอผูปวย 
รวมกับบุคลากรในหอ
ผูปวย ในประเด็นของ
การติดเช้ือหลังไดรับ
ยาเคมีบำบัด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มีแนวปฏิบัติในการ
ดูแลผูปวยเด็ก
โรคมะเร็งหลังไดรับ
ยาเคมีบำบัดในหอ
ผูปวย รวมกับ
บุคลากรในหอผูปวย 
ในประเด็นของการ
ติดเช้ือหลังไดรับยา
เคมีบำบัด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ในวันท่ี 27-31 ก.ค. 66
และ 3 ส.ค. 66 (42 
ช่ัวโมง) สำรวจและศึกษา
ขอมูล จากผูปวยเด็ก
โรคมะเร็งหลังไดรับยาเคมี
บำบัดในหอผูปวย รวมกับ
บุคลากรในหอผูปวย ใน
ประเด็นของการติดเช้ือหลัง
ไดรับยาเคมีบำบัด  
 

สรุปปญหาประเด็น
ของการติดเช้ือของ
ผูปวยเด็กโรคมะเร็ง
หลังไดรับยาเคมี
บำบัดในหอผูปวย  
 

การไดมาซ่ึงขอมูล
และปญหาประเด็น
ของการติดเช้ือของ
ผูปวยเด็กโรคมะเร็ง
หลังไดรับยาเคมี
บำบัดในหอผูปวย 

ในวันท่ี 8,15,18-19 
ก.ย. 66 

(๒๘ ช่ัวโมง) สืบคน
หลักฐานเชิงประจักษ
เก่ียวกับการดูแลผูปวยเด็ก
โรคมะเร็งท่ีมีการติดเช้ือ
หลังไดรับยาเคมีบำบัด 

ไดผลลัพธทางการ
พยาบาลจากสืบคน
หลักฐานเชิง
ประจักษเก่ียวกับ
การดูแลผูปวยเด็ก
โรคมะเร็งท่ีมีการ
ติดเช้ือหลังไดรับยา
เคมีบำบัด 

ผลลัพธทางการ
พยาบาลจากสืบคน
หลักฐานเชิง
ประจักษมีความ
หลากหลาย ตองมี
การวิเคราะหและ
สังเคราะหเพ่ิมเติม 

ในวันท่ี 6,16, 24-27 
ต.ค. 66 และ   (42 
ช่ัวโมง) สังเคราะห

หลักฐานเชิงประจักษและ
สกัดความรูเพ่ือลงสูการ
แกปญหาปรับปรุงและ

นำแนวปฏิบัติข้ัน
แรกท่ีไดมาใชเพ่ือ
พัฒนาผลลัพธ
ทางการพยาบาลท่ี
ตองการพัฒนาใหดี
ข้ึนในการดูแล

มีแนวปฏิบัติข้ันแรก
ท่ีไดมาใชเพ่ือ
พัฒนาผลลัพธ
ทางการพยาบาล 
ซ่ึงไดมาจากการ
ทบทวนวรรณกรรม

Faculty Prac+ce 2 outcomes 
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จุดมุงหมายในการ
ปฏิบัติการพยาบาล 

ตัวช้ีวัดความสำเร็จ รายละเอียดการปฏิบัติ ผลลัพธการ
ดำเนินการ 

ส่ิงท่ีไดเรียนรู 
จากการปฏิบัติ 

 
 
 
 
 

 
 
 

พัฒนาแนวปฏิบัติการดูแล
ผูปวยเด็กโรคมะเร็งท่ีมีการ
ติดเช้ือหลังไดรับยาเคมี

บำบัด 
 

ผูปวยเด็กโรคมะเร็ง
ท่ีมีการติดเช้ือหลัง
ไดรับยาเคมีบำบัด
ไปใชกับผูปวยเด็ก
โรคมะเร็งท่ีมีการ
ติดเช้ือหลังไดรับยา
เคมีบำบัด 
 

และอางอิงหลักฐาน
เชิงประจักษท่ี
หลากหลายเพ่ือให
ไดแนวปฏิบัติท่ี
เหมาะกับบริบทท่ี
แทจริงของผูปวย 

ในวันท่ี 20-24 พ.ย. 66 
 (21 ช่ัวโมง) สรุป
ประเมินผลแนวปฏิบัติการ
ดูแลการดูแลผูปวยเด็ก
โรคมะเร็งท่ีมีการติดเช้ือ
หลังไดรับยาเคมีบำบัด 

1.ผลของการ
ประเมิน
ประสิทธิผลกอน
การนำแนวปฏิบัติฯ
ไปใช 
2.ความคิดเห็น
ความเปนไปไดใน
การนำแนว
ปฏิบัติการพยาบาล
ไปใช 

ไดผลของการ
ประเมิน
ประสิทธิผลกอน
การนำแนวปฏิบัติฯ
ไปใช รวมท้ังความ
คิดเห็นความเปนไป
ไดในการนำแนว
ปฏิบัติการพยาบาล
ไปใช 

รวมจำนวนช่ัวโมงการ
ปฏิบัติในปการศึกษา 
2565 
ท้ังหมด 1๓๓ ช่ัวโมง 
(ดูแลผูปวย 84  ช่ัวโมง; 
สำรวจสภาพปญหาและ
รวมกันวางแผนพัฒนา
แนวทางและสรุปผล ๔๙ 
ช่ัวโมง) 

  

๑. สรุปผลลัพธท่ีไดจากการปฏิบัติ Faculty Practice 
แนวปฏิบัติข้ันแรกท่ีไดมาใชเพ่ือพัฒนาผลลัพธทางการพยาบาลท่ีตองการพัฒนาใหดีข้ึนในการดูแลผูปวยเด็กโรคมะเร็ง
ท่ีมีการติดเช้ือหลังไดรับยาเคมีบำบัดไปใชกับผูปวยเด็กโรคมะเร็งท่ีมีการติดเช้ือหลังไดรับยาเคมีบำบัด 
๒. ปญหา/อุปสรรค 
บริบทของงานการพยาบาลเปนเพียงการใหความรูแกญาติและตัวผูปวยเด็กบางรายท่ีสามรถเขาใจการรับรูและการดูแล
สุขภาพตนเองได ซึ่งการที่ผูปวยเด็กและญาติจะสามารถปฏิบัติไดจริงนั้นตองขึ้นกับการรับรูในความสำคัญของการดูแล
ตนเองของผูปวยดวย  
๓. แผนการพัฒนางานในปการศึกษาถัดไป 
สืบคนแนวทางประเมินการรับรูในความสำคัญของการดูแลตนเองของผูปวย หรือญาติ เพื่อใหเกิดผลลัพธท่ีครอบคลุม
มากย่ิงข้ึน  
                                                                             ลงช่ือ ..........ปณิตา..จันทรา….. 
                                                                                      (นางสาวปณิตา..จันทรา )                                              



                                                                                                                                แบบบนัทกึ Faculty prac+ce  

จุดมุงหมายในการ
ปฏิบัติการพยาบาล 

ตัวช้ีวัดความสำเร็จ รายละเอียดการปฏิบัติ ผลลัพธการ
ดำเนินการ 

ส่ิงท่ีไดเรียนรู 
จากการปฏิบัติ 

                                                                       
    ขอรับรองวา นาย/นาง/นางสาวปณิตา จันทรา ไดปฏิบัติ Faculty Practice ครบถวนตามตารางการปฏิบัติงานและ
ครบถวนตามวัตถุประสงคท่ีต้ังไว 
 
    ลงช่ือ ...................................................................               ลงช่ือ ................................................................... 
                 (นางวิมลพรรณ สังขสกุล)                                            (นางจรูญศรี มีหนองหวา)                                              
            หัวหนาสาขาวิชาการพยาบาลเด็ก                                      รองผูอำนวยการฝายวิชาการ 
 

 


