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วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ 
แบบบันทึก Faculty Practice ของอาจารย์พยาบาล 

ปีการศึกษา ..256๖................ 
ช่ือ - สกุล .....นางศิริญพร.....บุสหงษ์......  สังกัดสาขาวิชา .การพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต 
หน่วยบริการสุขภาพ ..โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลดงห่องแห่ 

 
รูปแบบการทำ Faculty Practice ของอาจารย์พยาบาล  
£ ทำงานร่วมกับ APN พยาบาลผู้ชำนาญการข้ึนไป มีcase load ในคลินิกการพยาบาล 
£ ทำงานร่วมกับผู้บริหารในการพัฒนารูปแบบบริหารพยาบาล คุณภาพงานบริการพยาบาลเพ่ือผู้รับบริการ 
กลุ่มเป้าหมาย หรือการพัฒนาบุคลากร/กำลังคน 
£ ทำงานร่วมกับ APN/พยาบาลผู้ชำนาญการข้ึนไป ทำวิจัย พัฒนาแนวทางปฏิบัติทางการพยาบาลหรือ
พัฒนาความรู้จากกรณีศึกษาผู้ป่วยเฉพาะกลุ่มเฉพาะโรคในสถานการณ์จริง 
£ สร้างความรู้จากการปฏิบัติโดยต่อยอดพัฒนาเป็นงานวิจัย ผลงานวิชาการร่วมกับฝ่ายการพยาบาล หรือ
หนังสือวิชาการเพ่ือพัฒนาคุณภาพทางการพยาบาลและตีพิมพ์เผยแพร่การพัฒนาแนวปฏิบัติทางการพยาบาล 
ท่ีเก่ียวข้องกับความเช่ียวชาญของอาจารย์ เป็นต้น 
R Individual Development Plan (IDP) ของอาจารย์แต่ละท่านท่ีสามารถออกแบบการเพ่ิมพูน
ประสบการณ์ปฏิบัติการพยาบาลในผู้ป่วยท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายเฉพาะกลุ่มเฉพาะโรค 
£ ภารกิจท่ีอาจารย์ปฏิบัติไปพร้อมกับการสอนภาคปฏิบัติสำหรับหลักสูตรฝึกอบรมเฉพาะทางหรือ
บัณฑิตศึกษาในสาขาท่ีอาจารย์เช่ียวชาญ 
£ อ่ืนๆ ระบุ .................................................................................................................... 
 

วัตถุประสงค์/เป้าหมายของ
การสร้างความเชี่ยวชาญ

ของอาจารย์ 

สอดคล้อง 
กับรายวิชา 

รายชื่อพยาบาลAPN/
ผู้ชำนาญการที่
ร่วมงาน/ 

หอผู้ป่วย/หน่วย
บริการที่พัฒนาความ

เชี่ยวชาญ 

วัน - เวลา ในการ
ปฏบิัติ  

Faculty Practice 

รายละเอียดตาราง 
การทำงาน 

1.เพื่อสร*างและพัฒนา

โปรแกรมการพัฒนา

ความสามารถในการเผชิญ

ป?ญหาของผู*ปCวยจิตเภทและ

ผู*ดูแลหลักภายใต*หลักฐาน

เชิงประจักษL (EBP)  

 
 
 

ปฏิบตัิการพยาบาล
สุขภาพจิตและจิตเวช 

นางไขนภา ม่ิงชัย

โรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพตำบล        

ดงห่องแห่ 

วันที่ 24-27 

กรกฎาคม 2566 

เวลา 08.00-12.00 น. 

เวลา 13.00-16.00 น. 

 

 

 

 

 

 

1.สำรวจ ข*อมูลของผู*ปCวยจิต

เภทในชุมชน และผู*ดูแลหลัก 

เขตพื้นที่ โรงพยาบาล

สbงเสริมสุขภาพตำบลดง

หbองแหb  

2.สัมภาษณLพยาบาลวิชาชีพ

และพยาบาลจิตเวชชุมชนใน

เกี่ยวกับประเด็นป?ญหาการ

รับประทานยาของผู*ปCวย 

 

Faculty Practice 1 plan 
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วัตถุประสงค์/เป้าหมายของ
การสร้างความเชี่ยวชาญ

ของอาจารย์ 

สอดคล้อง 
กับรายวิชา 

รายชื่อพยาบาลAPN/
ผู้ชำนาญการที่
ร่วมงาน/ 

หอผู้ป่วย/หน่วย
บริการที่พัฒนาความ

เชี่ยวชาญ 

วัน - เวลา ในการ
ปฏบิัติ  

Faculty Practice 

รายละเอียดตาราง 
การทำงาน 

วันที่ 3-4, 7-9 

สิงหาคม 2566 

เวลา 08.00-12.00 น. 

เวลา 13.00-16.00 น. 

 

 

 

 

 

3.รbวมกับบุคลากรในหนbวย

บริการสุขภาพในการ

วางแผนโปรแกรม/กิจกรรม 

การดูแลผู*ปCวยจิตเภทและ

ผู*ดูแลหลักภายใต*หลักฐาน

เชิงประจักษL (EBP) โดยเน*น

ที่ความสามารถในการดูแล

ตนเอง 

   วันที่ 2-6 ตุลาคม 66 

วันที่ 2-3,6-8 

พฤศจกิายน 2566 

 

เวลา 08.00-12.00 น. 

เวลา 13.00-16.00 น. 

 
 

4.ได*รูปแบบโปรแกรมการ

ดูแลผู*ปCวยจิตเภทในชุมชน

และผู*ดูแลหลักเพื่อพัฒนา

ความสามารถในการดูแล

ตนเอง 

5.ทดลองใช*โปรแกรมการ

พัฒนาความสามารถในการ

ดูแลตนเองของผู*ปCวยจิตเภท

และครอบครัวในผู*ปCวยจิต

เภทและครอบครัวเขตพื้นที ่ 

รพ.สต.ดงหbองแหb 

   วันที่ 12-13, 16-17 

ธันวาคม 2566 

เวลา 08.00-12.00 น. 

เวลา 13.00-16.00 น. 

 

6. ประเมินผลและปรับปรุง

โปรแกรมฯ 

 

1. ข้าพเจ้าขอรับรองว่าแผนการปฏิบัติการพยาบาลในหน่วยบริการสุขภาพดังกล่าว สามารถปฏิบัติได้ และเป็นความจริงทุกประการ 
                                                                                      ลงชื่อ ....................................................... 
                                                                                                 (นางศิริญพร บสุหงษ์)                                       
2. ขอรับรองว่า นาย/นาง/นางสาว ...ศิริญพร.........บุสหงษ.์.......... ได้ปฏิบัติ Faculty Practice ครบถ้วนตามตารางการปฏิบัติงานและ
ครบถ้วนตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว ้
 
    ลงชื่อ ........นางสาววิจิตรา จิตรักษ์..............                         ลงชื่อ .......นางจรูญศรี มีหนองหว้า...... 
            ( นางสาววิจิตรา จิตรักษ์ )                                                       (  นางจรูญศรี มีหนองหว้า ) 
     หัวหน้าสาขาวิชาการพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต...                      รองผู้อำนวยการฝ่ายวิชาการ 
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วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ 
รายงานผลลัพธ์การปฏิบัติการพยาบาล Faculty Practice 

ของ ..............................................................  สังกัดสาขาวิชา ......................................................................... 
ปีการศึกษา ...................... 

กลุ่มประชากรเป้าหมาย : 
……………………………………………………………………………………………………………………….. 
สถานท่ีดำเนินการ : 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
รูปแบบการปฏิบัติการพยาบาล (Faculty Practice) 
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
 
จุดมุ่งหมายในการ
ปฏิบัติการพยาบาล 

ตัวช้ีวัดความสำเร็จ รายละเอียดการปฏิบัติ ผลลัพธ์การ
ดำเนินการ 

ส่ิงท่ีได้เรียนรู้ 
จากการปฏิบัติ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 รวมจำนวนช่ัวโมงการ
ปฏิบัติในปีการศึกษา ........ 
ท้ังหมด ................ ช่ัวโมง 
(ดูแลผู้ป่วย ......  ช่ัวโมง; 
ร่วมกันวางแผนและพัฒนา
............. ช่ัวโมง) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Faculty Practice 2 outcomes 
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จุดมุ่งหมายในการ
ปฏิบัติการพยาบาล 

ตัวช้ีวัดความสำเร็จ รายละเอียดการปฏิบัติ ผลลัพธ์การ
ดำเนินการ 

ส่ิงท่ีได้เรียนรู้ 
จากการปฏิบัติ 

๑. สรุปผลลัพธ์ท่ีได้จากการปฏิบัติ Faculty Practice 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
1. ปัญหา/อุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. แผนการพัฒนางานในปีการศึกษาถัดไป 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
                                                                             ลงช่ือ ............................................................... 
                                                                                     (                                              ) 
                                                                        
    ขอรับรองว่า นาย/นาง/นางสาว ............................................................... ได้ปฏิบัติ Faculty Practice ครบถ้วน
ตามตารางการปฏิบัติงานและครบถ้วนตามวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้ 
 
    ลงช่ือ ...................................................................               ลงช่ือ ................................................................... 
            (                                              )                         (                                              ) 
   หัวหน้าสาขาวิชาการพยาบาล................................                            รองผู้อำนวยการฝ่ายวิชาการ 
 

 


