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วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค6 

แบบบันทึก Faculty Practice ของอาจารย6พยาบาล 

ปHการศึกษา 2566 

ช่ือ - สกุล นางสาวบุปผา ใจม่ัน สังกัดสาขาวิชา  การพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต 

หนTวยบริการสุขภาพ โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธ์ิ 

รูปแบบการทำ Faculty Practice ของอาจารย6พยาบาล  

£ ทำงานรEวมกับ APN พยาบาลผูJชำนาญการข้ึนไป มีcase load ในคลินิกการพยาบาล 

£ ทำงานรEวมกับผูJบริหารในการพัฒนารูปแบบบริหารพยาบาล คุณภาพงานบริการพยาบาลเพ่ือผูJรับบริการ 

กลุEมเป[าหมาย หรือการพัฒนาบุคลากร/กำลังคน 

R ทำงานรEวมกับ APN/พยาบาลผูJชำนาญการข้ึนไป ทำวิจัย พัฒนาแนวทางปฏิบัติทางการพยาบาลหรือพัฒนา

ความรูJจากกรณีศึกษาผูJป_วยเฉพาะกลุEมเฉพาะโรคในสถานการณbจริง 

£ สรJางความรูJจากการปฏิบัติโดยตEอยอดพัฒนาเปdนงานวิจัย ผลงานวิชาการรEวมกับฝ_ายการพยาบาล หรือ

หนังสือวิชาการเพ่ือพัฒนาคุณภาพทางการพยาบาลและตีพิมพbเผยแพรEการพัฒนาแนวปฏิบัติทางการพยาบาล ท่ี

เก่ียวขJองกับความเช่ียวชาญของอาจารยb เปdนตJน 

£ Individual Development Plan (IDP) ของอาจารยbแตEละทEานท่ีสามารถออกแบบการเพ่ิมพูนประสบการณb

ปฏิบัติการพยาบาลในผูJป_วยท่ีเปdนกลุEมเป[าหมายเฉพาะกลุEมเฉพาะโรค 

£ ภารกิจท่ีอาจารยbปฏิบัติไปพรJอมกับการสอนภาคปฏิบัติสำหรับหลักสูตรฝqกอบรมเฉพาะทางหรือบัณฑิตศึกษา

ในสาขาท่ีอาจารยbเช่ียวชาญ 

£ อ่ืนๆ ระบุ ........................................................................................................................................................... 

วัตถุประสงค6/เป\าหมายของ

การสร]างความเช่ียวชาญของ

อาจารย6 

สอดคล]อง 

กับรายวิชา 

รายช่ือพยาบาล

APN/ผู]ชำนาญการ

ท่ีรTวมงาน/ 

หอผู]ปbวย/หนTวย

บริการท่ีพัฒนา

ความเช่ียวชาญ 

วัน - เวลา ในการ

ปฏิบัติ  

Faculty Practice 

รายละเอียดตาราง 

การทำงาน 

1.เสริมสรJางสมรรถนะตนเอง

ในการพ ัฒนาแนวปฏ ิบ ั ติ

ทางการพยาบาลจิตเวช 

2. พัฒนาแนวปฏิบัติทางการ

พยาบาลจิตเวช ในการดูแล

ผูJป_วยจิตเภทในชุมชน 

 

การพยาบาล

ส ุ ข ภ า พ จิ ต

และจิตเวช 

นางวิไลลักษณb พิมพb

พรม 

โรงพยาบาลสEงเสริม

ส ุ ข ภ า พ ต ำ บ ล        

หัวดูณ 

- วันท่ี 7-10,21-24 

สิงหาคม 2566 

เวลา08.00-12.00 

น.และ13.00-16.00 

น. 

 

 

1.สำรวจ ศ ึกษาข Jอมูล

พ ร J อ ม ท ั ้ ง ส ั ม ภ า ษ ณb

พยาบาลจ ิตเวชท ี ่ด ูแล

ผ ู Jป _วยจ ิตเภทเก ี ่ยวกับ

สภาพป�ญหาและการการ

จัดการความเจ็บป_วยดJวย

ตนเองในผูJป_วยจิตเภท 

Faculty Practice 1 plan 
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วัตถุประสงค6/เป\าหมายของ

การสร]างความเช่ียวชาญของ

อาจารย6 

สอดคล]อง 

กับรายวิชา 

รายช่ือพยาบาล

APN/ผู]ชำนาญการ

ท่ีรTวมงาน/ 

หอผู]ปbวย/หนTวย

บริการท่ีพัฒนา

ความเช่ียวชาญ 

วัน - เวลา ในการ

ปฏิบัติ  

Faculty Practice 

รายละเอียดตาราง 

การทำงาน 

 

 

 

 วันท่ี 4-7,18-21 

กันยายน 2566 

เวลา 08.00-12.00 

น . แ ล ะ  1 3 . 0 0 -

16.00 น. 

 

 

 

 

 

 

 

วันท่ี 6-10,20-24 

พฤศจิกายน 2566 

เวลา 08.00-12.00 

น . แ ล ะ  1 3 . 0 0 -

16.00 น. 

 

 

2. รEวมกับบุคลากรใน

หนEวยบริการสุขภาพใน

การวางแผนโปรแกรม/

กิจกรรม การจัดการ

ความเจ็บป_วยดJวยตนเอง

ในผูJป_วยจิตเภท ภายใตJ 

หลักฐานเชิงประจักษb 

(EBP)  

3.ไดJรูปแบบโปรแกรมการ

จัดการความเจ็บป_วยดJวย

ตนเองในผูJป_วยจิตเภท 

 

4. ร Eวมก ับบ ุคลากรใน

หนEวยบริการสุขภาพใน

การทดลองใชJโปรแกรม

การจัดการความเจ็บป_วย

ดJวยตนเองในผู Jป _วยจิต

เภท 

1. ขJาพเจJาขอรับรองวEาแผนการปฏิบัติการพยาบาลในหนEวยบริการสุขภาพดังกลEาว สามารถปฏิบัติไดJ และเปdนความจริง

ทุกประการ 

                                                                                      ลงช่ือ.....บุปผา ใจม่ัน....... 

                                                                                           (นางสาวบุปผา ใจม่ัน)                                       

2. ขอรับรองวEา นาย/นาง/นางสาวบุปผา ใจม่ัน  ไดJปฏิบัติ Faculty Practice ครบถJวนตามตารางการปฏิบัติงานและ

ครบถJวนตามวัตถุประสงคbท่ีต้ังไวJ 

    ลงช่ือ .........วิจิตรา จิตรักษb.................                           ลงช่ือ ...............จรูญศรี มีหนองหวJา......... 

                 ( นางสาววิจิตรา จิตรักษb )                                           (นางจรูญศรี มีหนองหวJา)                                              

     หัวหนJาสาขาวิชาการพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต                        รองผูJอำนวยการฝ_ายวิชาการ 

                          


