
วิทยาลัยพยาบาลศรีมหาสารคาม 
แบบบันทึกการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ (Faculty practice)  

*********************************************************************************************** 
 

ชื่อ – สกุล นางสาวนุชนาถ   บุญมาศ     กลุ่มวิชาการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 
หน่วยบริการสุขภาพ หอผู้ป่วยทารกแรกเกิดป่วย  โรงพยาบาลมหาสารคาม    

1. รูปแบบการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์พยาบาล (Faculty practice)  
 1. ท างานร่วมกับ APN หรือพยาบาลผู้ช านาญการข้ึนไป ในหน่วยบริการ 
 ระบุ ..หอผู้ป่วยทารกแรกเกิดป่วย โรงพยาบาลมหาสารคาม....................................................... 
 2. ท างานร่วมกับผู้บริหารในการพัฒนารูปแบบการบริการ การบริหารการพยาบาล คุณภาพงาน

บริการพยาบาลเพ่ือรับบริการกลุ่มเป้าหมาย หรือการพัฒนาบุคลากร/ก าลังคน 
 ระบุ ............................................................................................................................................ 
 3. ท างานร่วมกับ APN หรือพยาบาลผู้ช านาญการข้ึนไป ท าวิจัย ใช้ผลงานวิจัย พัฒนาแนวปฏิบัติ

ทางการพยาบาล หรือพัฒนาความรู้จากกรณีศึกษาในสถานการณ์จริง 
 ระบุ ............................................................................................................................................ 
 4. สร้างความรู้จากการปฏิบัติและการวิจัย ตีพิมพ์ผลงานวิชาการร่วมกับฝ่ายการพยาบาล เป็นต้น 
 ระบุ ............................................................................................................................................ 
 5. Individual Development Plan (IDP) ของอาจารย์แต่ละท่านที่สามารถออกแบบการเพ่ิมพูน

ประสบการณ์ปฏิบัติการพยาบาลที่เป็นกลุ่มเป้าหมาย 
 ระบุ ............................................................................................................................................ 

 
2. วัตถุประสงค์ เพ่ือเพ่ิมพูนและแสดงความเชี่ยวชาญทางการพยาบาลในสาขาการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น  

ด้านการสร้างเสริมสุขภาพและการป้องกันการเจ็บป่วย 
  3. ความสอดคล้องกับรายวิชา การพยาบาลเด็กและวัยรุ่น และวิชาปฏิบัติการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 1, 2 

   4. รายงานปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์พยาบาล (Faculty practice) 
    4.1 การด าเนินงาน Faculty Practice ส าหรับทารกและมารดาในหอผู้ป่วยทารกแรกเกิดป่วย 
โรงพยาบาลมหาสารคาม ไดม้ีการปฏิบัติงานร่วมกับพยาบาลประจ าหอผู้ป่วยทารกแรกเกิดป่วย โดยใช้
ความเชี่ยวชาญด้านการพยาบาลเด็กและวัยรุ่นในเรื่องการพยาบาลทารกแรกเกิดที่มีภาวะเสี่ยงดังนี้ 

 1. ประชุมวางแผน ออกแบบการด าเนินงานร่วมกับพยาบาลวิชาชีพ หัวหน้าหอผู้ป่วย ประจ าหอ
ผู้ป่วยทารกแรกเกิดป่วย โรงพยาบาลมหาสารคาม โดยใช้เวลาราชการและนอกเวลา และมีการปรึกษาทาง
โทรศัพท์  

2.วิเคราะห์ปัญหาสถานการณ์ร่วมกับพยาบาลประจ าหอผู้ป่วยทารกแรกเกิดป่วยเพ่ือแก้ปัญหาในด้าน
การดูแลทารกแรกเกิด ได้ประเด็นในการดูแลทารกแรกเกิด คือ การดูแลทารกแรกเกิดท่ีมีน้ าหนักตัวน้อย 

3.ประชุมเพ่ือหาแนวทางในการแก้ไขปัญหา น าไปสู่การวางแผน ในพัฒนาแนวปฏิบัติ และรูปแบบ 
การดูแลและแก้ปัญหาทารกแรกเกิดตามประเด็นที่วางแผนไว้  
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 4. ขึ้นปฏิบัติการพยาบาลร่วมกับพยาบาลประจ าการที่หอผู้ป่วยทารกแรกเกิดป่วยโดยการศึกษา
ผลงานวิจัย เอกสาร ต ารา วารสารด้านการดูแลทารกแรกเกิดน้ าหนักตัวน้อย และน าความรู้นั้นมาใช้ในการ
ดูแลทารกป่วย และได้ร่วมกันวางแผนด าเนินการวิจัยเกี่ยวกับทารกแรกเกิดน้ าหนักตัวน้อย 
 

5. ผลลัพธ์ของงานและความเชี่ยวชาญที่เพิ่มขึ้น 
          5.1 ผลลัพธ์ต่อผู้รับบริการ    

1. มารดาทารกแรกเกิดน้ าหนักตัวน้อยมีความรู้ในการดูแลและมีความม่ันใจในการปฏิบัติต่อ 
ทารกที่มนี้ าหนักตัวน้อย 

2. ทารกแรกเกิดที่มีน้ าหนักตัวน้อยได้รับการดูแลที่ดี 
3. ครอบครัวมีศักยภาพในการดูแลทารกแรกเกิดที่มนี้ าหนักตัวน้อยที่บ้าน 

5.2   ผลลัพธ์ด้านการปฏิบัติการพยาบาล    
                   มีแนวปฏิบัติในการดูแลทารกแรกเกิดที่มีน้ าหนักตัวน้อย โดยการส่งเสริมความสามารถของ
มารดาในการดูแลและเพ่ิมศักยภาพของครอบครัวในการดูแลทารกน้ าหนักตัวน้อย 
  เกิดความร่วมมือในการพัฒนาคุณภาพการพยาบาลเพ่ือการดูแลทารกน้ าหนักตัวน้อย 
            5.3 ผลลัพธ์ด้านการศึกษาพยาบาล   
                   น าองค์ความรู้ที่ได้จากการปฏิบัติและการวิจัยไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาการ
พยาบาลเด็กและวัยรุ่น วิชาปฏิบัติการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 2 
 6. การต่อยอดพัฒนาเป็นงานวิจัยเพื่อพัฒนาคุณภาพการพยาบาลและเผยแพร่การพัฒนาแนว
ปฏิบัติการ พยาบาล หรือหนังสือวิชาการที่เกี่ยวข้องกับความเชี่ยวชาญของอาจารย์ 
           ได้ด าเนินการวิจัยเรื่องประสบการณ์ของมารดาในการดูแลทารกเกิดก่อนก าหนดน้ าหนักตัวน้อย 
 

ขอรับรองว่าข้อมูลการปฏิบัติการพยาบาลในหน่วยบริการของข้าพเจ้าเป็นจริงทุกประการ 
และได้ส่งหลักฐานผลลัพธ์การท า Faculty practice ประกอบแนบมาด้วยแล้ว 

 

ลงชื่อ    
   (นางสาวนุชนาถ   บุญมาศ)  

                   ต าแหน่ง อาจารย์ 

ขอรับรองว่า ...นางสาวนุชนาถ   บุญมาศ.................. ได้ปฏิบัติ Faculty practice ครบถ้วน
ตามตารางการปฏิบัติงานและครบถ้วนตามวัตถุประสงค์ 
   

  ลงชื่อ .         ลงชื่อ.................................................   
     (นางสุจิมา    ติลการยทรัพย์)                    (นางนิศานาถ    ถิระชัย) 

 หัวหน้าสาขาวิชา     ผู้ร่วมกิจกรรมจากหน่วยบริการสุขภาพ      


