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ผลการด าเนินงาน ตามความเชี่ยวชาญ 

การพัฒนาชุมชนต้นแบบการสร้างเสริมสุขภาพประชาชนและสร้างชุมชนสุขภาวะ ด้วย สบช. โมเดล 
  วตัถุประสงค์กจิกรรม 

                เพื่อพัฒนาชุมชนต้นแบบการสร้างเสริมสุขภาพประชาชนและสร้างชุมชนสุขภาวะ ด้วย สบช. 
โมเดล 
          ผลผลติ (Output) 

                  1.มีคณะกรรมการของวิทยาลัยดำเนินงานการสร้างเสริมสุขภาพประชาชนและสร้างชุมชนสุข
ภาวะ ด้วย สบช. โมเดล  

  2. อสม. ได้รับการพัฒนาความรู้และทักษะด้านการใช้ สบช.โมเดลในการคัดกรอง การใช้บัตร
สร้างสุขภาพ ครอบครัว และออกแบบการดูแลสุขภาพโดยใช้ 3 อ. 3 ลด จำนวน 42 คน 

      3. ประชาชน อายุ 15-65 ปี ได้รับการคัดกรองภาวะสุขภาพและใช้บัตรสร้างสุขภาพครอบครัว ประจำ   
ปีงบประมาณ 2566 จำนวน 145  คน 

4. อสม.ร่วมกับบุคลากรหน่วยบริการปฐมภูมิ และคณะกรรมการมการฯติดตามเสริมพลัง แกนนำ
อสม.  

และ ร่วมเยี่ยมบ้านประชาชนในกลุ่มที่มีผลการคัดกรองสีส้ม และสีแดง จำนวน 20 คน   
         ผลลพัธ ์(Out come) 



             ผลการคัดกรอง ภาวะสุขภาพประชาชน อายุ 15-65 ปี และการนำใช้บัตรสร้างสุขภาพครอบครัว 
ป้องกนัทกุโรคประจำปีงบประมาณ 2566 จำนวน 145 คน มีดังนี ้

  กลุ่มส ีปงิปอง
จราจรชวีติ ๗ ส ี

ผลการคัดกรองความดนัโลหติ ผลการคัดกรองเบาหวาน 

จำนวน รอ้ยละ จำนวน รอ้ยละ 

สีขาว 54 37.25 62 42.76 

สีเขียวอ่อน 47 32.41 42 28.97 

สีเขียวเข้ม 25 17.24 26 17.93 

สีเหลือง 11 7.59๙ 8 5.52 

สีส้ม 6 4.14 4 2.76 

สีแดง 2 1.38 3 2.07 

สีดำ 0 0.00 0 0.00 

       รวม 145 100 145 1.00 

 
          ปัจจุบันได้ดำเนินการพัฒนาแกนนำอสม. ทีมบุคลากรในหน่วยบริการปฐมภูมิ มีการคัดกรอง และ
ร่วมกันวิเคราะห์  จัดลำดับความรุนแรง ความเร่งด่วนจึงเยี่ยมบ้านในกลุ่มเสี่ยงสีส้ม และสีแดง จำนวน ๒๐ 
คน โดย แกนนำอสม. ทีมบุคลากรในหน่วยบริการปฐมภูมิติดตามเยี่ยมบ้าน ส่งเสริมให้ความรู้ทุก ๑ เดือน
และประเมินซ้ำเมื่อครบ 3 เดือนจากการดำเนินงานดังกล่าวพบว่า กลุ่มเสี่ยงสีส้มลดระดับเป็นสีเหลือง
จำนวน ๑ คน นอกนั้นระดับสียังเดิมและไม่มีการเพ่ิมระดับความรุนแรงมากข้ึน  
  


