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ใบสรุปผลการปฏิบัติความเชี่ยวชาญด้านการปฏิบัติการพยาบาล (Faculty practice)
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ขอนแก่น
วันที่ 15 เดือน มกราคม   พ.ศ. 2567
เรื่อง  ขอส่งรายงานสรุปผลการปฏิบัติความเชี่ยวชาญด้านการปฏิบัติการพยาบาล (Faculty practice)
เรียน  ผู้อำนวยการวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ขอนแก่น


ตามที่ข้าพเจ้า นางภาสินี  โทอินทร์ ตำแหน่ง อาจารย์ สาขาวิชา การพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช เดินทางไปราชการเพื่อปฏิบัติความเชี่ยวชาญด้านการปฏิบัติการพยาบาล (Faculty practice) สถานที่ โรงพยาบาลจิตเวชขอนแก่นราชนครินทร์  จังหวัดขอนแก่น ตั้งแต่วันที่ 19,25 ก.ค 2,8,16,24  ส.ค 1,8,12,19 กย 3,10,17,24 ต.ค 65 )จำนวนชั่วโมงการปฏิบัติความเชี่ยวชาญด้านการปฏิบัติการพยาบาลรวม  112  ชั่วโมง 


ข้าพเจ้าขอส่งรายงานสรุปผลการปฏิบัติความเชี่ยวชาญด้านการปฏิบัติการพยาบาล (Faculty practice)
ดังนี้ 
1. การปฏิบัติการพยาบาลความเชี่ยวชาญ เรื่อง กลุ่มบำบัดการแก้ปัญหาในผู้ป่วยจิตเภทที่มีความคิดฆ่าตัว
2. วัตถุประสงค์  เพื่อศึกษาผลของกลุ่มบำบัดการแก้ปัญหาในผู้ป่วยจิตเภทที่มีความคิดฆ่าตัวตาย
3. ตัวชี้วัดความสำเร็จ
3.1 ผลของกลุ่มบำบัดการแก้ปัญหาในผู้ป่วยจิตเภทที่มีความคิดฆ่าตัวตายทำให้ผู้ป่วยที่ความคิดฆ่าตัวตายลดลงร้อยละ 80
3.2 หลังทำกลุ่มบำบัดการแก้ปัญหาในผู้ป่วยจิตเภทที่มีความคิดฆ่าตัวตายผู้ป่วยได้รับฟื้นฟูสมรรถภาพการดูแลตนเองป้องกันการฆ่าตัวตายซ้ำร้อยละ 80
3.3 ผู้ป่วยได้รับการประเมินความเสี่ยงการฆ่าตัวตายในผู้ป่วยที่รับไว้รักษาในโรงพยาบาลจิตเวช (Psychiatric Inpatient Suicide Risk Assessment at Psychiatric hospital  (PISRA-12)  ร้อยละ  100   
3.4  ฝึกปฏิบัติความเชี่ยวชาญด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพ ผู้ป่วยที่มีความคิดฆ่าตัวตายจากการทำกลุ่มบำบัดการแก้ปัญหาในผู้ป่วยจิตเภทที่มีความคิดฆ่าตัวตาย ไม่น้อยกว่า  80 ชั่วโมง 
	 กิจกรรมการปฏิบัติ
	ผลการปฏิบัติ
	ผลลัพธ์ตามตัวชี้วัด

	1.สร้างความร่วมมือทางวิชาการ

	1.ได้บริการวิชาการและให้ข้อเสนอแนะในประเด็นการวางแผนในการพัฒนาการทำกลุ่มบำบัดการแก้ปัญหาในผู้ป่วยจิตเภทที่มีความคิดฆ่าตัวตาย ในปีการศึกษา 2565
2. ประชุมผู้ปฏิบัติงานกับกลุ่มสหวิชาชีพร่วมปฏิบัติงานกับพยาบาลประจำหอผู้ป่วย  เพื่อพัฒนาผลของกลุ่มบำบัดการแก้ปัญหาในผู้ป่วยจิตเภทที่มีความคิดฆ่าตัวตาย ลดความเสี่ยงการฆ่าตัวตายในผู้ป่วยที่รับไว้รักษาในโรงพยาบาลจิตเวช           
	ผลลัพธ์
1. บทความวิจัยผลของกลุ่มบำบัดการแก้ปัญหาในผู้ป่วยจิตเภทที่มีความคิดฆ่าตัวตาย
2.เข้าใจระบบและแนวทางปฏิบัติงานของหอผู้ป่วย
3.เข้าใจและฝึกปฏิบัติการทำกลุ่มบำบัดการแก้ปัญหาในผู้ป่วยจิตเภทที่มีความคิดฆ่าตัวตายดูแลผู้ที่มีภาวะเสี่ยงและผู้ที่มีการคิดฆ่าตัวตาย
4.ปฏิบัติการ ผลของกลุ่มบำบัดการแก้ปัญหาในผู้ป่วยจิตเภทที่มีความคิดฆ่าตัวตาย
1.ผู้ป่วยที่ความคิดฆ่าตัวตายลดลงร้อยละ 100
2.ผู้ป่วยได้ทำกลุ่มบำบัดการแก้ปัญหาในผู้ป่วยจิตเภทที่มีความคิดฆ่าตัวตายป้องกันการฆ่าตัวตายซ้ำร้อยละ 100
3.ผู้ป่วยได้ทำกลุ่มบำบัดการแก้ปัญหาในผู้ป่วยจิตเภทที่มีความคิดฆ่าตัวตาย  ร้อยละ  100  
4. ฝึกปฏิบัติความเชี่ยวชาญด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ป่วยที่มีความคิดฆ่าตัวตาย 112 ชั่วโมง  

	2.การฝึกปฏิบัติการพยาบาล
	1.ศึกษาผลของกลุ่มบำบัดการแก้ปัญหาในผู้ป่วยจิตเภทที่มีความคิดฆ่าตัวตายในหอผู้ป่วยโรงพยาบาลจิตเวชราชนครินทร์ขอนแก่น
2.ศึกษาเรื่องฐานข้อมูลที่อยู่ในระบบผู้ป่วยที่มีความเสี่ยงการฆ่าตัวตายในหอผู้ป่วยและวิธีการบันทึกฐานข้อมูลในโรงพยาบาลจิตเวชขอนแก่นราชนครินทร์
3.ศึกษาประวัติผู้ป่วยที่มีความเสี่ยงการฆ่าตัวตายในหอผู้ป่วยและประเมินความเสี่ยงผู้ป่วยที่มีความคิดฆ่าตัวตายในหอผู้ป่วย  
4.ประชุมทีมสหวิชาชีพ เพื่อป้องกันการฆ่าตัวตายซ้ำ เพื่อให้ได้ข้อสรุปการทำกลุ่มบำบัดการแก้ปัญหาในผู้ป่วยจิตเภทที่มีความคิดฆ่าตัวตาย
5.ให้คำปรึกษาและร่วมกับทีมพยาบาลนำแนวทางให้สอดคล้องกับการพัฒนาคุณภาพทางการพยาบาลและการพัฒนาการกลุ่มบำบัดการแก้ปัญหาในผู้ป่วยจิตเภทที่มีความคิดฆ่าตัวตาย 
 6.แต่ละตึกจัดทำกลุ่มบำบัดการแก้ปัญหาในผู้ป่วยจิตเภทที่มีความคิดฆ่าตัวตายในการดูแลผู้ป่วยตามแนวทางการประกันคุณภาพทางการพยาบาล  
	


                                           ขอรับรองว่าได้ปฏิบัติจริงตามที่รายงานไว้เบื้องต้น
	ลงชื่อ
	ภาสินี  โทอินทร์
	

	
	(นางภาสินี  โทอินทร์)
	

	
	พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ
	


ขอรับรองว่าบุคคลดังกล่าวได้ปฏิบัติจริงตามที่รายงาน


	ลงชื่อ
	..........................................................

	
	(นางธรณิศ  สายวัฒน์)

	   ตำแหน่ง
	พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ


ผู้รับผิดชอบหลักสูตรสาขาการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช
                                                                ลงชื่อ..............................................
                                                                                               (นางวัชรี  อมรโรจน์วรวุฒิ)
                                                                         ผู้อำนวยการวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ขอนแก่น
