
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี เชียงใหม่ 
แผนการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ (Faculty practice) สาขาการพยาบาล………… 

ปีการศึกษา 2566 

______________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลำดับ รายช่ืออาจารย์ 
ประเด็น/
รูปแบบ 

ระยะเวลาการดำเนินงาน 

พ.ศ.2566-พ.ศ.2567 

มิ.ย66 กค.66 สค.66 กย.66 ต.ค66 พย.66 ธ.ค66 มค.67 กพ.67 มีค.67 เมษ.67 พค.67 

1 นางสาวสุพรรณิการ์ ปิยะรักษ์ 
             

2 นางสาวทิพย์ ลือชัย              
3 นางสาวพักตร์วิภา ตันเจริญ              



รายชื่ออาจารย์สาขาการ
พยาบาล 

ความเชี่ยวชาญที่ต้องการพัฒนา
ของอาจารย์/กลุ่มผู้ป่วยท่ีสนใจ 

การกำหนดประเด็นไปสู่
ความเชี่ยวชาญ  

รายชื่อพยาบาล 
APN / 

ผู้ชำนาญการขึ้นไป 

สถานที ่
(ที่ไหน) 
รพ.สต. 

ผลลัพธ ์
(Positive outcome)  

แผนการดำเนินงาน ผลลัพธ ์
ระยะสั้น 

ผลลัพธ ์
ระยะยาว 

นางสาวสุพรรณิการ์ ปิยะรักษ ์
นางสาวทิพย ์ลือชัย 
นางสาวพักตร์วิภา ตันเจริญ 

การปฏิบัติการพยาบาลเพื่อ
ป้องกันการติดเชื้อทางเดินหายใจ
ในผู้ป่วยท่ีใส่ท่อช่วยหายใจ 

1. ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลให้เกดิ

การติดเชื้อทางเดินหายใจ

ในผู้ป่วยท่ีใส่ท่อช่วย

หายใจ 

2. ศึกษาแนวปฏิบัติในการ

ป้องกันการติดเชื้อ

ทางเดินหายใจใน

ระดับประเทศและ

นานาชาติ 

3. พัฒนาแนวปฏิบัติในการ

ป้องกันการติดเชื้อ

ทางเดินหายใจในผู้ป่วยท่ี

ใส่ท่อช่วยหายใจ

สอดคล้องกับบริบทของ

หอผู้ป่วยวิกฤต รพ.สัน

ทราย 

4. บทความวิชาการ/วิจัย 

นางสาวพรปวีณ์   
สังฆบุญ 

หอผู้ป่วย
วิกฤต 
รพ.สันทราย 

-ทราบถึง
ปัจจัยที่
ส่งผลใหเ้กิด
การติดเชื้อ
ทางเดิน
หายใจใน
ผู้ป่วยท่ีใส่
ท่อช่วย
หายใจ 

-แนวปฏิบัติใน
การป้องกัน
การติดเชื้อ
ทางเดิน
หายใจใน
ผู้ป่วยท่ีใส่ท่อ
ช่วยหายใจ 
-บทความ
วิชาการ/วิจัย 

1.ประชุมวางแผน
ร่วมกับหัวหน้าหอ
ผู้ป่วย และพยาบาล
ประจำหอผู้ป่วย
ผู้ป่วยวิกฤต 
2.ศึกษาบริบทการ
ปฏิบัติงานของ
พยาบาลประจำหอ
ผู้ปว่ยวิกฤต เพื่อ
นำไปวิเคราะหส์าเหตุ
ของปัญหา รวมถึง
ปัจจัยภายในและ
ปัจจัยภายนอก  
3.รวบรวมข้อมลู 
สาเหตุ ปัจจัยภายใน
และปัจจยัภายนอก 
ร่วมกับพยาบาล
ประจำหอผู้ป่วย
วิกฤต 
4.พัฒนาแนวทางการ
ป้องกันการติดเชื้อ
ทางเดินหายใจใน
ผู้ป่วยท่ีใส่ท่อช่วย
หายใจ 

 



 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี เชียงใหม่ 
แผนการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์รายบุคคล (Faculty practice)  

   ปีการศึกษา 2566 
   สาขาวิชา.......การพยาบาลผู้ใหญ.่................................... 
   ชื่อ -  นามสกุล.. นางสาวสุพรรณิการ์ ปิยะรักษ์ 

นางสาวทิพย์ ลือชัย 
นางสาวพักตร์วิภา ตันเจริญ 

   รูปแบบการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ (Faculty practice)  
1. ทำงานร่วมกับ  ( นางสาวพรปวีณ์ สังฆบุญ หอผู้ป่วยวิกฤต โรงพยาบาลสันทราย) 

  (   ) APN      
       ( / ) พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ     
       (   ) ผู้บริหารการพยาบาล  
       (   ) บุคลากรสาธารณสุขในชุมชน 
       (   ) อ่ืน ๆ....................................... 
2. รูปแบบการปฏิบัติการพยาบาล 

 (    ) Case management  
 (    ) พัฒนารูปแบบบริหารพยาบาล  
 (    ) พัฒนาคุณภาพงานบริการพยาบาลเพ่ือผู้รับบริการกลุ่มเป้าหมาย หรือการพัฒนาบุคลากร/กำลังคน 
 (   /  ) พัฒนาแนวปฏิบัติทางการพยาบาล 
 (    ) พัฒนาความรู้จากกรณีศึกษาในสถานการณ์จริง 

      (    ) พัฒนาผลงานวิจัยเป็นฐานในการสร้างองค์ความรู้ ความเชี่ยวชาญของตนความรู้จ 
ากก (    ) อ่ืน ๆ....................................... 



วัตถุประสงค์ 
 เพ่ือพัฒนาแนวทางการป้องกันการติดเชื้อทางเดินหายใจในผู้ป่วยที่ใส่ท่อช่วยหายใจ 

      ตัวชี้วัดความสำเร็จ 
       มีแนวทางการป้องกันการติดเชื้อทางเดินหายใจในผู้ป่วยที่ใส่ท่อช่วยหายใจ ของหอผู้ป่วยวิกฤต โรงพยาบาลสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ 

ความเชี่ยวชาญ สอดคล้องกับรายวชิา เร่ือง/วิธีดำเนินงาน สถานที ่ วัน /เวลา 
จำนวนชั่วโมง 

(ไม่ต่ำกว่า 80 ชม/ปีการศึกษา) 

การพยาบาลผู้ป่วยวิกฤต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 - ศึกษาบริบทการปฏิบัติงานของพยาบาล
ประจำหอผู้ป่วยวิกฤต เพื่อนำไปวเิคราะห์
สาเหตุของปัญหา รวมถึงปัจจยัภายในและ
ปัจจัยภายนอกทีส่่งเสริมให้เกดิการติดเชื้อ
ทางเดินหายใจในผู้ป่วยที่ใส่ท่อช่วยหายใจ  
- รวบรวมข้อมูล สาเหตุ ปัจจัยภายในและ
ปัจจัยภายนอกทีส่่งเสริมให้เกดิการติดเชื้อ
ทางเดินหายใจในผู้ป่วยที่ใส่ท่อช่วยหายใจใน
หอผู้ป่วยวิกฤตโรงพยาบาลสันทราย ร่วมกับ
พยาบาลประจำหอผู้ป่วยวิกฤต 
- พัฒนาแนวทางการป้องกันการติดเชื้อ
ทางเดินหายใจในผู้ป่วยที่ใส่ท่อช่วยหายใจ 
- นำแนวทางที่ได้รับการพยาบาลไปให้
ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบความเป็นไปได้ในการ
ใช้แนวปฏิบัติ 
- ทดลองใช้แนวปฎิบัติการป้องกันการติด
เชื้อทางเดินหายใจในผู้ป่วยที่ใส่ทอ่ช่วย
หายใจ 

หอผู้ป่วยวิกฤต  
โรงพยาบาลสันทราย 
 
 
 

พ.ย 2566 - พ.ค 2567 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

80 ช่ัวโมง 
 



 
            ลงชื่อ……………………………………...ผู้จัดทำแผนปฏิบัติการพยาบาล     ลงชื่อ………………………………………………ผู้จัดทำแผนปฏิบัติการพยาบาล 

                      (นางสาวสุพรรณิการ์ ปิยะรักษ)์                     (นางสาวทิพย์ ลือชัย) 
อาจารย์           อาจารย์  
 

      ลงนาม……………………………………….……ผู้จัดทำแผนปฏิบัติการพยาบาล      

                           (นางสาวพักตร์วิภา ตันเจริญ)         
        อาจารย์          
                    

      ลงชื่อ...........................................................ผู้เห็นชอบ 
                (นางปลื้มจิต   โชติกะ)                                           
                    รองผู้อำนวยการกลุ่มวิชาการ 

 
 
      ลงชื่อ...........................................................ผู้อนุมัต ิ

           ( นางสาวอมาวสี   อัมพันศิริรัตน์ )                                           
                                                ผู้อำนวยการวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี เชียงใหม่ 
 

 

 

 

 


