
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี เชียงใหม่ 

แผนการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ (Faculty practice) สาขาการพยาบาลเด็ก 

ปีการศึกษา 2566 

______________________________________________________________ 

 

ลำดับ รายช่ืออาจารย์ ประเด็น/รูปแบบ ระยะเวลาการดำเนินงาน 

พ.ศ.2566-พ.ศ.2567 
มิ.ย
66 

กค.
66 

สค.
66 

กย.
66 

ต.ค
66 

พย.
66 

ธ.ค6
6 

มค.
67 

กพ.
67 

มีค.
67 

เมษ.
67 

พค.
67 

1. นางพนิดา  พาลี - ตรวจคัดกรองพัฒนาการ
เด็ก ให้คำแนะนำและให้
คำปรึกษาในการส่งเสริม
พัฒนาการและพฤติกรรม
เด็กแก่ผู้รับบริการที่หน่วย
บริการ 
- ร่วมพัฒนารูปแบบการ
ให้บริการเด็กที่มีปัญหา
พัฒนาการและพฤติกรรม  

            
2. น.ส.กานต์รวี  คำชั่ง             

 

 

 



 

รายชื่ออาจารย์สาขาการ
พยาบาล 

ความเชี่ยวชาญที่ต้
องการพัฒนาของอ
าจารย์/กลุ่มผู้ป่วยท่ี

สนใจ 

การกำหนดประเด็นไป
สู่ความเชี่ยวชาญ 

 

รายชื่อพยาบาล APN 
/ 

 ผู้ชำนาญการขึ้นไป          

สถานที ่
(ที่ไหน) 
รพ.สต. 

ผลลัพธ ์
(Positive outcome) 

 
แผนการดำเนินงาน 

(ทำอย่างไร 
และแผนต่อไป) 

ผลลัพธ์ 
ระยะสั้น 

ผลลัพธ์ 
ระยะยาว 

1. นางพนิดา  พาลี 
2. น.ส.กานต์รวี  คำช่ัง 
 

ความเชี่ยวชาญด้าน
การส่งเสริม
พัฒนาการและ
พฤติกรรมเด็ก
ปฐมวัย 

1. การประเมิน
พัฒนาการเด็กปฐมวยั  
2. การให้คำแนะนำและ
ให้คำปรึกษาแก่
ผู้ปกครองในการ
ส่งเสริมพัฒนาการและ
แก้ไขพฤติกรรมไม่พึง
ประสงค์ในเด็กปฐมวัย  
3. การให้คำปรึกษาใน
การพัฒนารูปแบบการ
ให้บริการเด็กที่มีปัญหา
พัฒนาการและ
พฤติกรรม 

1. นางสุวรรณี ประดิษฐ ์
พยาบาลวิชาชีพชำนาญ
การ  
หัวหน้าคลินิกสุขภาพ
เด็กดี ศูนย์อนามัยที่ 1 
เชียงใหม ่

คลินิกสุขภาพเด็กดี 
ศูนย์อนามัยที่ 1 
เชียงใหม ่

- หลังได้รับ
คำแนะนำและการ
ให้คำปรึกษา 
ผู้ปกครอง/ผู้ดูแล
เด็กปฐมวัยมี
พัฒนาการ/
พฤติกรรม
เหมาะสมตามวัย 
(ติดตามผลการ
ตรวจพัฒนาการ 
30 วัน) 

- ร้อยละของ
เด็กอายุ 0-5 ปี 
ในเขตสุขภาพ
ที่ 1 มี
พัฒนาการ
สมวัยเพิม่ขึ้น  

 

                             

    ................................................................ 

                                (นางสาวปรศินา  ยิ่งราษฎร์สุข) 

                                                  หัวหน้าสาขาวิชาการพยาบาลเด็ก 

 

 

 



 

 

 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี เชียงใหม่ 
แผนการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์รายบุคคล (Faculty practice)  

   ปีการศึกษา 2566 
   สาขาวิชา  การพยาบาลเด็ก 
   ชื่อ – นามสกุล นางพนิดา  พาลี 
   รูปแบบการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ (Faculty practice)  

1. ทำงานร่วมกับ  (ระบุชื่อ นางสุวรรณี  ประดิษฐ์) 

  (   ) APN      

       () พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ     

       (   ) ผู้บริหารการพยาบาล  

       (   ) บุคลากรสาธารณสุขในชุมชน 

       (   ) อ่ืน ๆ....................................... 

2. รูปแบบการปฏิบัติการพยาบาล 

 (    ) Case management  

 (    ) พัฒนารูปแบบบริหารพยาบาล  

 () พัฒนาคุณภาพงานบริการพยาบาลเพื่อผู้รับบริการกลุ่มเjป้าหมาย หรือการพัฒนาบุคลากร/กำลังคน 

 (      ) พัฒนาแนวปฏิบัติทางการพยาบาล 

 (    ) พัฒนาความรู้จากกรณีศึกษาในสถานการณ์จริง 

      (    ) พัฒนาผลงานวิจัยเป็นฐานในการสร้างองค์ความรู้ ความเชี่ยวชาญของตนความรู้จ 

ากก (    ) อ่ืน ๆ....................................... 

 

 



วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือเพ่ิมพูนประสบการณ์ในการปฏิบัติการพยาบาลด้านการคัดกรองและส่งเสริมพัฒนาการและพฤติกรรมเด็กปฐมวัย 

2. เพ่ือปฏิบัติงานและพัฒนาแผนการให้บริการร่วมกับทีมบุคลากรทางสุขภาพ ในการให้บริการผู้ดูแลเด็กปฐมวัยให้มีพัฒนาการสมวัย 

     

ตัวช้ีวัดความสำเร็จ 

1. อาจารย์พยาบาลมีประสบการณ์ด้านการคัดกรองและส่งเสริมพัฒนาการและพฤติกรรมเด็กปฐมวัยเพ่ิมขึ้น 

2. เด็กปฐมวัยที่มารับบริการมีพัฒนาการสมวัย 

3. หน่วยบริการมีรูปแบบในการให้บริการเด็กที่มีปัญหาพัฒนาการและพฤติกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ความเชี่ยวชาญ สอดคล้องกับรายวิ
ชา 

เร่ือง/วิธีดำเนินงาน สถานที ่ วัน /เวลา จำนวนชั่วโมง 
(ไม่ต่ำกว่า 80 

ชม/ปีการศึกษา) 

1.  
ความเชี่ยวชาญด้านการ
ส่งเสริมพัฒนาการและ
พฤติกรรมเด็กปฐมวัย 

 
1. การพยาบาลเด็ก
และวัยรุ่น 
2. ปฏิบัติการ
พยาบาลเด็กและ
วัยรุ่น 1 

ระยะเตรียมการ 
 1. ประชุมวางแผนร่วมกับหัวหน้าคลินิกสุขภาพ
เด็กดี ศูนย์อนามัยที่ 1 เชียงใหม ่และเจา้หน้าท่ีที่
เกี่ยวข้อง เพื่อศึกษาและวิเคราะหส์ถานการณ์
เกี่ยวกับพัฒนาการเด็กและปัญหาพฤติกรรมเด็ก
ที่มารับบริการ ในปีการศึกษา 2565 
2. ศึกษาทบทวนแนวปฏิบัติที่มีและหลักฐานเชิง
ประจักษ์ท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อพัฒนารปูแบบการ
ให้บริการ การให้คำแนะนำ/ให้คำปรึกษาเกี่ยวกับ
การส่งเสริมพัฒนาการและพฤติกรรมเด็กแก่
ผู้ปกครองที่มารับบริการ 
3. ประชุมหารือร่วมกับบุคลากรในคลินิกสุขภาพ
เด็กดี เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง สอดคล้องกับ
บริบทในการให้บริการ 
4. เสนอแผนงานและกิจกรรมการดำเนินการต่อ
ผู้อำนวยการผ่านหัวหน้าสาขาการพยาบาลเด็ก 
และรองอำนวยการกลุ่มวิชาการ 
ระยะดำเนินการ 
5. ดำเนินการตามแผนร่วมกับทีมบุคลากรคลินิก
สุขภาพเด็กดี ดังนี ้
- คัดกรองพัฒนาการเด็กและพฤตกิรรมเสี่ยงต่อ
พัฒนาการล่าช้า 
- การให้คำแนะนำ/ให้คำปรึกษาเป็นรายกรณ ี
- บันทึกปัจจัยเสี่ยงและการให้คำแนะนำในการ
ส่งเสริมพัฒนาการและพฤติกรรมไม่พึงประสงค ์

 
คลินิกสุขภาพ
เด็กด ี
ศูนย์อนามัยที ่
1 เชียงใหม ่
 

 
ระยะ
เตรียมการ 
ก.ย. 66 – 
ต.ค. 66 
 
ระยะ
ดำเนินการ 
พ.ย. 66 - 
ก.พ. 67 
 
ระยะ
สรุปผล 
พ.ค. 67 

 
120 ชม. ต่อปี
การศึกษา 



 

 

 

 

 

  
   
     ลงชื่อ...........................................................ผู้จัดทำแผนปฏิบัติการพยาบาล 
                    (นางพนิดา     พาลี) 
                    อาจารย์  
 
     ลงชื่อ...........................................................ผู้เห็นชอบ 
        (นางปลื้มจิต     โชติกะ)                                           
               รองผู้อำนวยการกลุ่มวิชาการ 

 
     ลงชื่อ...........................................................ผู้อนุมัติ 

             (นางสาวอมาวสี   อัมพันธ์ศิริรัตน์)                                           
                                               ผู้อำนวยการวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี เชียงใหม่ 
 

ความเชี่ยวชาญ สอดคล้องกับรายวิ
ชา 

เร่ือง/วิธีดำเนินงาน สถานที ่ วัน /เวลา จำนวนชั่วโมง 
(ไม่ต่ำกว่า 80 

ชม/ปีการศึกษา) 

- ส่งต่อข้อมูลและวางแผนการติดตามพัฒนาการ
เด็ก 30 วันหลังให้คำแนะนำ 
ระยะสรุปผล 
6. สรุปผลการดำเนินงานร่วมกับหน่วยบริการ
สุขภาพ 


