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FP 004 

 
แบบรายงานการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ (Faculty Practice) 

ปีการศึกษา 2565 
 

ชื่อ-สกุล.......นางมยุรี  ยีปาโละ๊........ 
สาขาวิชา......การพยาบาลเด็กและวัยรุ่น......... 
สถานที่/แผนก-โรงพยาบาลที่ปฏิบัติการพยาบาล..........โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลท่าสาป.......... 
 
วัตถุประสงค์การสร้างความเชี่ยวชาญของอาจารย์ 

ร่วมผลิตผลงานการวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการส่งเสริมโภชนาการเด็กวัยก่อนเรียนมุสลิมที่มีภาวะ
ขาดสารอาหารในพ้ืนที่ตำบลท่าสาป อำเภอเมือง จังหวัดยะลา 
 
รูปแบบการทำ Faculty practice 

 Collaboration and Partnerships ทำงานร่วมกับทีมการพยาบาล 
 Clinical Nurse Specialist (CNS) ปฏิบัติงานในการดูแลผู้ป่วยที่มีปัญหาสุขภาพซับซ้อน วิกฤต 
ในคลินิกการพยาบาล/โรงพยาบาล เรื่อง....................................................................................  

 Nurse Practitioner (NP) ปฏิบัติงานในการดูแลสุขภาพประชาชนในชุมชน การรักษาโรคเบื้องต้น 
เรื่อง.........การพัฒนารูปแบบการส่งเสริมโภชนาการเด็กวัยก่อนเรียนมุสลิมที่มีภาวะขาดสารอาหาร.... 

 Mentoring and Consultation เป็นพี่เลี้ยงให้กับผู้ปฏิบัติการทางการพยาบาลให้สามารถปฏิบัติการ
พยาบาลได้อย่างถูกต้องเหมาะสม เรื่อง...................................................................................................  

 Educating เป็นผู้ให้ความรู้ รวมถึงการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการ และนำเสนอผลลัพธ์ เรื่อง  โครงพัฒนา
และส่งเสริมสุขภาพเด็กดีโดยใช้แนวคิด 4 D ในชุมชนท่าสาป........... 
 
ระยะเวลาการปฏิบัติงาน (อย่างน้อย 80 ชั่วโมง/ปีการศึกษา) 
 

ระยะเวลา 
(ช่วงวันที่) 

รวมจำนวน 
ชั่วโมง 

กิจกรรม ผลลัพธ์ 

1  
พฤศจิกายน  

2565 

4 ประสานความร่วมมือกับเจ้าหน้าที่
ประจำ รพ.สต. ท่าสาป ที่รับผิดชอบ
งานโภชนาการเด็กวัยก่อนเรียนและ
ประชุมวางแผนการดำเนินงาน 

ได้แผนการดำเนินการส่งเสริม
โภชนาการการเด็กวัยก่อนเรียน 

2 - 4
พฤศจิกายน  

2565 

20 ค้นหาเด็กวัยก่อนเรียนที่มีภาวะขาด
สารอาหาร 

ได้จำนวนเด็กวัยก่อนเรียนที่มี
ภาวะขาดสารอาหาร 

7 – 9 
พฤศจิกายน  

2565 
9 – 11,  

40 - เยี่ยมบ้านเด็กวัยก่อนเรียนที่มีภาวะ
ขาดสารอาหารและเก ็บข ้อม ูลเชิง
คุณภาพโดยการสัมภาษณ์ผู้ดูแลเด็ก

- ทราบบริบทการดูแล
โภชนาการเด็กวัยก่อนเรียนที่มี
ภาวะขาดสารอาหารในพ้ืนที่
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ระยะเวลา 
(ช่วงวันที่) 

รวมจำนวน 
ชั่วโมง 

กิจกรรม ผลลัพธ์ 

18 - 20
มกราคม 
2566 

 

เกี ่ยวกับการดูแลโภชนาการเด ็กวัย
ก่อนเรียน 
- ปฏิบัติการสร้างเสริมสุขภาพเด็กโดย
การประเมินการเจริญเติบโต ภาวะ
โภชนาการ และพัฒนาการ   

ตำบลท่าสาป อำเภอเมือง 
จังหวัดยะลา 
- มีความเชี่ยวชาญด้านการสร้าง
เสริมสุขภาพเด็กโดยการประเมิน
การเจริญเติบโต  ภาวะ
โภชนาการ  และพัฒนาการ   

31 มกราคม 
– 2 

กุมภาพันธ์ 
2566 

20 โครงพัฒนา และส่งเสริมสุขภาพเด็กดี
โดยใช้แนวคิด 4 D ในชุมชนท่าสาป 

ประชาชนในพื้นท่ีชุมชนท่าสาปมี
ความรู้เรื่องการดูแลเด็กโดยใช้
แนวคิด 4 D และสามารถดูแล
เด็กโดยใช้แนวคิด 4 D ได้ 
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สรุปผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นจริง 
1.ผลลัพธ์ต่อตนเอง (สอดคล้องกับความเชี่ยวชาญ/ชำนาญหรือประเด็นความต้องการพัฒนาตนเอง) 

- มีความเชี่ยวชาญในการส่งเสริมโภชนาการเด็กวัยก่อนเรียนเพ่ิมข้ึน   
- มีเทคนิคในการประเมินการเจริญเติบโตในเด็กแต่ละช่วงวัย และเพ่ิมทักษะการสื่อสารกับ

ผู้รับบริการ 
- มีเครือข่ายในการทำงานร่วมกับชุมชนมากขึ้น 

2.ผลลัพธ์ต่อการจัดการเรียนการสอน (สอดคล้องกับรายวิชา) 
- สามารถนำประสบการณ์ที่ได้ไปใช้ในการสอนภาคทฤษฎีวิชาการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น หัวข้อ การ

ส่งเสริมโภชนาการในเด็ก และวิชาปฏิบัติการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น แผนกคลินิกเด็กดี 
3.ผลลัพธ์ต่อวิชาชีพการพยาบาล 

- ประชาชนในพื้นท่ีชุมชนท่าสาปสามารถดูแลเด็กโดยใช้แนวคิด 4 D  
 

 
      ลงชื่อ........................................................................ 
                         (..นางมยุรี  ยปีาโล๊ะ...) 
                ผู้ปฏิบัติการพยาบาล 
            วันที่............................................................... 
 
 
      ลงชื่อ........................................................................ 
                        (..นางสาวยุซรอ  เล๊าะแม...) 
      อาจารย์ผู้รับผิดชอบสาขาวิชา การพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 
            วันที่............................................................... 
 
 
      ลงชื่อ........................................................................ 
                       (นางสาวยุซรอ เล๊าะแม) 
                            ผู้กกำกับติดตาม 
            วันที่............................................................... 
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หลักฐานผลการดำเนินงาน Faculty practice 
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