
รายงานการบริการคัดกรองและส่งเสริมพฒันาการเด็กวยัก่อนเรียนตามเกณฑ์ DSPM 

ชุมชนท่าสาป อำเภอเมือง จังหวัดยะลา ตั้งแต่เดือน กุมภาพันธ์ – พฤษภาคม 2566 

วันที ่ เวลา ผู้รับบริการ ผลคัดกรอง การส่งเสริมพฒันาการในรายที่ไม่ผ่านเกณฑ์ 
1 กพ 66 08.00-16.00 น 

(7 ชม) 
ผู้ปกครอง 40 ราย 
 

ตัวแทนผู้ปกครองเข้าร่วม
กิจกรรม 40 คน 
 

- 

2 กพ 66 08.00-16.00 น 
(7 ชม) 

อสม. 10 ราย ตัวแทนอสม.เขา้ร่วมกิจกรรม 
10 คน 

- 

8 กพ 66 08.00-16.00 น 
(7 ชม) 

ผู้รับบริการ 2 ราย พัฒนาการตามวัย 1 ราย 
พัฒนาการไม่ตามเกณฑ์ 1 ราย  

รายที่ 1 อายุ 1 ปี  
พัฒนาการไม่ผ่านเกณฑ์ด้านการเคลื่อนไหว 
คือ ยังไม่สามารถยืนได้ตามลำพัง แนะนำให้ฝึกยืนโดยการพยุงเด็กและ
ค่อยๆปล่อยมอื 

15 กพ 66 08.00-16.00 น 
(7 ชม) 

ผู้รับบริการ 2 ราย พัฒนาการตามวัย 2 ราย 
พัฒนาการไม่ตามเกณฑ์ 0 ราย  

- 

1 มีค 66 08.00-16.00 น 
(7 ชม) 

ผู้รับบริการ 2 ราย พัฒนาการตามวัย 2 ราย 
พัฒนาการไม่ตามเกณฑ์ 0 ราย  

- 

8 มีค 66 08.00-16.00 น 
(7 ชม) 

ผู้รับบริการ 2 ราย พัฒนาการตามวัย 2 ราย 
พัฒนาการไม่ตามเกณฑ์ 0 ราย  

- 

15 มีค 66 08.00-16.00 น 
(7 ชม) 

ผู้รับบริการ 2 ราย พัฒนาการตามวัย 1 ราย 
พัฒนาการไม่ตามเกณฑ์ 1 ราย  

รายที่ 1 อายุ 8 เดือน 
พัฒนาการไม่ผ่านเกณฑ์ด้านกล้ามเนื้อมัดเล็กและสติปัญญา 
คือ ยังไม่สามารถต่อก้อนไม้ครบ 8 ชั้น จึงแนะนำให้ฝึกเด็กโดยใช้วัตถุทรง
สี่เหลี่ยมวางต่อกันแนวตั้งให้เด็กดูและทำตาม 
 



วันที ่ เวลา ผู้รับบริการ ผลคัดกรอง การส่งเสริมพฒันาการในรายที่ไม่ผ่านเกณฑ์ 
5 เมย 66 08.00-16.00 น 

(7 ชม) 
ผู้รับบริการ 2 ราย พัฒนาการตามวัย 2 ราย 

พัฒนาการไม่ตามเกณฑ์ 0 ราย  
- 

12 เมย 66 08.00-16.00 น 
(7 ชม) 

ผู้รับบริการ 2 ราย พัฒนาการตามวัย 2 ราย 
พัฒนาการไม่ตามเกณฑ์ 0 ราย  

 

15 เมย 66 08.00-16.00 น 
(7 ชม) 

ผู้รับบริการ 2 ราย พัฒนาการตามวัย 0 ราย 
พัฒนาการไม่ตามเกณฑ์ 2 ราย  

รายที่ 1 อายุ 2 เดือน 
พัฒนาการไม่ผ่านเกณฑ์ด้านการเคลื่อนไหว 
คือ ยังไม่สามารถยกศีรษะในท่านอนคว่ำได้ แนะนำ ให้มารดาจับเด็ก
นอนคว่ำใช้กรุ๊งกริ๊งเขย่าให้เด็กสนใจ 
รายที่ 2 อายุ 4 ปี 1 เดือน 
พัฒนาการไม่ผ่านเกณฑ์ด้านกล้ามเนื้อมัดเล็กและสติปัญญา 
คือ ไม่สามารถประกอบชิ้นส่วนภาพ 8 ชิ้นได้ แนะนำ ใหม้ารดาฝึกโดย
การเริ่มจากภาพต่อ 6 ชิ้นก่อนเมื่อคล่องแล้วค่อยปรับเป็น 8 ชิ้น 

22 เมย 66 08.00-16.00 น 
(7 ชม) 

ผู้รับบริการ 2 ราย พัฒนาการตามวัย 2 ราย 
พัฒนาการไม่ตามเกณฑ์ 0 ราย  

- 

23 เมย 66 08.00-16.00 น 
(7 ชม) 

08.00-16.00 น 
(7 ชม) 

ผู้รับบริการ 2 ราย  

 รวม 84 ชม รวมผู้รับบริการ
ทั้งหมด  
จำนวน 20 ราย 

พัฒนาการผ่านเกณฑ์ 16 ราย  
คิดเป็นร้อยละ 80 
ไม่ผ่านเกณฑ์ 4 ราย 
คิดเป็นร้อยละ 20 

ไม่ผ่านเกณฑ์ ดังนี้ 
ด้านการเคลื่อนไหว จำนวน 2 ราย 
ด้านกล้ามเนื้อมัดเล็กและสติปัญญา จำนวน 2 ราย 
ด้านการใช้ภาษา จำนวน - ราย 
ด้านการเข้าใจภาษา จำนวน - ราย 
ด้านการช่วยเหลือตนเองและสังคม จำนวน - ราย 

 



ข้อเสนอแนะ 

 จากการดำเนินงานพบว่ามีผู้ปกครองหลายรายยังไม่ทราบวิธีการค้นหาหรือการเข้าถึงข้อมูลเกี่ยวกับการส่งเสริมพัฒนาการเด็กส่วนใหญ่เปิดจากช่องทางออนไลน์
แต่ไม่แน่ใจว่ามีความน่าเชื่อถือมากน้อยเพียงใด



คะแนนเฉลี่ยความรอบรูด้้านสุขภาพของผู้ปกครองที่ดูแลเด็กปฐมวัย  
ชุมชนท่าสาป อำเภอเมือง จังหวัดยะลา 

 
 

ข้อ 
ความรอบรู้ด้านสุขภาพ ตารางแสดงการวิเคราะห ์

M S.D. การแปลผล 
ด้านการเข้าถึงข้อมูลและบริการสุขภาพ 
1 ท่านสามารถคน้หาข้อมูลเกี่ยวกับการดูแลสขุภาพ

ของเด็ก เพื่อลดปัญหาสุขภาพที่ท่านกังวลอยู่ได้ 
3.76 0.83 ระดับสูง 

2 ท่านสามารถคน้หาข้อมูลด้านสุขภาพจาก
แหล่งข้อมูลทีห่ลากหลาย เชน่ จากผู้รู้ จากสื่อ
สิ่งพิมพ์ สื่อออนไลน์ เป็นต้น  

3.91 0.73 ระดับสูง 

3 ท่านค้นหาข้อมูลใหม่ๆ เกี่ยวกับการดูแลสุขภาพเด็ก
เสมอเพื่อเด็กมีสุขภาพด ี

3.88 0.69 ระดับสูง 

4 ท่านสามารถคน้หาข้อมูลดสขุภาพต่างๆด้วยตนเอง 3.96 0.68 ระดับสูง 
5 เมื่อพบปัญหาสุขภาพเด็กในความดูแลท่านจะ

สามารถไปปรึกษาสถานบริการสุขภาพใกล้บ้านหรือ
ที่ต่างๆได ้

4.01 0.72 ระดับสูง 

6 ท่านสามารถพาเด็กไปพบแพทย์ บุคลากร
สาธารณสุข หรือผู้ให้บริการสุขภาพได้ทุกเมื่อตามที่
ต้องการ 

4.13 0.70 ระดับสูง 

7 ท่านมั่นใจว่าแหล่งบริการสุขภาพที่ท่านเลือกใช้นั้น 
สามารถให้ความช่วยเหลือได้ตรงกับความต้องการ
ของท่าน 

4.06 0.70 ระดับสูง 

  



 
ข้อ 

ความรอบรู้ด้านสุขภาพ ตารางแสดงการวิเคราะห ์
M S.D. การแปลผล 

ด้านการเข้าใจข้อมูลและบริการสุขภาพ 
8 การกรอกข้อมูลด้านสุขภาพของแหล่งบริการ

สุขภาพมีข้อความยากที่จะเข้าใจ 
3.54 0.88 ระดับสูง 

9 ท่านอ่านและปฏิบัตติามคำแนะนำในคู่มือ เอกสาร
ต่างๆ เช่น  DSPM ได้เข้าใจ 

3.70 0.77 ระดับสูง 

10 ท่านสามารถอ่านและเข้าใจขอ้มูลด้านสุขภาพจาก
สื่อสิ่งพิมพ์ แผ่นพับ โปสเตอร์  

3.91 0.82 ระดับสูง 

11 ท่านรู้และเข้าใจในข้อมูลด้านสุขภาพที่เผยแพร่ทาง
โทรทัศน์ วิทยสุื่อออนไลน์ผ่านโทรศัพท์มือถือ
อินเทอร์เน็ต ยูทูป (You tube)เพื่อสุขภาพ เช่น 
วัคซีนในเด็ก 

3.88 0.80 ระดับสูง 

ด้านการตรวจสอบข้อมลูและบริการสุขภาพ 
12 ท่านมักศึกษาและเปรียบเทยีบข้อมูลด้านสุขภาพ

ก่อนที่จะตัดสินใจเชื่อหรือทำตาม 
3.88 0.72 ระดับสูง 

13 เมื่อท่านได้รับข้อมูลสุขภาพใหม่ๆ ท่านจะตรวจสอบ
ความถูกต้องของแหล่งที่มาของข้อมูลนั้นก่อนที่จะ
ตัดสินใจเช่ือหรือทำตาม  

3.86 0.72 ระดับสูง 

14 ท่านไมรู่้ว่าจะหาข้อมูลด้านสขุภาพที่ถูกต้องจาก
แหล่งใด เพื่อนำมายืนยันข้อมูลนั้น ก่อนที่จะเชื่อ
และทำตาม 

3.49 0.98 ระดับปานกลาง 

15 ท่านมักสอบถาม หรือขอคำปรึกษาจากผู้รู้หรือผู้
ให้บริการสุขภาพเกี่ยวกับข้อควรปฏิบัติในด้าน
สุขภาพเด็กนั้นก่อนที่จะทำตาม 

3.83 0.70 ระดับสูง 

16 ท่านมีข้อมูลด้านสุขภาพไม่เพียงพอที่จะนำมาใช้ใน
การส่งเสริมและป้องกันการเจ็บป่วยของเด็กได ้

3.43 0.96 ระดับปานกลาง 

  



 
ข้อ 

ความรอบรู้ด้านสุขภาพ ตารางแสดงการวิเคราะห ์
M S.D. การแปลผล 

ด้านการสื่อสารและการสนบัสนนุทางสังคม 
17 ท่านสามารถติดต่อสื่อสารกับบุคคลหรือกลุม่คนที่มี

ความรู้ด้านสุขภาพเด็กได้ 
3.74 0.72 ระดับสูง 

18 ท่านมีคนรอบข้างที่จะคอยช่วยเหลือท่านได้ หาก
เด็กมีปัญหาสุขภาพ เช่น ไม่สบาย  

3.93 0.63 ระดับสูง 

19 ถ้าท่านต้องการความช่วยเหลือในด้านสุขภาพของ
เด็กท่านมีญาติหรือเพ่ือนที่พร้อมจะให้การช่วยเหลือ
ท่านได ้

3.99 0.68 ระดับสูง 

20 ท่านสามารถสือ่สารหรืออธิบายข้อมูลต่างๆ เช่น 
การเจ็บป่วย หรือ ข้อสงสัยให้ผู้บริการหรือ
เจ้าหน้าที่สุขภาพเข้าใจได้  

3.80 0.74 ระดับสูง 

21 ท่านสามารถซักถามสิ่งที่ท่านเป็นกังวลหรือต้องการ
รูเ้กี่ยวกับสุขภาพเด็กกับผู้ให้บริการสุขภาพได้ 

3.91 0.69 ระดับสูง 

22 ท่านสนทนาแลกเปลี่ยนความรู้หรือแนวทางปฏิบัติ
เกี่ยวกับการดูแลสุขภาพเด็กกับผู้ให้บริการสุขภาพ
ได ้

3.72 0.79 ระดับสูง 

23 ท่านซักถามเกีย่วกับสุขภาพของเด็กกับผู้ให้บริการ
สขุภาพเพื่อการดูแลสุขภาพของเด็กได้ดียิ่งขึ้น 

3.83 0.69 ระดับสูง 

24 ท่านสามารถติดต่อขอข้อมูลเกี่ยวกับสุขภาพเด็กกับ
ผู้รู้ด้านสุขภาพเพ่ือให้หายข้อสงสัยได ้

3.80 0.70 ระดับสูง 

ด้านจัดการสขุภาพตนเอง 
25 ท่านให้เวลากับการทำกิจกรรมเพื่อสุขภาพที่ดีของ

เด็กเป็นอย่างมาก 
3.88 0.66 ระดับสูง 

26 ท่านหมั่นสังเกตความผิดปกติของร่างกาย จิตใจของ
เด็กเพื่อคอยกำกับดูแลสุขภาพของเด็กให้ดีขึ้น 

3.99 0.62 ระดับสูง 

27 ท่านจัดสิ่งแวดล้อมรอบตัว เพื่อให้เด็กอยู่ในสถานที่
เหมาะสมต่อการมีสุขภาพที่ดีได ้

3.86 0.63 ระดับสูง 

รวม 3.84 0.47 ระดับสูง 
  



คะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมการส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยของผู้ปกครอง  
ชุมชนท่าสาป อำเภอเมือง จังหวัดยะลา 

 
ข้อ 

พฤติกรรมการส่งเสริมพัฒนาการ ตารางแสดงการวิเคราะห ์
M S.D. การแปลผล 

1 ท่านหาหนังสือสมุดรูปภาพเปิดและชี้เรียกชื่อ
รูปภาพให้เด็กดู 

3.88 0.82 ระดับดี 

2 ท่านจัดสิ่งแวดล้อมภายใน/ภายนอกบ้านให้
ปลอดภัยสำหรับเด็กในการเล่น 

3.90 0.82 ระดับดี 

3 ท่านร้องเพลงกล่อมเด็กหรือร้องเพลงง่ายๆให้เด็กฟัง
ขณะทำกิจกรรมต่างๆ 

3.60 0.84 ระดับดี 

4 ท่านเล่านิทานให้เด็กฟัง 3.50 0.91 ระดับดี 
5 ท่านแสดงความรักโดยการยิ้ม สบตา อุ้ม โอบกอด 4.11 0.86 ระดับดี 
6 เด็กของท่านได้รับการตรวจพัฒนาการอย่างต่อเนื่อง

ตามช่วงอายุที่สถานบริการสขุภาพ  
4.01 0.87 ระดับดี 

7 ท่านทราบและมีความรู้เกี่ยวกับวิธีการส่งเสริม
พัฒนาการของเด็กตามวัยของเด็ก  

4.02 0.81 ระดับดี 

8 ท่านสามารถใช้คู่มือ DSPM ในการติดตาม
พัฒนาการของเด็กได้ 

3.80 0.85 ระดับดี 


