
ใบสรุปผลการปฏิบัติความเช่ียวชาญด9านการปฏิบัติการพยาบาล (Faculty practice) 

 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ขอนแก4น 

 

วันท่ี 15 เดือนมกราคม พ.ศ.2566 

 

เร่ือง  ขอส4งรายงานสรุปผลการปฏิบัติความเช่ียวชาญดHานการปฏิบัติการพยาบาล (Faculty practice) 

เรียน  ผูHอำนวยการวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ขอนแก4น 

 

  ตามที่ขHาพเจHา นางสาวเบญจพร ฐิติญาณวิโรจน\ ตำแหน4ง อาจารย\ สาขาวิชาการพยาบาลมารดา ทารก 

และการผดุงครรภ\ เดินทางไปราชการเพื่อปฏิบัติความเชี่ยวชาญดHานการปฏิบัติการพยาบาล (Faculty practice) สถานท่ี 

แผนกฝากครรภ\ โรงพยาบาลขอนแก4น ต้ังแต4วันท่ี 3 เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2565 เวลา 08.00 น. ถึงวันท่ี 28 เดือนธันวาคม 

พ.ศ.2565 เวลา 17.00 น. รวมจำนวนช่ัวโมงการปฏิบัติความเชี ่ยวชาญดHานการปฏิบัติการพยาบาล 72 ชั ่วโมง 

รายละเอียดดังน้ี 

 คร้ังท่ี 1 วันท่ี 8 กรกฎาคม 2565  เวลา 08.00 – 17.00 น. รวมเปlน 8 ช่ัวโมง  

 คร้ังท่ี 2 วันท่ี 12 กรกฎาคม 2565  เวลา 08.00 – 17.00 น. รวมเปlน 8 ช่ัวโมง 

 คร้ังท่ี 3 วันท่ี 19 กรกฎาคม 2565  เวลา 08.00 – 17.00 น. รวมเปlน 8 ช่ัวโมง 

 คร้ังท่ี 4 วันท่ี 26 กรกฎาคม 2565  เวลา 08.00 – 17.00 น. รวมเปlน 8 ช่ัวโมง 

 คร้ังท่ี 5 วันท่ี 2 สิงหาคม 2565  เวลา 08.00 – 17.00 น. รวมเปlน 8 ช่ัวโมง 

 คร้ังท่ี 6 วันท่ี 6 กันยายน 2565  เวลา 08.00 – 17.00 น. รวมเปlน 8 ช่ัวโมง 

 คร้ังท่ี 7 วันท่ี 4 ตุลาคม 2565  เวลา 08.00 – 17.00 น. รวมเปlน 8 ช่ัวโมง 

 คร้ังท่ี 8 วันท่ี 30 พฤศจิกายน 2565 เวลา 08.00 – 17.00 น. รวมเปlน 8 ช่ัวโมง 

 คร้ังท่ี 9 วันท่ี 29 ธันวาคม 2565  เวลา 08.00 – 17.00 น. รวมเปlน 8 ช่ัวโมง 

 

  ขHาพเจHาขอส4งรายงานสรุปผลการปฏิบัติความเช่ียวชาญดHานการปฏิบัติการพยาบาล (Faculty practice) 

ดังน้ี  

1. โครงการการพัฒนารูปแบบการดูแลสตรีต้ังครรภ\เพ่ือปqองกันการคลอดก4อนกำหนด (Preterm labor) 

2. โครงการการพัฒนารูปแบบการดูแลสตรีตั้งครรภ\ที่เสี่ยงต4อการคลอดทารกแรกเกิดน้ำหนักนHอย (Low Birth 

Weight) 

 

 



ตัวช้ีวัดความสำเร็จ 

1) ทราบปรากฏการณ\และป|จจัยเสี่ยงที่ทำใหHสตรีตั้งครรภ\คลอดก4อนกำหนด และการคลอดทารกแรกเกิด

น้ำหนักนHอย โรงพยาบาลขอนแก4น 

2) มีคู4มือการคัดกรองภาวะเส่ียงในสตรีต้ังครรภ\คลอดก4อนกำหนด และการคลอดทารกแรกเกิดน้ำหนักนHอย 

โรงพยาบาลขอนแก4น 

3) มีแนวทางการดูแลสตรีตั้งครรภ\ที่เสี่ยงต4อภาวะคลอดก4อนกำหนด และคลอดทารกแรกเกิดน้ำหนักนHอย 

โรงพยาบาลขอนแก4น 

4) ชั่วโมงการปฏิบัติความเชี่ยวชาญดHานการพยาบาลมารดาและทารกในระยะหลังคลอด อย4างนHอย 80 

ช่ัวโมง/ป�การศึกษา 

 

กิจกรรมการปฏิบัติ ผลการปฏิบัติ ผลลัพธOตามตัวช้ีวัด 

1. ประชุมหารือร+วมกับหัวหน1า 

และเจ1าหน1าท่ีแผนกฝากครรภ>ใน

การปรับปรุงและพัฒนาแบบคัด

กรองสตรีต้ังครรภ>ท่ีเส่ียงต+อคลอด

ก+อนกำหนด (Preterm labor) 

และการคลอดทารกแรกเกิดน้ำหนัก

น1อย (Low Birth Weight) 

- ได1มติร+วมกันถึงแบบคัดกรองสตรีต้ังครรภ>ท่ีเส่ียง

ต+อคลอดก+อนกำหนด (Preterm labor) และการ

คลอดทารกแรกเกิดน้ำหนักน1อย (Low Birth 

Weight) โรงพยาบาลขอนแก+น 

ผลลัพธ&ท่ีเกิดกับตนเอง 

มีโครงร +างการว ิจ ัยเร ื ่องผลของ

โปรแกรมการดูแลหญิงตั ้งครรภ>ท่ี

เสี ่ยงต+อภาวะเจ็บครรภ>คลอดก+อน

กำหนดต+อการรับรู 1การเจ็บครรภ>

ก +อนกำหนด การปฏิบ ัต ิต ัว และ

อัตราการเกิดภาวะเจ็บครรภ>ก+อน

กำหนด และได1รับทุนสนับสนุนจาก

วิทยาลัยฯ ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ได1รับ

ความร+วมมือจากคณะผู1วิจัยแผนก

ฝากครรภ> โรงพยาบาลขอนแก+น ใน

การพัฒนาเครื่องมือวิจัย ซึ่งขณะน้ี

อยู +ในขั ้นตอนของการดำเนินการ

พัฒนารูปแบบการวิจัยและขั้นตอน

การพัฒนาเคร่ืองมือวิจัยก+อนส+งขอ 

 
 

2. ประชุมหารือร+วมกับหัวหน1า

แผนกฝากครรภ>และพยาบาลในการ

ปรับปรุง และพัฒนาแนวทางการ

ดูแลสตรีต้ังครรภ>ท่ีเส่ียงต+อคลอด

ก+อนกำหนด (Preterm labor) 

และการคลอดทารกแรกเกิดน้ำหนัก

น1อย (Low Birth Weight) 

 

- ได1มติร+วมกันถึงแนวทางการดูแลสตรีต้ังครรภ>ท่ี

เส่ียงต+อคลอดก+อนกำหนด (Preterm labor) และ

การคลอดทารกแรกเกิดน้ำหนักน1อย (Low Birth 

Weight) โรงพยาบาลขอนแก+น- ภาวะแทรกซHอน

จากการคลอดทารกก4อนกำหนด และทารกแรก

เกิดน้ำหนักนHอย 



กิจกรรมการปฏิบัติ ผลการปฏิบัติ ผลลัพธOตามตัวช้ีวัด 

3. ปฏิบัติทักษะการประเมิน คัด

กรองสตรีต้ังครรภ>ท่ีเส่ียงต+อคลอด

ก+อนกำหนด (Preterm labor) 

และการคลอดทารกแรกเกิดน้ำหนัก

น1อย (Low Birth Weight) เพ่ือ

ค1นหาช+องว+างพัฒนาแบบคัดกรอง 

- ทราบข1อดี ข1อเสีย ปjญหาและอุปสรรคในการใช1

สตรีต้ังครรภ>ท่ีเส่ียงต+อคลอดก+อนกำหนด (Preterm 

labor) และการคลอดทารกแรกเกิดน้ำหนักน1อย 

(Low Birth Weight) ในโรงพยาบาลขอนแก+น 

พิจารณาจริยธรรม โดยแบบคัดกรอง

จะเปlนการประยุกต>ใช1แผนการดูแล

สตรีต้ังครรภ>ท่ีเส่ียงต+อคลอดก+อน

กำหนด (Preterm labor) และการ

คลอดทารกแรกเกิดน้ำหนักน1อย 

(Low Birth Weight) โรงพยาบาล

ขอนแก+น 

ผลลัพธ&ท่ีเกิดกับโรงพยาบาลแหล:ง

ฝ<กความเช่ียวชาญ 

- มีแบบคัดกรองและแนวทางการ

ดูแลสตรีต้ังครรภ>ท่ีเส่ียงต+อคลอด

ก+อนกำหนด (Preterm labor) และ

การคลอดทารกแรกเกิดน้ำหนักน1อย 

(Low Birth Weight) โรงพยาบาล

ขอนแก+น 

 

4. ศึกษาและทบทวนวรรณกรรมท่ี

เก่ียวข1องกับงานวิจัยเร่ือง ผลของ

โปรแกรมการดูแลหญิงต้ังครรภ>ท่ี

เส่ียงต+อภาวะเจ็บครรภ>คลอดก+อน

กำหนดต+อการรับรู1การเจ็บครรภ>

ก+อนกำหนด การปฏิบัติตัว และ

อัตราการเกิดภาวะเจ็บครรภ>ก+อน

กำหนด ตามบริบทของหน+วยงาน 

คณะผู1วิจัยได1ทำการทบทวนวรรณกรรม ในหัวข1อ  

- การดูแลสตรีตั้งครรภ>ที่เสี่ยงต+อคลอดก+อนกำหนด 

(Preterm labor) และการคลอดทารกแรกเ กิด

น้ำหนักน1อย (Low Birth Weight) 

- ภาวะแทรกซ1อนและผลกระทบจากการคลอดก+อน

กำหนด (Preterm labor) และการคลอดทารกแรก

เกิดน้ำหนักน1อย (Low Birth Weight) 

- งานวิจัยท่ีเก่ียวข1อง 

5. ดำเนินการออกแบบรูปแบบการ

วิจัยในคร้ังน้ีร+วมกับหัวหน1าตึกสูติ

กรรม และทีมวิจัยจากโรงพยาบาล

ขอนแก+น เร่ือง ผลของโปรแกรม

การดูแลหญิงต้ังครรภ>ท่ีเส่ียงต+อ

ภาวะเจ็บครรภ>คลอดก+อนกำหนด

ต+อการรับรู1การเจ็บครรภ>ก+อน

กำหนด การปฏิบัติตัว และอัตรา

การเกิดภาวะเจ็บครรภ>ก+อนกำหนด 

- พัฒนาโครงร+างวิจัย เรื ่อง ผลของโปรแกรมการ

ดูแลหญิงตั้งครรภ>ที่เสี ่ยงต+อภาวะเจ็บครรภ>คลอด

ก+อนกำหนดต+อการรับรู1การเจ็บครรภ>ก+อนกำหนด 

การปฏิบัติตัว และอัตราการเกิดภาวะเจ็บครรภ>ก+อน

กำหนด 

     

 ขอรับรองวSาได9ปฏิบัติจริงตามท่ีรายงานไว9เบ้ืองต9น 

 

ลงช่ือ .......................................................... 
 

 
(นางสาวเบญจพร ฐิติญาณวิโรจน\) 

 

ตำแหน4ง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
 

 

 



ขอรับรองวSาบุคคลดังกลSาวได9ปฏิบัติจริงตามท่ีรายงาน   

  

ลงช่ือ ..........................................................  
(นางสาวศุภวดี แถวเพีย) 

   ตำแหน4ง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ 

ผูHรับผิดชอบหลักสูตรสาขาการพยาบาลมารดา ทารก และการผดุงครรภ\ 

 

                                                       

                                                                              ลงช่ือ.............................................. 

                                                                                                (นางวัชรี อมรโรจน\วรวุฒิ) 

                                                                         ผูHอำนวยการวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ขอนแก4น 

 

 

 


