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ใบสรุปผลการปฏิบัติความเชี่ยวชาญด้านการปฏิบัติการพยาบาล (Faculty practice)
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ขอนแก่น
วันที่ 8 เดือน ธันวาคม พ.ศ. 2564
เรื่อง  ขอส่งรายงานสรุปผลการปฏิบัติความเชี่ยวชาญด้านการปฏิบัติการพยาบาล (Faculty practice)
เรียน  ผู้อำนวยการวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ขอนแก่น


ตามที่ข้าพเจ้า นางสาวสายใจ  คำทะเนตร ตำแหน่ง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ สาขาวิชา การพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช เดินทางไปราชการเพื่อปฏิบัติความเชี่ยวชาญด้านการปฏิบัติการพยาบาล (Faculty practice) สถานที่ โรงพยาบาลจิตเวชขอนแก่นราชนครินทร์  จังหวัดขอนแก่น ตั้งแต่วันที่ 23 เดือน กรกฎาคม  พ.ศ. 2564   ถึงวันที่ 30 ธันวาคม  2564  (23,27  กรกฎาคม  2564)  20,27  สิงหาคม  2564 และ 3,11,16,23 กันยายน  2564 และ 8,30 ตุลาคม  2564 และ 4,9,27  พฤศจิกายน  2564  และ 2 ธันวาคม  2564)  รวมจำนวนชั่วโมงการปฏิบัติความเชี่ยวชาญด้านการปฏิบัติการพยาบาล 112 ชั่วโมง


ข้าพเจ้าขอส่งรายงานสรุปผลการปฏิบัติความเชี่ยวชาญด้านการปฏิบัติการพยาบาล (Faculty practice)
ดังนี้
1. การปฏิบัติการพยาบาลความเชี่ยวชาญ เรื่อง การป้องกันและฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ป่วยที่มีความคิดฆ่าตัวตาย
2. วัตถุประสงค์  เพื่อป้องกันและฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ป่วยที่มีความคิดฆ่าตัวตาย
3. ตัวชี้วัดความสำเร็จ
3.1 ผู้ป่วยที่ความคิดฆ่าตัวตายลดลงร้อยละ 80
3.2 ผู้ป่วยได้รับฟื้นฟูสมรรถภาพการดูแลตนเองป้องกันการฆ่าตัวตายซ้ำร้อยละ 80
3.3 ผู้ป่วยที่มีความเสี่ยงที่มีความคิดฆ่าตัวตายได้เข้าโปรแกรมการป้องกันการฆ่าตัวตาย ร้อยละ 80   
	กิจกรรมการปฏิบัติ
	ผลการปฏิบัติ
	ผลลัพธ์ตามตัวชี้วัด

	 1.สร้างความร่วมมือทางวิชาการพัฒนาโปรแกรมป้องกันการฆ่าตัวตายตามแนวทางการประกันคุณภาพทางการพยาบาลผู้ป่วยที่มีความคิดฆ่าตัวตาย

	1.ให้คำปรึกษาแนวทางการพัฒนาคุณภาพทางการพยาบาลและพัฒนาโปรแกรมป้องกันการฆ่าตัวตายตามแนวทางการประกันคุณภาพทางการพยาบาลผู้ป่วยที่มีความคิดฆ่าตัวตาย
2.ได้ให้ข้อเสนอแนะในประเด็นพัฒนาโปรแกรมการป้องกันการฆ่าตัวตาย 
3.ประชุมผู้ปฏิบัติงานกับกลุ่มสหวิชาชีพร่วมปฏิบัติงานกับพยาบาลประจำหอผู้ป่วย เพื่อพัฒนาโปรแกรมการป้องกันการฆ่าตัวตาย 
4.ประเมินความเสี่ยงการฆ่าตัวตายในหอผู้ป่วยในโรงพยาบาลจิตเวชขอนแก่นราชนครินทร์
5.ประชุมทีมสหวิชาชีพ เพื่อป้องกันการฆ่าตัวตายซ้ำ เพื่อให้ได้ข้อสรุปในการพัฒนาโปรแกรมการป้องกันผู้ป่วยฆ่าตัวตาย
5.ให้คำปรึกษาและร่วมกับทีมพยาบาลนำแนวทางให้สอดคล้องกับการพัฒนาคุณภาพทางการพยาบาลและการจัดทำโปรแกรมการป้องกันการฆ่าตัวตาย หลังจากให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือและนำไปทดลองใช้กับกลุ่มผู้ป่วยที่มีความคิดฆ่าตัวตายที่มีลักษณะคล้ายกัน 
6.หลังจากนั้นนำข้อมูลจากการทดลองใช้โปรแกรมการป้องกันฆ่าตัวตาย      
	1.ผู้ป่วยที่ความคิดฆ่าตัวตายลดลงร้อยละ 100
2.ผู้ป่วยได้รับฟื้นฟูสมรรถภาพการดูแลตนเองป้องกันการฆ่าตัวตายซ้ำร้อยละ 100
3.ผู้ป่วยที่มีความเสี่ยงที่มีความคิดฆ่าตัวตายได้เข้าโปรแกรมการป้องกันการฆ่าตัวตาย ร้อยละ 95   
4.ฝึกปฏิบัติความเชี่ยวชาญด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ป่วยที่มีความคิดฆ่าตัวตาย 112 ชั่วโมง


                                     ขอรับรองว่าได้ปฏิบัติจริงตามที่รายงานไว้เบื้องต้น
	ลงชื่อ
	..........................................................
	

	
	(นางสาวสายใจ  คำทะเนตร)
	

	ตำแหน่ง
	พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ
	


ขอรับรองว่าบุคคลดังกล่าวได้ปฏิบัติจริงตามที่รายงาน


	ลงชื่อ
	..........................................................

	
	(นางธรณิศ  สายวัฒน์)

	   ตำแหน่ง
	พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ


ผู้รับผิดชอบหลักสูตรสาขาการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช
                                                                ลงชื่อ..............................................
                                                                                            (นางวัชรี  อมรโรจน์วรวุฒิ)
                                                                         ผู้อำนวยการวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ขอนแก่น
